MEODZIEZOWY. MIESIECZNIK POWIATOWY

Z ZYCIA SZKOLY

W Liceum Ogolnoksztalcacym z Oddziatami Dwujezycz-
nymiim. Bolestawa Chrobrego juz od kilku lat prowadzimy mi-
niprzedsigbiorstwa. To zakladane przez grupg uczniow firmy,
ktore funkcjonuja na lokalnym rynku.
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Juz po raz trzeci Wydawnictwo Naukowe PWN zorganizo-
wato plebiscyt na Mtodziezowe Stowo Roku. Propozycji byto
wiele, od wyboru do koloru! Jednak niekwestionowanym
zwycigzca, ktory szturmem zdobylt 1/3 glosdéw internautow,
byt... uwaga, uwaga: DZBAN!

SPOLECZENSTW N

Ryszard Chmielowicz: “Samorzadowiec
musi mie¢ caly czas z tylu glowy
przeswiadczenie, ze powinien
pracowac dla mieszkancow,

dla rozwoju powiatu”

Maja Bublewicz: “Pragne
zdjeciem zatrzymac czas,
ztapaé chwile w ohiektywie”

Uczniowie Liceum Ogolnoksztatcacego z Oddziatlami Dwuje-
zycznymi im. Bolestawa Chrobrego w Gryficach juz wielokrotnie
przekonali nas, ze poza szkotq i nauka maja jeszcze wiele innych,
mocnych stron.
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Tym  $wiatecznym
akcentem witamy Was
goraco ostatnim wyda-
niem “LOgina” w starym
roku. Juz na wstepie
pragniemy zlozy¢ naj-
serdeczniejsze zycze-
nia. W ten pigkny, swia-

teczny czas zyczymy
wszystkim  zdrowych,
bajecznych i spedzo-

nych w rodzinnej at-
mosferze Swiat. Niech
na stotach nie zabraknie
zadnej z 12 potraw.
Niech biaty puch opro-

Ho, ho, ho
drodzy
Czytelnicy!

bedzie z pewnoscia row-
niez intensywny i owoc-
ny. Cieszymy sig, ze wej-
dziemy w niego wraz z
wiernymi Czytelnikami,
ktérzy nigdy nie prze-
stali wnas wierzy¢. Dzig-
kujemy za stowa uznania
oraz merytoryczne uwa-
gi. To dzigki Waszej czuj-
no$ci staramy si¢ dawac
z siebie wszystko. Mamy
nadzieje, ze 2019 roku
“LOgin” znajdzie no-
wych Czytelnikow.
Praktyka czyni mistrza

szy $§wiat, a wolny czas
uplynie Wam na stodkim
lenistwie i cudownej za-
bawie. Oby Boze Naro-
dzenie uplyng¢to pod
znakiem mito$cii zyczli-
wosci. Zakopmy cho¢
na kilka dni wojenny to-
por i w prostym gescie
zapomnijmy o  wa-
§niach. Oby nigdy nie
zabrakto mobilizacji do
dziatania, sit do realiza-
cji postanowien i spel-
niania marzen. Wierzy-
my, ze 2019 rok bedzie
poczatkiem czego$ do-
brego, co mocno zapro-
centuje w przysztosci.

Szczegbdlne  stowa
kierujemy do tegorocz-
nych maturzystow i
gimnazjalistow. Maj co-
raz blizej, pamigtajmy
jednak, ze odpoczynek
jest réwniez wazny.
Swigta Bozego Naro-
dzenia moga by¢
Swietng okazja, by na
chwile odtozy¢ ksiazki i
odda¢ si¢ ulubionym
formom odpoczynku.

Mijajacy rok stal dla
naszej redakcji pod zna-
kiem intensywnej pracy.
Nadchodzacy nowy rok

— zdajemy sobie sprawe,
ze przed nami jeszcze
wiele pracy. Jest to pra-

ca satysfakcjonujaca,
cieszmy sig, ze nasze ar-
tykuty spotykaja si¢ z
zainteresowaniem. In-
formujemy, ale rowniez
staramy si¢ sklania¢ do
refleksji (dlatego i w tym
numerze nie zabranie
krytycznych opinii). Pa-
migtajcie — czekamy na
Wasze komentarze i pro-
pozycje. (Chciatby$ po-
dzieli¢ si¢ z nami swoim
zdaniem — napisz do
nas!).

Zanim opuscicie
szkolne mury z koleda na
ustach,  przedstawiamy
grudniowy numer! Jest on
naszym uklonem w strong
wspaniatego bozonarodze-
niowego okresu. Nie za-
braknie w nim zyczliwosci i
ciepla, przepisow na najlep-
sze wypieki $wiateczne
oraz refleksji nad istota
swiat Bozego Narodze-
nia.

Jeszcze raz ktaniamy
si¢ z najszczerszymi
zyczeniami. Do zobacze-
nia w Nowym, lepszym
Roku!
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Ryszard Chmielowicz: “Samorzadowiec musi
mieé caly czas z tylu glowy przeswiadczenie,
ze powinien pracowaé dla mieszkancow,

dla rozwoju powiatu”

Ryszard Chmielowicz — wieloletni samorzadowiec,
dyrektor jednego z wydzialéw Urzedu Gminy w Gryfi-
cach oraz wieloletni czlonek PO —zostal nowym starosta
ibedzie przeznajblizsze pieé¢ latkierowaé powiatem gry-

fickim.

Z Ryszardem Chmielowiczem, o planach
na przyszto$é i dziataniach dla mieszkancow
Gryfic i powiatu, rozmawiaja Barttomiej Pachocki

i Kornelia Mazur

Kornelia Mazur: Chcieli-
by$Smy Panu podzi¢kowaé, ze
znalazl Pan dla nas czas. Po
szesnastu latach zmienia si¢
w Gryficach starosta. Co ta
zmiana oznacza dla miesz-
kancéw Gryfic i calego powia-
tu?

Ryszard Chmielowicz: A
wigc tak: 23 listopada br. na sesji
inauguracyjnej zaistniala zmiana,
na mocy ktorej starosta powiatu
gryfickiego  zostal ~ Ryszard
Chmielowicz, czylimojaskromna
osoba. Udalo si¢ nam zbudowa¢
wigkszos¢, dzigki czemu rada po-
wiatu zaglosowala za zmiana.

Bartlomiej Pachocki: Ja-
kimi sprawami — zwigzanymi
z zyciem mieszkancow —
chcialby si¢ Pan zajaé w
pierwszej kolejnosci? Ma Pan
w planie jakie$ ol

technikum czy liceum. W jaki
sposob powiat moze zachecicé,
aby mlodzi ludzie nie opusz-
czali naszego miasta czy po-
wiatu? Z drugiej strony, co
mozemy zaproponowaé mlo-
dziezy po studiach, aby wroci-
la i pracowala w naszym regio-
nie?

Po zmianach ustrojowych w
Polsce duze bezrobocie dotkngto
rejony popegeerowskie. Niestety,
na terenie powiatu gryfickiego
znajdujesi¢duzonajtrudniejszych
do zagospodarowania terenow.
Nastegpuja teraz lata zdecydowa-
nie korzystniejsze, ale na rynku
pracy jest coraz mniej chetnych
do podejmowania oferowanych
zadan. Niesgtojeszcze miejscana
miar¢ oczekiwan miodziezy,
szczegolnie tej wyksztalconej.
Atutem naszego powiatu jest do$¢

dzialania?

RC: Dzi$ jeszcze trudno mo-
wi¢ o szezegotach. Zacznijmy od
tego,ze wobrebie powiatuznajdu-
jesigszes¢ gmin. Dorady powiatu
dostalisi¢ przedstawiciele wszyst-
kich gmin, z wyjatkiem gminy
Brojce, gdzienieudatosig skutecz-
nie wytypowaé kandydata. W
ogole okreg wyborczy do rady po-
wiatuskladatsi¢zdwoch okregow:
poétnocnegoipotudniowego. Potu-
dniowy obejmowal dwie gminy, a
polocny cztery. Kandydaci z
czterech gmin rywalizowali ze
soba, dlategonieudatosi¢ wprowa-
dzi¢ kandydata z gminy Brojce.
My bedziemy reprezentowac te
gming. Zmierzajac teraz do meri-
tum: plandlapowiatu gryfickiego
musi by¢ opracowany wspdlnie,
poniewaz wszyscy przedstawicie-
le gmin maja rowniez swoje ocze-
kiwania, cele i zamierzenia. Stra-
tegia dziatan na lata 2019-2023
bedzie zatem zbiorem oczekiwan
wszystkich gmin. Oczywiscie, w
tymzbiorzetrzebabedzie wskazaé
priorytety, bowiem mozliwosci
powiatu sg ograniczone. Wiele
planéw nie zostalo zrealizowa-
nych od lat z uwagi na szczuplo$é
budzetu. Starostwo powiatowe
posiada niewielkie zasoby nieru-
chomosci, ktore mogg tworzy¢
wplywy do budzetu. Oczekiwania
wszystkich gmin trzeba bedzie
przelozy¢ na mozliwosci — prze-
prowadzimy analiz¢ zocengbilan-
su otwarcia.

KM: Starostwo jest orga-
nem prowadzacym szkoly po-
nadpodstawowe. Wigkszo$¢ z
nas po zdanej maturze chce
si¢ dalej ksztalci¢. Nie wszy-
scy jednak mysla o studiach i
konicza swoja edukacje po

mocno rozwiniety rynek nadmor-
ski, gdzie jest sporo miejsc pracy.
Zdajesobiejednak sprawe, zesato
czgsto prace sezonowe, moga nie
spelnia¢ naszych oczekiwan. Spo-
roprzedsigbiorcow, restauratorow
czy whascicieli pensjonatow ma
duzy problem z naborem pracow-
nikow na okres sezonu, dlatego
coraz czgsciej przyjezdzaja donas
obcokrajowcy, glownie z Europy
Wschodniej. Prawda jest, ze wiele
0s6b w latach poprzednich wyje-
chalo za granicg — do Niemiec czy
Anglii —aby szukac¢ swoich szans,
mozliwoscirozwoju. Chybakazdy
z nas zna kogo$, kto wyjechat za
granicg i tam pozostal. Czasami
wyjezdzajq cale rodziny. Kiedys
sadzili$my, ze to exodus krotki, ze
wroca i beda budowali swoja rze-
czywisto$¢—pozarobieniupienig-
dzy —w ojczyznie. Poki co tak si¢
nie dzieje. Wielu z nich zakorze-
nilosi¢ nastale,bouwazaja, zetam
jest lepiej.

Z gming Gryfice stworzyli-
$my strefe ekonomiczna i posia-
damy nieruchomosciw petni przy-
gotowane do tego, zeby zachecaé
przedsigbiorcow do inwestowania
nanaszym terenie. Jest duzo mlo-
dychprzedsigbiorcowiliczymyna
to, ze trafig do nas ze swoimi po-
mystami i ulokuja tutaj swoje fir-
my, na terenie strefy ekonomicz-
nej. Uzbrojone tereny czekaja na
pomystowos¢ nowych pracodaw-
cOw. Mam nadzieje, ze to da szan-
s¢. zeby powiat gryficki si¢ rozwi-
jal. Dziatania réznych jednostek
moga oczywiscie liczy¢ na nasze
wsparcie.

BP: Ma Pan za soba wielo-
letnia prace w samorzadzie.
Jakimi cechami powinien
wyrézniaé si¢ skuteczny i do-

Uczniowie Liceum Og6lnoksztatcacego z Oddziatami

Dwujezycznymi im. Bolestawa Chrobrego w Gryficach z
Ryszardem Chmielowiczem, Starosta Powiatu Gryfickiego.

Fot.: “LOgin”

bry dla mieszkancéw polityk?
Czy ma Pan jaka$ recepte na
sukces?

Napewno jesttomisja. Samo-
rzadowiec musi mie¢ caly czas z
tytu glowy przeswiadczenie, ze
powinien pracowac dla mieszkan-
cow, dlarozwoju powiatu. Powin-
nismy stwarza¢ mozliwosci kre-
owania nowej rzeczywistosci. Z
perspektywy lat i doswiadczenia
mam $wiadomo$¢, ze nie jest to
tatwe zadanie. Powiat nie dziala
jednoosobowo. Powiat to zarzad,
rada powiatu. To sq prawa demo-
kracji, wszystko buduje si¢ po-
przez stworzenie wigkszosci do
kazdego pomystu. Plany sa wtedy
skutecznierealizowane, jesliudasi¢
przekona¢ wigkszos¢ do obranego
dziatania. Nie jest to fatwe zadanie,
poniewazmoznamie¢ wiele pomy-
stow, arealizacjajestwduzejmierze
ograniczonamozliwo$ciami finan-
sowymi. Do zadan podstawowych
ibiezacychnalezam.in.: poprawia-
nie infrastruktury; budowanie
przestrzeni, ktora utatwia zycie
mieszkancom; budowanie obiek-
tow, ktore pozwalajana wypoczy-
nek po pracy. Mysle, ze Gryficei
miasta o$cienne takq infrastruk-
turg zbudowaly, wspomnie¢ np.
Gryf Areng w Gryficach czy halg
sportowo-widowiskowa w Plo-
tach. To sq obiekty juz na miarg
XXI wieku. To migjsca, z ktorych
mlodziez chetnie korzysta i wy-
pelnia swoj wolny czas, aktywnie
uczestniczy wwydarzeniach spor-
towych i kulturalnych. Mamy
réwniez basen, gdzie mozna spor-
towo sig realizowa¢. Zbudowane
zostalo rowniez kapielisko. Po-
prawiamy infrastrukture w zakre-
sie budowy drog, uzbrajania tere-
now. Moznazauwazyc¢rowniez, ze
wnaszym regionie rozwija si¢ bu-
downictwomieszkaniowe. Tereny
sq odpowiednio przygotowane,
czyli powiat gryficki caly czas si¢
rozwija, a my stajemy si¢ spote-
czenstwem zasobniejszym. Jesli
na terenie powiatu gryfickiego
powstaja nowe domy i osiedla,
oznacza to, ze rodziny planuja
swoja przysztos¢ wlasnie tutaj; ze
namiejscubedapracowac czy two-
rzy¢ nowe miejsca pracy.

KM: Zblizaja si¢ Swieta i
Nowy Rok. Jakie slowa chcial-

by Pan skierowa¢ do mlodzie-
zy i mieszkancéw powiatu?

Jako nowy starosta czuj¢ od-
powiedzialno$¢zanajblizszaprzy-
szlos¢. Mieszkancy oczekuja, ze
powiat gryficki bedzie si¢ dyna-
micznie rozwijal. Mam nadzieje,
ze w tym procesie kazdy bedzie
mial swoj udzial, bo zarzadzanie
powiatem polegana wspotpracy, a
nie na dzialaniu jednoosobowym.
Na pewno nie jest to tatwa droga,
przed nami trudne lata. Budzet jest
naprawde bardzo skromny, zeby
osiagnac sukcesy rozwojowe tego
powiatubedzietrzebasiggac pojak
najwigksze $rodki zewnetrzne.
Pozyskanie $rodkow zewnetrz-
nych pozwoli na skuteczny dalszy
rozwoj powiatu gryfickiego.
Wiem, ze ta droga w moim zyciu
nie bedzie fatwa. Zmiana starosty
nie przyniesie od razu oczekiwa-
nych efektow we wszystkich kie-
runkachidziedzinach. Na wszyst-
ko potrzebaodpowiedniego czasu,
chocby na to, zeby zrobi¢ bilans
otwarcia, zeby przygotowaé wie-
loletnie programy. Na te chwilg
zajmujemy si¢ organizacja pracy
rady powiatu, powoltujemy komi-
sjerady powiatu. Musimy zatwier-
dzi¢ budzetna2019rok, trzebatez
zamkna¢ rok mijajacy. To napraw-
dg ogrom pracy. Prowadzimy jesz-
cze analizy i schematy organizacyj-
ne wszystkich jednostek organiza-
cyjnych i wydzialow rady powiatu.
Przygladamy si¢ stabym i mocnym
stronom funkcjonowania powiatu.
Chcemy dokona¢ glebokich analiz.
Tam, gdzie jest to mozliwe, szuka-
my oszczgdnoscei, ktore moga si¢
przyda¢ w inngj dziedzinie, w pil-
niejszych sprawach.

Wszystkim  mieszkancom
powiatu gryfickiego pragne zto-
7y¢ najserdeczniejsze zyczenia.
Wesotych, spokojnych i rado-
snych $wiat Bozego Narodzenia
spedzonych w rodzinnej atmosfe-
rze wérod przyjaciol. Spokoju i
duzo refleksji w zwiazku z mijaja-
cym rokiem. W Nowym Roku
wszelkiej pomysInosci, wiele ra-
dosci i spetnienia marzen.

KM, BP: Dzi¢kujemy za
rozmowe. Réwniez zyczymy
wesolych, rodzinnych Swiat
oraz sukcesow na nowej dro-
dze zycia.

LOgin — Miodziezowy
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Jolanta Folwarska
dyrektor szkoty

,» W ludziach dobrych, wiele serce bije”

Dzi¢kujemy Piekarni i Cukierni Bugowscy oraz Panu Arkadiuszowi Klimczakowi
) za zyczliwos¢ i pomoc w realizacji pomystow oraz wyznaczonych celow.
Zyczymy wesolych, rodzinnych i refleksyjnych Swiat Bozego Narodzenia oraz Szczgs$liwego Nowego Roku.

Spolecznosé Liceum Ogolnoksztatcqcego z Oddzialami Dwujezycznymi
im. Bolestawa Chrobrego w Gryficach
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Byt Madryt, byto Wilno... Czas na Londyn!

Na poczatku grudnia
uczniowie z “Chrobrego”
mieli okazj¢ po raz kolejny
odwiedzi¢ Londyn. Podczas
czterodniowego pobytu
miodziez zwiedzita Muzeum
Figur Woskowych Madame
Tussoud’s, Muzeum Sztuki
Wspotczesnej Tate Modern,
National Gallery i Muzeum
Historii Naturalnej. Ucznio-
wie spacerowali po alejkach
stynnych londynskich par-
kéw, m.in. Hyde Parku i Re-
gent’s Parku oraz wzdtuz po-
tudniowego brzegu Tamizy.
Uczestnicy wycieczki podzi-

IN MY OPINION

A few weeks ago we were
on a trip to London. We spent
there three days and saw a lot
of attractions. The best ones
were a visit at Madame Tus-
soud’s and a ride on London
Eye. At Madame Tussoud’s
we could see our favourite
actors and public people. It
was a very interesting expe-
rience. The view of London
at night from the top of Lon-
don Eye was absolutely fan-
tastic.

Also, we could see the
Changing of the Guards at
Buckingham Palace, which,
despite the rain, was a cele-
bration definitely worth se-
eing. While walking along
the streets we could see To-
wer Bridge, Trafalgar Square
and Platform 9 3/4, where we

wiali réwniez przepigkna pa-
noram¢ Londynu podczas
przejazdzki stynna karuzela
widokowa London Eye. W
programie wycieczki nie za-
brakto tez klasycznych punk-
tow — twierdzy Tower of Lon-
don, wiezy zegarowej Big
Ben czy Trafalgar Square.
Pod Buckingham Palace
uczniowie podziwiali uro-
czysta zmiang warty. Niesa-
mowite wrazenie wywarly
Swigtecznie  udekorowane
uliceiliczne jarmarkibozona-
rodzeniowe.

Elzbieta Prokop

took photos. We had a chan-
ce to visit Chinatown and
many other places. The we-
ather was good. Sometimes it
was raining but it was warm.

Uczestnicy wycieczki pierwszy dzieri w Londynie rozpoczeli
od spaceru wzdtuz Regent’s Park. Fot.: ,LOgin”

The trip was a good way of
practising our English and a
chance for our personal de-
velopment.

Sara i Roksana = klasy 3c.

Mtodziez zwiedzita m.in. Muzeum Figur Woskowych
Madame Tussoud’s. Stawne osoby w zasiggu reki, nawet

$w. Mikotaj. Fot.: ,LOgin”

ZAPOWIEDZ

Szkota Podstawowa w
Gryficach (dawne Gimna-
zjum nr 3) od wielu, wielu lat
sukcesywnie wspotpracuje z
zaprzyjaznionym swoim od-
powiednikiem w Giistrow.
Mtodziez z obu szkoét bierze
udziat—rok w rok — w wymia-
nach uczniowskich. Ucznio-
wienie tylko ¢wicza w prakty-

Polsko-niemiecki
koncert koled
w Gustrow

ce znajomos¢ jezykoéw ob-
cych, ale takze zacie$niaja
polsko-niemieckie relacje i
pracuja na rzecz S$wiatlej
przysztosci partnerskich kra-
jow. Dlatego tez Szkota Pod-
stawowa w Gryficach z
wielka radoscia przyjeta za-
proszenie do udziatu w $wia-
tecznym koncercie, ktory

Préby do wystepu. Mtodziez zaprezentuje trzy polskie koledy. Fot.: LO "Chrobry"

odbyt si¢ 19 grudnia br. w
Guestrow. Uczniowie zapre-
zentowali trzy wybrane przez
siebie polskie koledy. Nieste-
ty, data wydarzenia zbiegta
si¢ z terminem zamknigcia
numeru. Wigcej informacji na
ten temat w styczniowym
wydaniu “LOgina”.

Red.

Do Londynu uczniowie
polecieli z Goleniowa linig
Ryanair. Przelot zajat niecate
dwie godziny. Fot.:,LOgin”

5 KROTKICH PYTAN DO...

MOIM ZDANIEM

Typowaangielskapogoda—
drugiego dniapobytu—nie prze-
szkadzata nam, by odkrywa¢
ciekawe miejscaw stolicy Wiel-
kiejBrytanii. Spacerujac stynng
Oksford Street, mielismy oka-
zj¢ ujrze¢ przepigknie ulice
ozdobione lampkami $wiatecz-
nymi. W drodze do National
Gallery zrobilismy kilka przy-
stankow, np. przy Piccadilly
Circus, ktore jest sercem zycia
rozrywkowego i kulturowego
West End. WidzieliSmy row-
niezpatac Buckingham—siedzi-
bekrolowej orazniezwykle kli-
matycznadzielnicg Chinatown.
Najlepsze wrazenia—mimo tylu
atrakcjizadnia—mielismy jesz-
cze przed soba. London Eye to
zdecydowanie cos, co trzeba
zobaczy¢, szczegélnie noca. Pa-
noramazapartanamdech w pier-
siach. Widok calego (dostownie)
Londynu naprawdg jest impo-
nujacy i monumentalny.

Londyn, jedna z najpigk-
niejszych stolic, zegnali$my
niemal ztezka w oku. Mowi sig:
“Wszystko, co dobre, szybko
si¢ konczy™ —1i jest to, niestety,
prawda. Nasz czas w Londynie
wlasnie dobiegal konca. Po wy-
ladowaniu na lotnisku w Gole-

W Londynie mozna byto juz
poczué klimat zblizajacych
sig $wiat Bozego
Narodzenia. Fot.: ,LOgin”

niowe udali$my si¢ pociggiem
do domu... Czas si¢ skonczyl,
wspomnieniajednak pozostang
znami na dtugie lata. Wspolnie
spedzilismy wyjatkowe chwi-
le, wrownie wyjatkowym miej-
scu. Jestem bardzo zadowolona
z wyjazdu. Do domu zabratam
ze soba pozytywne wrazenia i
glebokie przezycia. Jedno jest
pewne — Londyn jest miejscem,
do ktérego warto wréci¢. I my
na pewno to zrobimy.
Malwina Drozdowska

“Byt okres, w ktorym Polska
byta potega, potowa Europy
nalezata do nas”

Kamil Walczak jest uczniem klasy 1a (psychologicznej) Liceum
Ogdlnoksztatcacego z 0ddziatami Dwujezycznymi im. Bolestawa Chrobrego
w Gryficach. Szkota, jak przyznaje, obudzita w nim pasje do historii.
Kamilowi Walczakowi 5 krdtkich pytan zadata Paulina Kruza.

1. Skad Twoje zamilo-
wanie do historii?

- Interesujg si¢ historig od
momentu, gdy zrozumiatem,
ze to nie tylko daty, ale przede
wszystkim wydarzenia, ktore
jazmienity.

2. Ktoobudzilw Tobiete
pasje?

- Historia zawsze mnie in-
trygowata. W szkole podsta-
wowej byta jednak tylko
przedmiotem, z ktorego bar-
dzo tatwo mozna bylo do-
sta¢ dobra oceng, tym sa-
mym podnie$¢ $rednia na
koniec roku. Wtedy nie
przywiazywatem do niej du-
zej wagi. Sytuacja zmienita
si¢ dopiero w gimnazjum.
Moge powiedzie¢, ze to
dzigki mojemu 6wczesnemu
wychowawcy, panu Toma-
szowi Jedrasowi, ktory
przedstawial ja z lekka doza
humory. Wtedy zaintereso-
walem si¢ nig bardziej.

3. Jaki okres intere-
suje Ci¢ najbardziej?

- Zdecydowanie histo-
ria Polski. Wigkszos$¢ Pola-
kow nie docenia naszej
przepigknej, ciekawej i za-

bawnej historii. Byt okres, w
ktérym Polska byta potega,
potowa Europy nalezata do
nas, to my (jako nieliczni)
zdobyli$my Moskwe. Mam
wrazenie, ze wiele 0s6b zapo-
mniato kraing winem i mio-
dem ptynaca — Polske 400 lat
temu. Zamiast tego wolimy
uzala¢ si¢ nad soba i wyliczac
kleski. Osobiscie uwazam, ze
powinni$my staraé si¢ przy-
wrdci¢ jej dawny blask.

4. Czy w jaki$ sposob
sprawdzasz swoja wiedze?
Bierzesz udzial w konkur-
sach?

- Konkursy szkolne —
czy tez typowo historyczne
— nie sa dla mnie. Uczg si¢
historii dla siebie i nie od-
czuwam potrzemy udowad-
niania innym, ze ja znam.
Tak jak wspomniatem, naj-
bardziej interesuje mnie hi-
storia Polski i dobrze czuje
si¢ w tym zagadnieniu.

5. Czy wigzesz przy-
szlo§¢ z tq dziedzing na-
uki?

- Mimo ze uwielbiam hi-
stori¢, to nie wiaze z nig
przysztosci. Wolg, aby zo-
stala moim hobby.
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Spieszmy sie kochaé ludzi... nie tylko na swieta!

Z okazji Miedzynarodo-
wego Dnia Wolontariusza
oraz zblizajacego si¢ Boze-
goNarodzenia uczniowie Li-
ceum Ogoélnoksztalcacego z
Oddzialami Dwujezycznymi
im. Bolestawa Chrobrego
przekazali paczki miesz-
kancom Os$rodka Pomocy i
Terapii dla Bezdomnych im.
Matki Teresy z Kalkuty w
Gryficach oraz potrzebuja-
cym rodzinom (w ramach
akeji “Szlachetnej Pacz-
ki”).

Os$rodek  prowadzony
jest przez Instytut $w. Brata
Alberta. Fundacja przyjmuje
pod swoj dach bezdomnych
mezcezyzn, ktérzy optacaja
pobyt z wtasnych rent oraz
dofinansowania: — Celem
Ofdrodka jest udzielanie po-
mocy W przezwycigzaniu
trudnych sytuacji  zycio-
wych, ktorych mieszkancy
nie sa w stanie samodzielnie
pokonaé. Oferujemy wspar-
cie w zaspokojeniu niezbed-
nych potrzeb, ktorych spet-
nienie umozliwia zycie w wa-
runkach odpowiadajacych
godnosci cztowieka — powie-

KACIK MATURAL

1 Swiatecznie,
i maturalnie
Motywami wszechobec-
nymi wsréd s$wiatecznych
reklam, filmow czy literatury
utrzymanej w tym klimacie sa
oczywiscie mitos¢ i przeba-
czenie. Sa to uczucia chetnie
wykorzystywane przez egza-
minatoréow uktadajacych ma-
turalne pytania. Na szczgscie
autorzy lubuja si¢ w emo-
cjach, a wigc mamy szeroki
wachlarz utworéw do wybo-
ru. W tym wydaniu “Kacika
maturalnego” podpowiemy,
jak dobrze dobra¢ i uargu-
mentowa¢ oba tematy!

MIt0SC

Jest tematem bardzo
wdzi¢cznym, bowiem posia-
da wiele odmian. Moze uno-
si¢ nas pod niebiosa szcze-
$cia, przyprawia¢ o dresz-
cze,wpedzaé w depresje, czy
nawet zagrzewac do siggnie-
cia po bron. Nie jest rozu-
miana tylko jako zwigzek
kobiety i mezczyzny, rodzi-
céw i dziecka. Przyjmuje
wiele form i odmian. Warto
wiec przyjrzeé sie jej blizej.

Mito$¢ dwojga ludzi

“Romeo i Julia”
— William Szekspir

Symbolem mitosci zaka-
zanej, niespetnionej, tragicz-
nej. Oboje pochodzili z sza-
nowanych rodéw — Monte-
kich i Kapuletow. Niestety,
ich zwiazek podzielit pokole-
niowy konflikt rodzin. Spoty-
kali si¢ potajemnie, planujac,
wbrew woli rodzicow, wspodl-
ne zycie. Odkrycie ich sekre-
tu okazato si¢ zgubne dla
miodych. W obrocie niefor-
tunnych zdarzen, Romeo zo-

dziala do zgromadzonych
jedna z pracownic schroni-
ska. Oérodek nie tylko przyj-
muje pod swdj dach bezdom-
nych. Stara si¢ rowniez, w
przypadku braku wolnych
miejsc, udzieli¢ tak zwanej
pomocy doraznej, podzieli¢
si¢ zywnoscig czy goracym
napojem.

Podobna akcja w naszej
szkole jest ,,Szlachetna Pacz-
ka” (organizowana przez Sto-
warzyszenie Wiosna).
Uczniowie, zainteresowani
nieniesieniem pomocy, zbie-
raja przydatne rzeczy dla wy-
branej rodziny z okolic Gry-
fic, a nastgpnie przekazuja je
osobiscie przed §wigtami Bo-
zego Narodzenia. Uczestnicy
akcji poznaja podstawowe
informacje o czlonkach danej
rodziny, aby tatwiej bylo im
zebraé najpotrzebniejsze pro-
dukty. Czesto sa to rodziny
wielodzietne, zgloszone przez
kuratora sadowego. Potrze-
bujacy musza wyrazi¢ zgode
przez ztozenie podpisu na od-
powiednim dokumencie (do-
stepny jest na stronie ,,Szla-
chetnej Paczki”).

,Szlachetna Paczka” jest
na t¢ chwilg jednym z najbar-
dziej rozpoznawanych pro-
jektow spotecznych w Pol-
sce. Oparta jest na bezinte-
resownej pomocy drugie-
mu czlowiekowi i stanowi
przyktad doskonale zorga-
nizowanego projektu spo-
tecznego. W ciagu jednego
weekendu milion 0séb po-
trafi si¢ wymienié rzeczami i
cala sitq zyczliwosci.

Z uwagi na rozne akcje
organizowane Ww naszym
otoczeniu — nie badzmy
obojetni!  Okazmy choé
odrobinke¢ dobrego serca i
zyczliwosci. Pomagajmy
chetnie blizniemu, bo nigdy
nie wiemy, jaki los spotka
nas samych.

Obie akcje organizowa-
ne sg przez Szkolny Klub
Wolontariusza pod kierun-
kiem pedagoga Doroty Pia-
seckiej-Jaroszewicz ~ oraz
psychologa Anety Ostrow-
skiej. Mtodziez jest zaanga-
zowana i cieszy sig¢, ze ma
okazj¢ pomac.

Bartlomiej Pachocki

Uczniowie ,,Chrobrego” po raz kolejny zaangazowali si¢ w akcje ,Szlachetnej Paczki”. Mtodziez

systematycznie pomaga potrzebujgcym — nie tylko od $wiat. Fot.: ,LOgin”

Zima zbliza si¢ wielkimi krokami. Nie
dla wszystkich jest to czas radosnych
$wigt czy $nieznego szaleristwa.
Naszej pomocy potrzebuja nie tylko
ludzie, ale i zwierzgta. Zima jest trudnym
okresem nie tylko dla zwierzat
bezdomnych. Pamigtajmy o naszych
pupilach. Podczas mrozéw nie
pozostawiajmy ich na zewnatrz
budynkéw, w szczegélnosci dotyczy
to osobnikéw starych i schorowanych.
Mtodziez ,Chrobrego” pamigta
réwniez o schroniskach. Uczniowie
klasy lle zorganizowali zbiérke karmy i
kocoéw. Na apel odpowiedziata m.in.
klasa le. Fot.. ,,LOgin”

staje skazany na banicje i
opuszcza Werong. Julia do-
staje od zakonnika miksture,
ktora wprowadza ja w stan
podobny do $mierci. Jest to
element planu, ktéry ma po-
zwoli¢ parze na ucieczke z
rodzinnych domoéw i bycie
szcze$liwymi. Niestety, Ro-
meo nie otrzymuje informacji
od postanca. Wraca i nie
moze znies¢ widoku ukocha-
nej w trumnie. Z zalu popet-
nia samobdjstwo przy boku
Julii. Wnet dziewczyna budzi
sig¢, a na widok zmartego uko-
chanego... przebija si¢ szty-
letem.

“Ludzie bezdomni”
— Stefan Zeromski

Tomasz Judym i Joanna
Podborska reprezentuja po-
Swiecenie mitosci na rzecz
celéw wyzszych, ambicji.
Mtody, praktykujacy lekarz
darzy ogromnym uczuciem
guwernantke, ktéra poznat
podczas pracy w szpitalu.
Wydaje sig, ze sa parg ide-
alna, wspierajaca sig, dazaca
do tego samego celu i kocha-
jaca bez granic. Szczescie
odbiera im postrzeganie po-
czucia obowiazku, poczucie
powotania (Judym). Twierdzi
on, ze nie bedzie potrafit w
petni wypetni¢ obowiazku
spoczywajacego na jego bar-
kach, jesli odda serce takze
Joannie. Postanawia porzu-
ci¢ dziewczyng, jedyna oso-
be, ktora rzeczywiscie rozu-
mialajego dziataniaiwspiera-
ta. Jednocze$nie chciatby
stworzy¢ z nig dom, spetnic¢
najwigksze marzenie Joanny,
jak réwniez wypehi¢ poczu-
cie obowiagzku wobec spote-
czenstwa. Tomasz rezygnuje
z osobistego szczescia na
rzecz dobra innych. Symbo-

lem jego postgpowania w
utworze jest rozdarta sosna.

“Piesn nad PieSniami”
— Biblia

Tym razem poruszany
jest temat mitosci spetnionej,
przesyconej namigtnoscia,
ogromna tesknota i sita. W
utworze pochodzacym ze
Starego Testamentu, Oblu-
bieniec i Oblubienica pro-
wadza rozmowe, w ktorej
wyznaja sobie swoja mitosé,
emitujaca niezwykla sita.
Utwor sktada si¢ z 6 piesni,
potaczonych w jedna catosé.
Jest takze jedynym utworem
biblijnym, ktory nie traktuje o
Stworey. Oczywiscie pozor-
nie. Cata piesn jest ogromna
metafora mitosci Boga do
Narodu Wybranego, Jezusa
do kazdego cztowieka.

Mitos¢ do ojczyzny

“Dziady, cz. I11”
— Adam Mickiewicz

W tym utworze mamy do
czynienia z umitowaniem
wolnosci narodu, mitoscia
ojczyzny. Glowny bohater,
Konrad, snuje dalekosigzne
plany, co do przysztosci znie-
wolonej Polski. W “Wielkiej
Improwizacji” wygtasza swoj
bunt przeciwko traktowaniu
Polakoéw przez zaborcg oraz
zapowiada wprowadzenie re-
wolucyjnych zmian. Gotowy
jest wystapi¢ nawet przeciw-
ko samemu Bogu, aby osia-
gnaé¢ zamierzony cel. Jest
przyktadem prometejskiego
buntu.

“Kordian”
— Juliusz Stowacki

Tytutowy Kordian uosa-

bia samotna walke o wolno$é
ojczyzny, bunt przeciwko
wladzy. Jest on bohaterem
dynamicznym, przechodzi
przemiang z zagubionego
chtopca w dojrzatego, zdeter-
minowanego patriote. Uwa-
za, ze najskuteczniej bedzie
uderzyé we wiladze, ktora
zniewala Polakéw. Postana-
wia zabi¢ cara. Pozostawio-
ny bez zadnego wsparcia —
nie udaje mu sig¢ ta sztuka.

“Konrad Wallenrod”
— Adam Mickiewicz

Glowny bohater, Walter
Alf, jako dziecko zostaje po-
rwany zrodzinnej Litwy przez
zakon Krzyzakow i wychowa-
ny pod ich skrzydtami na ko-
lejnego wojownika. Spedza-
jac czas zHalbanem, miejsco-
wym wajdelota, daje wpoic¢
sobie che¢ zemsty na wrogu.
Podczas jednej z bitew udaje
mu si¢ przedostaé na litewska
strong i trafi¢ wprost na ksia-
zgcy dwor, gdzie opowiada
wiadcy wszystko, czego do-
wiedziat si¢ o Zakonie. Tam
takze poznaje swoja zong,
Aldong. Kiedy ostateczno-
$cia w zwalczeniu wroga oka-
zuje si¢ podstep, rycerz nie
waha sig, opuszcza zong i
ojczyzng. Powraca do zakonu
pod postacia Konrada Wal-
lenroda, szybko zdobywa
wladze nad bra¢mi. Wtedy —
trzymajac ich zelazng reka
oraz prowadzac na z gory
przegranawalke z Litwinami—
niszczy przeciwnika. Osta-
tecznie popetnia samobdj-
stwo, nie mogac pogodzi¢ sig
z utratg honoru rycerskiego.
Konrad i Aldona sa rowniez
przyktadem mitosci wysta-
wionej na probe, gotowej
znies¢ wszystkie przeciwno-
$ci.

PRZEBACZENIE

“Syn Marnotrawny”
— Nowy Testament

Jest to najbardziej popu-
larny utwor z motywem prze-
baczenia. W przypowiesci
ojciec miat dwdch synow —
jeden z nich sumiennie pra-
cowal na roli, pomagal w
obowiazkach. Drugi nato-
miast kazal odda¢ sobie po-
towe przypisanego majatku
i wyruszyl w swiat. Szybko
wydat swdj majatek, zosta-
jac bez grosza przy duszy.
Nie chcac przyznaé si¢ do
biedu, staral si¢ pracowac
dorywczo, aby nie pokazac
ojcu swej bezmyS$lnosci.
Niestety, proby nie przy-
niosty efektu. Skruszony
powraca do domu, obawia-
jac si¢ reakcji rodziny. Na
widok syna, ojciec kaze
przygotowaé uczte, odziaé
go w najlepsze szaty, odda¢
izb¢. Ku zdziwieniu chtopa-
ka, grzechy zostaly mu wy-
baczone. Ojciec nie czut zto-
Sci, jedynie rado$¢ z powrotu
syna. W koncu kazdy ma pra-
wo do btadzenia, najwazniej-
sze jest wyciagnigcie nauki z
bledow.

“Qjciec Goriot”
— Honore de Balzac

Tytutlowy ojciec ma dwie
corki: Delfing i Anastazje. Sa
one oczkiem w glowie ojca,
oddaje im caly swoj majatek,
zamartwia si¢, aby mdc za-
pewni¢ dzieciom jak najlep-
szy byt. Tymczasem dziew-
czeta wstydza si¢ profesji
ojca (byt handlarzem maka),
wykorzystuja jego dobre ser-
ce i trwonia wszystkie otrzy-
mane pieniadze. Gdy bogato
wychodza za maz, zapomi-
naja o dobrotliwym ojcu, kto-
rego zachowanie corek wpe-
dza do grobu. Joachim Goriot
umiera na atak serca, mar-
twiac si¢ o zapewnienie do-
brobytu coérkom. Kobiety
zupelnie nie zawracaja sobie
glowy umierajacym ojcem,
nie odwiedzaja, nie martwia
si¢  nawet zalatwieniem
spraw zwigzanych z pogrze-
bem. Na fozu $mierci Goriot
wybacza dziewczynom ich
okropne zachowanie, biorac
calag wing na siebie i swoje
niewystarczajace starania w
zapewnieniu rodzinie odpo-
wiedniego dla nich dostatku.

Dominika Pietrzak



O 7 7YCIA SZKOY

znajdz nas
na facebooku

oraz na
www.lochrobry.pl

Yoo

NR 5 (68) GRUDZIEN 2018

LOgin

Taki midd... tylko w “BioBee”!

W Liceum Ogélnoksztalcacym z Oddzialami Dwuje-
zycznymi im. Bolestawa Chrobrego juz od kilku lat prowa-
dzimy miniprzedsiebiorstwa. To zakladane przez grupe
uczniéw firmy, ktére funkcjonujga na lokalnym rynku. Jest
toprobawprowadzenialicealistow w §wiat prawdziwego biz-
nesu i przyblizenia zasad funkcjonowania wlasnej firmy.

Uczniowie poznajg réwniez trud

Sci, z jakimi 3 sie

mierzy¢ przedsigbiorstwa. Kazdego roku uczniowie wybie-
rajainng dziedzine. PrzechodziliSmy juz przezpromowanie
folku (przypomnijmy, ze miniprzedsi¢biorstwo Folkself z
,»Chrobrego” reprezentowalo nasza ojczyzn¢ w Brukseli),
wezesniej nasi zdolni czlonkowie ElectroDesign produko-
wali bizuterig z elektronicznych $mieci. Tym razem przed-

stawiamy cos$ zupelnie innego,

€0 moZe powaznie namieszaé

konsumentom w glowach. Uwaga, przedstawiamy ,,BioBee”!

0 dziatalnosci, poczatkach firmy i planach na
przysztosé opowie naszym czytelnikom Paulina
Kruza, dyrektor mds. marketingu ,,Biobee”

Dominika Pietrzak: Wi-
tam Paulino, dzi¢kuje, ze
znalazla$ czas, zeby poroz-
mawia¢ ze mna o Waszych po-
czatkach. Przede wszystkim
gratuluje¢, w imieniu calej re-
dakeji, rozpoczecia tak do-
brze zapowiadajacego si¢
projektu. Czym zajmuje si¢
tegoroczne miniprzedsig-
biorstwo?

Paulina Kruza: W tym
roku postanowili$my postawi¢ na
cos ekologicznego, zwigzanego z
ekosystemem. ZajeliSmy si¢ psz-
czotami, ich znaczeniem w $rodo-
wisku, w §wiatowej gospodarce.
Skupiamy si¢ przede wszystkim

i

Produkty “BioBee” cieszg sie
sporym zainteresowaniem

wéréod miodziezy. Fot.:

“BioBee”

INFOKOMENTA

“By¢ Mtodym w Dobie AIDS”

na korzysciach, jakie czerpiemy
z ich pracy, na produktach, ktore
sg dzigki nim tak fatwo dostepne.

DP: Skad pomysl na dzia-
lanie wlasnie w takim Kkie-
runku? Pszczoly to nietypo-
we zainteresowanie w gospo-
darce.

PK: Naszym celem jest
uswiadomienie spoleczenstwa, ze
bardzo duzo zawdzigczamy tym
matym stworzeniom. Nie kaz-
dy pewnie wie, ale udowodnio-
ne zostato, ze gdyby pszczoly
wyginely, to wciagu 4 lat nasza
planete opanowalaby epide-
mia glodu. Oprocz glgbokiego
przekazu, majacego pouktadac
nam w glowach ($miech),
przygotowalismy co$ dla ciala
iducha.

DP: Zapewne! Zwlaszcza,
ze miod i motyw pszczol moz-
na naprawde wielorako wy-
korzystaé. Jakie produkty
macie w zanadrzu?

PK: Sprzedajemy naturalny
miod, a takze produkty tworzone
wlasnorgcznie, tzw. handmade:
$wiece, balsamy doustzwosku psz-
czelego oraz pszczotki-maskotki
robione na szydelku.

DP: Macie naprawde sze-
roka game produktéw, jak na
tak “mloda” firme¢. Wiec miod
ma byé Waszym uklonem w
strone pszczol? Skad pozysku-
jecie wszystkie potrzebne ma-
terialy?

PK: Tak, przez wszystkie te
produkty chcemy zwrdci¢ uwaggna
pszezoly. Miod pozyskujemy z na-
turalnej pasiekiz okolic Reska, byta
to nasza pierwsza inwestycja w
“Biobee”. Swiecamizajmujesi¢na-
sza kolezanka. Pomaga jej dziadek,
specjalistawtej dziedzinie (jest psz-
czelarzem). Pomadki zas opieraja
si¢ glownie na produktach ze sklepu
zielarsko-medycznego, z ktorym
wspolpracujemy.

DP: Moze opowiesz nam
réwniez o tej mniej widocznej,
czysto biurowej stronie przed-
siewzigcia? Jak wygladaja ty-
powe spotkania grupy?

PK: Myslg, ze nie mozna mo-
wi¢ tu o typowych spotkaniach,
poniewaz na kazdym zajmujemy si¢
czym$ innym. Spotkania odbywaja
si¢ co tydzien. Za kazdym razem po-
Jjawiasi¢ nowa inicjatywa, comozna
poprawic czy ulepszy¢. Oczywiscie,
nie zawsze si¢ ze sobg zgadzamy.
Wtedy schodzimy na droge kon-
struktywnej, szczerej dyskusji i do-
chodzimy do porozumienia. Czasem
naspotkaniach ozdabiamy stoiki, in-
nym razem tworzymy nowe wzory.
Kluczowym punktem jest podsumo-
wanie minionego tygodnia, swojego
rodzaju sprawozdanie z dotychcza-
sowych postepow.

DP: Czy w waszej firmie,
tak jak kazdej innej, funkcjo-
nuje struktura organizacyjna?
Dyrektorzy, menadzerowie? 1
kto tym razem przejal role
opiekuna?

PK: Oczywiscie, pod tym
wzgledem nie roznimy si¢. Mamy
dyrektorow okreslonychdziatow, ja
jestem jednym z nich, koordynato-
réwzadan, wykonawcow. Jednak to
wciaz praca w grupie, nikt nie ma
przywilejow, mamy rowny podziat
obowigzkow.

Nie dziataliby$smy tak prez-
nie, gdyby nie opiekun grupy. Jest
nim pani Anna Geniusz-Ciebien,
ktora potrafi nas zmotywowac.
Wtlasciwie, gdyby nie ona, na
pewno nie zaszliby$my tak dale-
ko, cho¢ to dopiero pierwsze kro-
ki. To wlasnie pani Geniusz-Cie-
bien naprowadza nas, koordynu-
je, jest najlepszym wsparciem w
chwilach zwatpienia. Bedziemy
jej za to zawsze wdzigezni!

DP: Idea “BioBee” i cala or-
ganizacja brzmia naprawde
Swietnie, od razu czuje sie, Ze
sprawia Wam to wielka satys-

- dziatania profilaktyczne

Uczniowie Liceum Ogél-
noksztalcacego z Oddzialami
Dwujezycznymi im. Bolestawa
Chrobrego w Gryficach wzieli
udzial w spotkaniu profilak-
tycznym nt. AIDS. Spotkanie
zostalo zorganizowane z okazji
Swiatowego Dnia AIDS.

Okazujesig, ze w dobie poste-
pujace medycyny i odkry¢, AIDS
i HIV pozostaja waznymi proble-
mami globalnymi. Szacuje sig, ze
w ciagu 6 sekund wirusem HIV
zakazasi¢ naswieciejedna osoba.
Zdaniem WHO pod koniec 2015
roku na$wiecie zylo okoto 36 mln
ludzi z tym wirusem, a zmarlo, z
powoduAIDS, 1,2mln. W Polsce,
jak donosi rynekzdrowia.pl, “[...]
z kazdym rokiem rosnie liczba
wykrytych zakazen HIV. Nawet
70 proc. 0s6b zyjacych z tym wi-
rusem w Polsce moze jednak nie
wiedzie¢ o swoim zakazeniu™.

Pierwsze zakazenie wirusem

Spotkanie poprowadzita
Agnieszka Hamulczyk,
pracownik Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w
Gryficach. Zdrowie nasze

i naszych najblizszych to
wartosci najwazniejsze.
Wiedza zdobyta na spotkaniu
profilaktycznym zwigkszyta
$wiadomos¢ zdrowotng
uczniéw, ktérzy poznali realng
ocene zagrozenia. Fot.: LO
“Chrobry”.

HIV w Polsce odnotowano w
1985 roku, natomiast pierwszy
przypadek AIDS juz rok poz-
niej.

Jak informuje PSS-E w
Gryficach, Polacy maja wiedze
natemat “HIV/AIDS”, nie sto-
sujajej jednak w zyciu codzien-
nym. Brakuje im wyobrazni do
zrozumienia konsekwencji ry-
zykownych zachowan. Nie od-
nosza mozliwosci zakazenia
HIV do siebie. Przez organiza-
cje podobnych konkursowiin-
formowanie o nich wmediach—
mozna to zmienic.

Swiatowy Dzien AIDS ob-
chodzony jest corocznie 1 grud-
nia od 1988 roku. Dzien jest od-
powiedzia Swiatowej Organiza-
cjiZdrowianafal¢zachorowanna
AIDS w latach 80. XX wieku. Z
kolei w maju obchodzony jest
Swiatowy Dzien Pamigci o
Zmarlych na AIDS. Red.
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Zesp6t wystawia swoje produkty na réznych imprezach. Fot.:

“LOgin”
fakeje. Czy mozna dolaczyé
jeszcze do grona?

PK: Niestety, zostalismy zare-
jestrowani i do podstawowego ze-
spotu nie mozna dotaczy¢. Jednak
zawsze chetnie przyjmiemy osoby,
ktore chca nam pomoc!

DP: JesteSmy rowniez cie-
kawi, jak Twoim zdaniem roz-
winie si¢ Wasza dzialalno$§¢?

WYWIAD - LUDZIE Z PASJA

Planujecie udzialy w targach,
wigkszych eventach? W do-
datku, czy macie juz pomysl
na poszerzenie posluchu o
Was, co$ w rodzaju reklamy?

PK: Idziemy do przodu,
mamy juz za soba udzial w roz-
nych akcjach. W przed$wiatecz-
nym tygodniu bedzie mozna spo-
tkac nas takze przy galerii Hosso

g

Logo firmy “BioBee”. Graf.:
“BioBee”

w Gryficach. Planujemy przede
wszystkim wzbogaca¢ naszg wie-
dze, dlatego korzystamy z do-
$wiadczenia ekspertow, wybiera-
my si¢ na seminarium z zakresu
pszezelarstwadoZUT w Szczeci-
nie. O eventach z naszym udzia-
tem bedziecie mogli dowiedzie¢
si¢ z profilu firmy na Facebooku.

Nasza gtowna forma przycia-
gnigciauwagi spoleczenstwamaja
by¢ ulotki, naktérych opowiadaé
bedziemy o korzysciach, jakie
uzyskujemy dzigki pszczotom.
Uwazam, ze reszte¢ zalatwi nasz
udzial w wielu imprezach i pomoc
znajomych.

DP: Macie naprawde ambit-
ne plany, mierzycie wysoko.
Wszyscy goraco Wam kibicuje-
my i wierzymy w sukces! Niech
to bedzie dla calej zalogi dobry,
pracowity i owocny czas. Cala
redakcja trzyma kceiuki za po-
wodzenie “BioBee”. Serdecz-
nie dzigkuj¢ za rozmowe.

Jolanta Nowak: ,Kazdy taniec ma wiele do zaofiarowania
[...]. Czasem znajdujemy swojg mito$¢”

Zespol Tanca Ludowego z Gryfic jest niecodlacznym elementem niemal wszystkich szkol-
nych wydarzei. To mlodziez, ktéra polaczyla pasja do folkloru i tradycji. Swéj znaczacy wklad
w zycie zespolu wnosza uczniowie Liceum Ogélnoksztalcacego z Oddzialami Dwujezycznymi
im. Boleslawa Chrobrego w Gryficach.

Z Jolanta Nowak, instruktorkg zespotu, rozmawiajg Paulina Kruza oraz Ryszard Ruciriski

Paulina Kruza: Jak dlugo
prowadzi Pani zespél ludo-
wy? I dlaczego postanowila
Pani si¢ tym zajmowac?

Jolanta Nowak: Z folklo-
rem zwigzana jestem od 1972
roku. Pochodzg z Lubelszczyzny,
gdziezespoty ludowe sa wszedzie.
Pracuja przy szkotach, domach
kultury, uczelniach. Czgstowjed-
nej miejscowosci jest ich kilka.
Dlatego w 2001 roku przyjetam
propozycj¢ odtworzenia Zespotu
Tanca Ludowego w gryfickim li-
ceum z duzym entuzjazmem.

Ryszard Rucinski: A wige
jest to pasja, a moze po tylu
latach poczucie obowigzku?
Czy nadal sprawia to Pani
przyjemnos$¢?

JN: Prowadzenie zespotu to
nie tylko nauka krokow i figur ta-
necznych. To rowniez zapozna-
wanieuczniowzmuzykaicharak-
terem regionu, z ktérego po-
chodza tance (i ktorych sig uczy-
my). To przygotowanie strojow,
odbutoéw pokokardki i wianki. To
takze organizacja warsztatow ta-
necznych, przygotowanie do
prezentacji przed publicznoscia.
Jak sami widzicie, duzo tej pracy
trzeba wlozy¢, by przez 5 minut
widzmogl cieszyc¢ oko,,barwnym
widowiskiem”. Nie wyobrazam
sobie, by mozna bylo prowadzi¢
zespol bez pasji i bez przyjemno-
$ci. Wazne jest rowniez poczucie
obowiazku.

PK: Jak postrzega Pani
przyszlo$¢ zespolu?

JN: Przyszlos¢ zespotu nie
zalezy tylko ode mnie. Pracuj¢
przy szkole, cztonkami zespotu
sg jej uczniowie i absolwenci.
Poki mamy z kim tanczyé, pew-
nie bedzie zespot. Jestescie w ze-
spole, wiecie, ze z dziewczgtami
nie mamy problemu. Natomiast o
fajnych, sprytnych i otwartych
na nowe wyzwania chlopakow
jesttrudno. Kazdy taniec ma wie-
le do zaofiarowania, doskonali-
my swoja pamigé, orientacje w
przestrzeni, ¢wiczymy swoje cia-
to, zawieramy nowe znajomosci,
czasem znajdujemy swoja mitos¢

(mamy w historii zespotu mat-
zenstwo!). W zespole ludowym
poznajemy naszakultur¢ ludowa.
Muzyka, taniec, $piew, stroje, od-
krywanie naszychkorzeniidobra
zabawa — to wszystko zapewnia
taniec w zespole ludowym. Za-
praszamy.

PK: Gdzie i kiedy si¢ od-
bywaja préby? 1 czy potrzeb-
ne s3 jakies specjalne zdolno-
$ci?

JN: Zajecia odbywaja si¢ w
piatki, od 15.30 do 17.30 na
matej sali gimnastycznej w
Szkole Podstawowej nr 3 w Gry-
ficach. Zespol w waszej szkole
prowadzg juz siedemnasty rok,
przyznam, ze mam szczescie do
mlodziezy, ktora trafia pod
moje skrzydla. Wszyscy sa
u$miechnigci, pracowici, po pro-
stu fajni mlodzi ludzie, ktorzy
biora, aletakze duzodajaodsiebie.
Niektorym w serduszkach gra
muzyka i taniec ludowy nawet po
opuszezeniu murow naszej szkoly
i tancza dalej na uczelniach. Ale
najpigkniejsze jest to, ze wracaja
do Gryfic, by znami zataficzy¢, by
pochwali¢ si¢ swoim sukcesem w
pracy, bo potrzebuja nauczy¢ si¢
pierwszego tafca, chca przedsta-
wi¢ swoja zong, meza, a ostatnio
nawet zdarza nam si¢ tanczy¢ na
weselach naszych tancerzy. I te
wydarzenia sg dla mnie najpigk-
niejsze. Oczywiscie, prezentacje
sceniczne dostarczaja najwigk-
szych emocji.

RR: Slyszalem, ze traktu-
je Pani zespoél jak wlasng ro-
dzin¢. Czy to prawda?

JN: Czy jestesmy rodzina?
Mysleg, ze czasami tak, kiedy je-
stescie na etapie totalnej nega-
cji wszystkich i wszystkiego,
zdarza nam si¢ by¢ takimi oso-
bami, ktore wystuchuja proble-
mow, staraja si¢ doradzi¢, wy-
tlumaczy¢, pomoéc i zrozumieé.
Skutek oczywiscie jest rozny,
jedni wystuchaja, a inni na nas
nakrzycza. Ale jesli to pomaga
w roztadowaniu emocji lub roz-
wigzaniu problemu, to niech
krzycza.

Zespo6t Tarica Ludowego w
Gryficach tworza uczniowie

“Chrobrego”. Fot.: ZTL/

Gryfice

PK: Pigkne slowa. W cia-
gu tych wszystkich lat na
pewno ma Pani za soba wiele
pieknych chwil. Czy sa jed-
nak te najcudowniejsze?

JN: Zakonczenie roku klas
maturalnych w 2011 roku. Gry-
ficki Dom Kultury. Zespot go-
towy za kulisami. Ja przy aku-
styku. Zaczyna si¢ muzyka, ze-
spot wychodzi do suity taficow
rzeszowskich. Ogladam, ale sty-
sz¢ inng muzyke. Panika, bie-
gng przerazona do pana Tomka
zuwaga, ze wlaczyl nie to nagra-
nie, ze co$ przeskoczylo. Ale
widz¢ uniego usmiech natwarzy,
a po chwili stysze: .,Spokojnie,
wszystko jest dobrze, ogladaj”.
Okazato sig, ze dalszy ciag cho-
reografii suity rzeszowskiej uto-
zyli sami, muzyke skleili sami.
W warunkach domowych uczyli
sig, tak, zeby$my si¢ nie dowie-
dzialy. To byla pigkna niespo-
dzianka — podzigkowanie.

PK: Jak daje sobie Pani
rade¢ z mlodzieza? Samemu
na pewno trudno okielznaé
mlodych ludzi.

JN: Zespotu nie prowadze
sama. Od 12 lat jest ze mna
Agnieszka Janecka-Kuta, ktora
7 zaangazowaniem pracuje na
rzecz zespotu. Wezesniej byla
pani Ela Groenwald i, przez
mala chwilke, pan Grzegorz
Kufel.

PK, RR: Dzi¢kujemy za
rozmowe.

JN: Rowniez dzigkuje!



NR 5 (68) GRUDZIEN 2018w ==

LOgin %

s

znajdz nas
na facebooku

oraz na
www.lochrobry.pl

7 7YCIA SZKOLY [

W SKROCIE - PRZEG

Concurso Villancicos - konkurs koled
hiszpanskich

12 grudnia br. w Liceum
Ogdlnoksztatcacym z Oddziata-
mi Dwujezycznymi im. Bolesta-
wa Chrobrego odbyt sig¢ szkol-
ny konkurs koled hiszpan-
skich. Konkurs przebiegal w
radosnej atmosferze, o ktora
zadbaly nauczycielki jezyka [
hiszpanskiego — panie Barbara [{§
Matachowska-Tkaczyk oraz
Beatriz Fernandez Alvarez. Po prezentacji wszystkich klas jury
podsumowato punkty i wylonito zwycigzcow. Na szczycie
podium uplasowata si¢ klasa IIb, drugie miejsce zaje¢ta klasa
11d, anatrzecim znalazly si¢ klasy Ie i Ile. Nie zabrakto rowniez
wspodlnego spiewania koled. Dodatkowa atrakcja byly tance
hiszpanskie.

Pracowite mikotajki

Kiedy jedni $wietnie bawili
si¢ w szkole, drudzy zglebiali [ghs
(réwniez przez zabawg) tajniki
nauki. Klasy Id i I1d mikotajki |
spedzity pracowicie na Uniwer-
sytecie Szczecifiskim. Dla
ucznidw zostaly zorganizowa-
ne warsztaty jezykowe i kultu-
roznawcze, ktore potaczono z kreatywnymi zajgciami integra-
cyjnymi.

“MitoSc jest wszystkim”, szczegdlnie
podczas Swiat!

Uczniowie “Chrobrego” wzigli udzial w mikotajkowym
seansie filmowym. W gryfickim “Kapitolu” obejrzeli komedia
“Mitos¢ jest wszystkim”. Redakcja zapytata uczniow, co
mysla o filmie: “Wedtug mnie film Milosé¢ jest wszystkim,
pomimo elementéw komediowych, ma w sobie bardzo wazne
Swiateczne przestanie. Jest nim spedzenie §wiat z bliskimi.
Historie bohaterow ostatecznie wiaza si¢ pod sam koniec za
posrednictwem Mikotaja-Jana, ktdry, koniec koncow, zostaje
przez los wynagrodzony odnalezieniem syna. Wszystko

H WYDARZEN

konczy si¢ happy endem” (Kamil); “Film w rezyserii Michata
Kwiecinskiego wywarl na mnie pozytywne wrazenie. Podo-
bata mi si¢ fabuta: mimo licznych przeszkdd, bohaterom udato
si¢ odnalez¢é swoja droge, swoje szczgscie. Mimo ze jest to
komedia, to jednak wzrusza i sktania do refleksji. Obraz uka-
zuje takze nas,
ludzi, z wadami i
zaletami. Najbar-
dziej poruszyto
mnie to, ze w ten
Swiateczny czas
zdarzaja si¢ cuda.
Osobiscie film mi
si¢ bardzo podo- [
bat i z checia
obejrzatabym go jeszcze raz” (Iza); “Film Milos¢ jest wszyst-
kim to bardzo przyjemna komedia. Moglismy zobaczy¢ mie-
szanke humoru i romansu, ktéra w potaczeniu data nam
$wietng produkcje. Bardzo ciekawym motywem byto potacze-
nie wszystkich watkéw bohateréw. Kazda postac byta rownie
wazna, ich losy si¢ krzyzowaly. Humor filmu przypadt mi do
gustu, a wzruszajace momenty mogly doprowadzi¢ niejedna
osobe do tez. Kwestie Olafa Lubaszenko, ktory wcielit sig w
posta¢ Olafa, sktaniaty do refleksji. Uwazam, ze jest to dobry
film, na ktéry warto si¢ wybrac z druga potéwka lub znajomy-
mi”. Jak wida¢ — film podbil serca naszych uczniow.

Warsztaty “Czas na studia,
czas na prace, czas na Zycie”

Trzecioklasisci wzigli udzial w warsztatach poprowadzo-

nych przez przedsta-
wiciela Wyzszej Szko-
ty Bankowej, ktory zaj-
muje si¢ rekrutowa-
niem  pracownikow.
Tematem przewodnim
tego spotkania byt
proces rekrutacyjny.
Poza tym mtodziez do-
wiedziata sig¢, na co
nalezy zwraca¢ uwage
przy pisaniu CV, jaka
rolg odgrywa stroj, gestykulacja, stownictwo, a takze, co
mowia o rekrutowanych ich profile spotecznosciowe.

Na Wydziale Humanistycznym
Politechniki Koszalinskiej

Uczniowie klasy Ib (prawniczo-medialnej) uczestniczyli w
wyktadach na Wydziale Humanistycznym Politechniki Ko-

szalinskiej. Pierwszy, wygloszony przez dra Piotra Szarszew-
skiego, dotyczyt “Humoru w reklamie”. Dowiedzieli$my sig,
jakie sa wady i zalety stosowania humoru w reklamach. Na-
stepnie dr Lidia Sudakiewicz zaprezentowata wyktad pt. “Za-
pozyczenia obce w jezyku polskim”.

Mikotajki na wrotkach

Klasa Ile druga wyjechata na mikotajkowo-integracyjny
wyjazd do Szczecina. Gloéwnym celem wycieczki byly... wrot-
ki, a potem wspolny shopping w pobliskiej galerii handlowej
Galaxy. Drugoklasistom towarzyszyla przyjemna atmosfera, a
zabawa na wrotkach byta przednia. Uczniowie, mimo ze nie
potrafili jezdzi¢, starali si¢ nauczy¢ i dawali z siebie wszystko.
Natomiast ci, ktérzy juz umieli, doskonalili swoje umiejgtno-
$ci, uczyli si¢ rozmaitych figur. Powrét do Gryfic — w przeci-
wienstwie do podrézy w przeciwnym kierunku — przebiegata
W ciszy, poniewaz wszyscy byli wyczerpani po intensywnym
wrotkowaniu i oczywiscie zakupowym szale. Wszystkim
uczestnikom wyjazdu towarzyszyto zadowolenie. I co najwaz-
niejsze — klasa spedzita razem cudowne chwile.

WYWIAD - UCZEN Z PASJA

Gabriela Stogowska: “Mojg najwieksza inspiracjg jest polska
wokalistka, Sylwia Grzeszczak”

Liceum Ogolnoksztalcgce z Oddzialami Dwujezycznymi im. Bolestawa Chrobrego w
Gryficach moze pochwali¢ si¢ nie tylko spora ilo$cia sportowcéw na wysokim poziomie, ale
tez mlodymi talentami muzycznymi. Jedng z takich osob jest Gabriela Stogowska z klasy
1c (dwujezycznej), ktéra juz od najmlodszych lat szlifuje swéj talent, aby w przyszlosci
podbi¢$wiat polskiejsceny muzycznej. Optymistycznaipelna pozytywnejenergii dziewczy-

na chetnie opowiada o swojej pasji.

Z Gabrielg Stogowskg rozmawia Agnieszka Krupecka

su — mniejszego i wigkszego,
ale zawsze wiem, ze mogloby
by¢ lepiej. Mysle, ze takim
najwazniejszym  osiagnie-
ciem byla dlamnie nagroda za
najlepsza gre aktorska na
przegladzie w Trzebiatowie.
Byli$my tam razem ze stara
szkota, miatam gtowna role
razem z wprawkami wokalny-

Agnieszka Krupecka:
Co sprawilo, ze zaintereso-
wala$ si¢ muzyka?

Gabriela  Stogowska:
Szczerze, od zawsze intereso-
watam si¢ muzyka. Juz od
najmtodszych lat bardzo
mnie do tego ciagneto. Poz-
niej, kiedy styszatam starsze
kolezanki, ktére $piewaly na
scenie, pomyslatam, ze tez
tak bym chciala. I tak zaczeta
si¢ moja przygoda z muzyka.

AK: Czy uczeszczalas do
jakiej$ szkoly muzycznej,
czy moze uczyla$ si¢ na
wlasng reke? Od jakiego
instrumentu  zaczynala$
SWoja muzyczna przygode?

GS: W czwartej klasie
szkoty podstawowej zapisa-
tam si¢ do Panstwowej Szko-
ty Muzycznej im. Wojciecha
Kilaraw Gryficach. Przesztam
egzaminy wstepne i zaczgtam
nauke gry na klarnecie. Do-
datkowo, bardzo chcialam

nauczy¢ sig¢ gra¢ na innych
instrumentach, wigc podje-
tam si¢ nauki gry na gitarze.
Jestem samoukiem, dlatego
tez gitar¢ chciatam opanowac
na wiasna reke, a w ostatnich
klasach szkoly muzycznej
uczylam si¢ gry na fortepia-
nie. W ubieglym roku szkol-
nym zdecydowatam si¢ spro-
bowac¢ swoich sit na saksofo-
nie, jednak nie do konca mi
odpowiadal.  Chciatabym
jeszcze zaczac nauke gry na
ukulele oraznawiolonczeli, w
ktorej jestem zakochana od
zawsze. Kto wie, moze kiedy$
sprobuje.

AK: Oprocz gry na roz-
nych instrumentach masz
réwniez talent wokalny. Czy
tutajtezstawiala§na ¢wicze-
nia we wlasnym zakresie czy
chodzila$ na jakie$ zajecia?

GS: Od dwdch lat uczesz-
czam na zajgcia wokalne re-
gularnie do szkoty muzycz-

nej, wczesniej cwiczytam
sama.

AK: Ile czasu poSwie-
casz na swoja pasje? Czy
udaje Cisi¢ pogodzi¢ hobbyz
obowigzkami szkolnymi?

GS: Spiewam codzien-
nie. Potrafi¢ poswigci¢ kilka
godzin na $piewanie. Wokal
mam raz w tygodniu, czasem
zdarzaja si¢ jakie$ dodatkowe
lekcje. Na instrumentach
gram kilka razy w tygodniu,
kiedy juz ¢wicze, to przynaj-
mniej godzing. W piatki i so-
boty mam probe orkiestry,
ktora trwa okoto 2 godzin.
Pogodzenie pasji z obowiaz-
kami szkolnymi nie nalezy do
najlatwiejszych, ale mimo
wszystko daje rade.

AK: Z pewnoScig po tylu
latach ¢wiczen masz jakie$
osiggniecia.

GS: Od wielu lat biorg
udziat w réznych konkursach
i cieszg si¢ z kazdego sukce-

mi i sposrdd kilkudziesigciu
osob  zostaly wyrdznione
dwie, w tym ja. Jeszcze jed-
nym z takich wazniejszych
osiagnigc, na szczeblu ogdl-
nopolskim, byt przeglad soli-
stow rowniez w Trzebiato-
wie, gdzie udato mi si¢ w
mojej kategorii zajac 1. miej-
sce.

AK: Czy masz kogo$, kto
jest dla Ciebie inspiracja,
kogo$, na kim mozesz si¢
wzorowac?

GS: Moja najwigksza in-
spiracja jest polska wokalist-
ka, Sylwia Grzeszczak. Chcia-
tabym mie¢ tak dobrze wy-
¢wiczony glos i opanowanie
na scenie. Mysle, ze jest
jedna z lepszych wokalistek.

AK: Kto wspiera Cignaj-
bardziej w twojej pasji?

GS: Najwigkszym moim
wsparciem jest rodzina. Ro-
dzice bardzo duzo czasu po-
$wigcajq na to, abym mogta

Gabriela Stogowska na koncercie w Trzebiatowskim Domu
Kultury. Fot.: Trzebiatowski Dom Kultury

wszedzie dojechaé, zawsze
mnie wspieraja przed wazny-
miwystepamii bardzo mikibi-
cuja. Najblizej zawsze jest
moja mama, na ktéra moge li-
czy¢ w kazdym momencie.
Oczywi$cie, s ze mng row-
niezmoi najblizsi przyjaciele.
Czuj¢ wsparcie od wielu
0s6b, co jest bardzo moty-
wujace.

AK: Czy planujeszswoja
przyszlo$é¢ z muzyky? Jakie
jest Twoje najwieksze mu-
zyczne marzenie?

GS: Tak, doktadniej z ak-
torstwem musicalowym. Bar-
dzo chciatabym dosta¢ si¢ do
szkotly filmowej, a moim naj-
wigkszym marzeniem jest za-
gra¢ gtowng role w jakims
stynnym musicalu i wiazaé
swoja przyszto$¢ z teatrem.

AK: W takim razie zycze
ci spelnienia wszystkich
Twoich marzen i dzigkuje za
rozmowe.

GS: Bardzo dzigkujg i
pozdrawiam wszystkich czy-
telnikow gazety!
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/ Centrali Rybnej
na wigilijne stoty.
0 tradycjach Swigtecznych

Swieta Bozego Narodzenia to czas, w ktérym wszyscy
darzy sie wzajemng zyczliwo$cig. Skladamy zyczenia po-
mySInoS$ci, milo$ci czy ciepla domu rodzinnego. Zapomina-
my o wzajemnych urazach, bo przeciez “rodzi si¢ w nas”
Chrystus, ktéry przypomina, ze kazdy z nas powolany jest
do $wietosci, do bycia dobrym czlowiekiem.

Wigilia

Dzien poprzedzajacy Boze
Narodzenie. Jej nazwa pocho-
dzi od tacinskiego stowa vigi-
lia, ktore oznacza “czuwanie”.
W Polsce Wigilia Bozego Na-
rodzenia ma szczegolne zna-
czenie, poniewaz to wtedy za-
siadamy wspdlnie do wiecze-
rzy, ktora sktada si¢ zdwunastu
dan. Oczywiscie, wérdd nich
nie moze zabrakna¢ Karpia,
czerwonego barszczu z uszka-
mi, pierogdw z kapusty i grzy-
bami czy kompotu z suszo-
nych owocow.

Karp

Trudno sobie dzisiaj wy-
obrazi¢ Wigili¢ bez karpia.
Uznajemy go za element trady-
cji, ale jeszcze kilkadziesiat lat
wezesniej nikt tak nie uwazal.
Mimo ze karp spozywany jest
w Polsce od XII wieku, to na
stotach wigilijnych w Polsce
pojawil si¢ dopiero w potowie
zeszlego wieku. Owczesny
minister przemystu — Hilary
Minc — wymyslit, chcac zado-
woli¢ poirytowanych obywa-
teli z powodu braku ryb, hasto
“Karp na kazdym wigilijnym
stole w Polsce”. Uszcze$liwic
nardd raz w roku bylo latwiej
niznaco dzien. Dzisiaj po Cen-
trali Rybnej zostato wspomnie-
nie, akarp na dobre zdetronizo-
wat inne ryby ubiegajace si¢ o
miano tej wigilijnej.

Dzielenie si¢ oplatkiem

Pierwszewzmiankiodziele-
niu si¢ opfatkiem pojawily si¢
juzpodkoniec XVIII wieku.Na
Podlasiu do dzi$ pielggnowa-
ny jest zwyczaj bozonarodze-
niowy zwiazany z resztkami
wieczerzy. Wedtug tej tradycji,
resztki wieczerzy ustawiano
koto pieca. Przed nim stawiano
tawke i posypywana ja pia-
skiem lub popiotem. Nastepnie
resztki wieczerzy pozostawia-
no przez cala noc. Zgodnie z ta
tradycja wierzono w nawiedzi-
ny zmartych. Po pozostawio-
nych §ladach na tawce, stara-
no si¢ odgadna¢, kto z przod-
kow przybyt si¢ posili¢ reszt-
kami z wieczerzy.

Polaznicy

Zapomniana tradycja. Po-
taznikami byli chlopcy, ktorzy
wezesnym rankiem odwiedzali
gospodarzy i skladali zycze-
nia, dzigki czemu zapewniali
pomyslnosé i spokdj wszyst-
kim mieszkancom domu. Ko-
lejnym zapomnianym zwycza-
jem bylo trzymanie przez cala
wieczerze tyzki. Nie mozna
bylo jej odtozy¢ ani tym bar-
dziej upusci¢. Wierzono, ze
osoba, ktora ja upuscilta — nie
doczeka kolejnej wigilii.

Mato kto wie, ze karp na
wigilijne stoty zostat
wprowadzony za komuny.
Fot.: Archiwum

Wycigganie slomek

spodobrusa

Na Mazurach oraz Warmii
nadal praktykuje si¢ zwyczaj
$wiateczny wyciagania sto-
mek spod obrusa. Wedlug tej
tradycji pod obrus ktadziono
stomki, ktore byly wyciagane
po wieczerzy przez biesiadni-
kow. Osoba, ktora wyciagata
stomke prosta, miata wies¢
zycie proste i pozbawione nie-
bezpieczenstw. Stomka skrzy-
wionawrézytazyciekrete inie-
tatwe.

Liczba osob przy

stole wigilijnym

Zwyczaj zwiazany z pa-
rzysta liczba osob nie jest juz
dzi$ praktykowany, ale daw-
niej byto inaczej. Ta $wiatecz-
na tradycja szczegdlnie byta
praktykowana w domach szla-
checkich. Zgodnie z tym
zwyczajem nieparzysta liczba
0s6b przy stole miata jednej z
nich przynie$¢ caly rok nie-
szczgs$¢. Szezegblnie obawiano
sie trzynastki, ktora, wedtug bie-
siadnikow, miata by¢ szczegol-
nie feralna. W sytuacji, kiedy
liczba bylta nieparzysta, zapra-
szano do stolu osobg ze stuzby,
aby unikna¢ zwiazanego z nie-
parzysta liczba nieszczescia.

Szopki

Pojawily si¢ bardzo wcze-
$nie, zapewne juz w czasach
$redniowiecza. Poczatkowo
inscenizowane w ko$ciotach
szopki byly niezwykle proste,
pozostawaly tez wierne prze-
kazom ewangelicznym. W wie-
ku XIX powstaly rozne regio-
nalne formy polskich szopek
bozonarodzeniowych.  Naj-
bardziej znane i najciekawsze
sa szopki krakowskie, ktérych
architekturg¢ wzoruje si¢ na za-
bytkowych budowlach Kra-
kowa. Szopki krakowskie sta-
waly si¢ czgsto teatrzykami la-
lek, w ktérych na miniaturo-
wych scenkach podswietla-
nych §wiecami pojawialy si¢
najrozmaitsze ruchome figurki.
Dzisiaj  bozonarodzeniowe
szopki buduje si¢ we wszyst-

kich polskich kos$ciotach.
Bartlomiej Pachocki
Julita Wiktorowicz

sPodaruj mi mitosé”.
Zbior opowiadan swiatecznych

W te $wigta 12 autorow
powiesci dla mtodziezy, m.in.
Rainbow Rowell, Gayle For-
man i David Levithan, przy-
niosg ci najpigkniejszy pre-
zent. Znana piosenkarka
udaje kogos innego, by uciec
przed stawa. Skazany na pra-
ce spoteczne mlodociany
przestgpca musi wzia¢ udziat
w przygotowaniach do jase-
tek i zakochuje si¢ w najbar-
dziej nieodpowiedniej oso-
bie. Dziewczyna adoptowa-
na przez $w. Mikotaja zasta-
nawia sig, czy dla mitosci jest
gotowa opusci¢ kraing el-
fow... Niewazne, skad po-
chodzisz, czy jeste$ elfem,
czy zagubionym w $wiecie
dorostych nastolatkiem —
uwierz w magie¢ $wiat! A jesli
nie uwierzysz — czy to ozna-
cza, Ze ona nie istnieje? Prze-
ciez wszyscy pragniemy tego
samego: by ktos podarowat
nam mifos¢. )

“To juz pewne: Swigta
zblizajasi¢ wielkimikrokami.
Pojawily si¢ bozonarodze-
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Rowell R., Forman G., iin.,
“Podaruj mi mito$¢. 12
opowiadan $wiatecznych”,
ttum. Matgorzata Kafel,
Wydaw. Otwarte, Krakéw
2015.

niowe reklamy coca-coli, uli-
ce przystrojono lampkami i
choinkami, a w radio stychaé
,,Last Christmas”, tak czesto
powtarzane — mozna powie-

dzie¢, ze do znudzenia, ale
powiedzmy sobie szczerze:
czy kto§ wyobraza sobie
Gwiazdke bez tej melodii? To
juz staly element naszego
Bozego Narodzenia, tak
samo jak Kevin co roku poja-
wiajacy si¢ w telewizji. Na
Swigta nie moze tez oczywi-
$cie zabrakna¢ dobrej ksiaz-
ki, najlepiej wprowadzajacej
w $wiateczno-romantyczny
klimat, takiej, dzigki ktdrej
poczujemy skrzypiacy pod
butami $nieg, cho¢ caly czas
brak go za oknem.

Podaruj mi mito§¢” za-
uroczyla mnie — oprocz §wia-
tecznym klimatem — réwniez
pigknym wydaniem. Trudno
ocenia si¢ zbiory opowiadan,
tym bardziej, jesli pisane sa
przez réznych autoréw. Mu-
sz¢ przyznaé, ze odrobing
obawiatam sig tej ksiazki, dla-
tego tez jej czytanie odktada-
tam ,napdzniej”. Okazatosie,
ze zupelnie niepotrzebnie,
poniewaz wigkszo$¢ opowia-
dan nie tylko mi si¢ spodoba-

ta, ale umozliwily mi one po-
czu¢ klimat zblizajacych sig¢
$wiat — zapewnily troche
magii i upragnionego $niegu.
12 opowiadan sa jak 12 po-
traw wigilijnych — kazde ma
inny smak. Jedne delikatne,
ich smak wyostrza si¢ w mia-
r¢jedzenia. Inne gorzkie znie-
wielka domieszka stodyczy
lub ostrzejszych przypraw.
Najbardziej spodobaly mi si¢
opowiadania: ,,Co$ ty narobi-
ta, Sophie Roth?” G. Formana
oraz ,,Witamy w Christmas w
Kalifornii” K. White.

Zbiér opowiadan ,,Poda-
ruj mi mito$¢” to idealny
gwiazdkowy prezent, ktory
mozna podarowa¢ nie tylko z
miloscig czy sympatia, ale tez
z zyczliwoS$cia i przyjaznia.
Pigknie wydany i zawieraja-
cy opowiesci okraszone naj-
pigkniejsza magia. Ponad
czterysta stron przyjemno-
$ci, ktore sprawia, ze tego-
roczne $wigta Bozego Naro-
dzenia beda jeszcze bardziej
wyjatkowe.  Daria Noryca

Na Swieta: w poszukiwaniu
dzieciecej radosci

dnosicie niekiedy
wrazenie, ze W
ostatnich latach

cata magia Gwiazdki zaczyna
powoli zanika¢? Ze cala ta at-
mosfera, niecierpliwe wycze-
kiwanie Wigilii i rado$¢ ze
wspolnej kolacji przy dzwig-
kach kolgd stabnie, staje sig¢
tylko btahostka? Juz na prze-
tomie pazdziernikailistopada
zaczyna zalewac nas pierw-
sza fala sztucznego klimatu
$wiat. Na potkach widzimy
$miejace si¢ figurki Mikotaja,
urocze sweterki z podobizna
renifera Rudolfa, czekoladki w
ksztalcie $niezynek o czaruja-
cym aromacie cynamonu czy
mieniace si¢ ozdoby. W sta-
cjach radiowych speakerzy
czule prowadza nas ku nie-
uchronnie zmierzajacym hitom
(w stylu “Last Christmas”), a
kino wabi kolejna czgscig ro-
mantycznej komedii, w ktorej
nie brak parodii zycia rodzin-
nego i zachwytu nad znalezie-
niem mitosci zycia (tylko w
Boze Narodzenie!).

Kolejne uderzenie przy-
chodzi najczgsciej wraz z po-
towa grudnia, kiedy orientu-
jemy sig, ze faktycznie juz
czas na zrobienie zimowych
zapasow (w stylu: “Uwaga,
uwaga, idzie wojna!”). Wia-
$nie wtedy kupujemy rzeczy,
ktérych nie potrzebujemy.
Wydajemy pieniadze, kto-
rych najczesciej nie mamy.
Gonimy po galeriach, szuka-
jac drogich, robiacych wra-

zenie prezentow, ktore beda
picknie wygladac pod skrza-
cym si¢ od lampek drzew-
kiem. Kiedy juz stoczymy w
kuchni walke z dwunastoma
potrawami i zapniemy ostat-
ni guzik w bialej koszuli, mo-
zemy usia$¢ do stotu. Czy
wszystko mamy, o niczym nie
zapomnieli$my? Otéz nie
mamy wszystkiego. I nie o
wszystkim pamigtalismy.

Podczas pedu wypadt
nam z kieszeni caly urok tych
Swiat. Gdzie jest rado$¢, kto-
ra powinna przepetnia¢ w
czasie oczekiwania na naro-
dziny Dzieciatka. Notorycz-
nie omijamy uczucia, skupia-
jac si¢ na materializmie. Za-
miast wlozy¢ ciepla czapke i
podziwia¢ drzewa oprdszone
biatym puchem, wybieramy
garnitury i wyscig do spet-
nienia wszystkich zadan
okreslonych w kwartale.

Boze Narodzenie nie bez
kozery obchodzone jest tak
hucznie i chetnie. Przypada
pod koniec roku, kiedy kazdy
z nas marzy o odpoczynku,
przezywa jesienno-zimowe
refleksje, odczuwa w sobie
potrzebe doswiadczenia cze-
go$ niezwyktego. Nic, abso-
lutnie nic nie dzieje si¢ bez
przyczyny, nawet S$wieta.
Docenmy ich warto$¢, tg nie-
materialng. Gdybysmy tylko
zwolnili, postuchali serca,
ktore weiaz w nas bije, mogli-
by$my dosta¢ to wszystko,

J

Statystyczna rodzina Kowalskich przeznaczy na tegoroczng
gwiazdke 1168 ztotych. To o prawie 6 proc. wigcej niz przed
rokiem. Zatracamy sig¢ w konsumpcjonizmie, nie zdajemy sobie
sprawy, ze to nie “materia” jest esencja Bozego Narodzenia.

Fot.: Archiwum

czego brakuje nam po ostat-
nich trudnych miesiacach.
Sprobujmy zmieni¢ w sobie
obraz $wiat. Czas pigtrzacych
si¢ obowiazkéw i wydanej
fortuny zamienmy na okres
goracej czekolady, smaku
piernika, wieczornego tule-
nia si¢ pod migkkim kocem.
Wiecie jak niesamowicie wy-
glada przystrojone miasto
(ogladane powolnym kro-
kiem w grudniowy wieczér)?
Albo z jaka fatwoscia mozna
wyzby¢ si¢ z siebie calej, na-
gromadzonej zto$ci przeciw-
ko $wiatu, jesli tylko otworzy
si¢ serce na mitos¢ do ludzi,
dorodziny, azamknie si¢ je na
banknoty? Rzadko zdarza sig¢
w roku tak idealny czas. Wy-
starczy przeciez tak niewiele:
jeden usmiech, malefika po-
moc potrzebujacego, odmo-

wienie nadgodzin, czerpanie
prostej radosci z czasu, kiedy
mamy bliskich przy sobie.

Czgsto moéwimy o cu-
dach, ktére podobno zda-
rzaja si¢ czgsto w czasie
Swiat. Dlaczego wigc sami
zamykamy sobie do nich
drzwi?

Wiasnie tego chciatabym
Wam zyczy¢: aby kazdy z nas
odnalazt zagubiona, dziecigca
rado$¢ z prostych spraw:
$niegu, strojenia choinki,
dzieleniasig optatkiem. Chcia-
tabym, aby przetom roku
udzielit si¢ takze naszym ser-
com, skruszyt w nich t¢ skost-
niala czg$é. Oby cuda, przez
kazdego rozumiane inaczej,
przestaty by¢ tylko filmowa
obtuda. Dominika Pietrzak
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Maja Bublewicz: “Pragne zdjeciem zatrzymac czas, z+aaé chwile

W obiektywie”

Uczniowie Liceum Ogélnoksztalcacego z Oddzialami
Dwujezycznymi im. Bolestawa Chrobrego w Gryficach juz
wielokrotnie przekonali nas, ze poza szkola i nauka maja
jeszcze wiele innych, mocnych stron. Mamy gwiazdorow
wprost z murawy, utalentowane tancerki i tancerzy, mlodych
przedsigbiorcéw, a nawet wirtuozéw pianina czy saksofonu.
Zdecydowanie, mozemy pochwali¢ si¢ niezwykle szerokim
wachlarzem umiejetnosci ze szkolnego korytarza. W tym
gronie znalazla sie tez bohaterka tego wydania, Maja Buble-
wicz — nasza duma, ktora potrafi spojrze¢ na §wiat po mi-
strzowsku, przez obiektyw ukochanego aparatu.

Z Maja Bublewicz rozmawia Dominika Pietrzak

Dominika Pietrzak:
Maju, wszyscy wiemy, ze
masz $Swietne oko. MogliSmy
juz ogladaé Twoje dziela, np.
na profilu na Instagramie.
Bylismy pod wrazeniem! Za-
cznijmy moze od korzeni —
dlaczego fotografia? Skad
wziela si¢ taka pasja?

Maja Bublewicz: Fotogra-
fia byla w mym zyciu, odkad
tylko siggam pamigcia. Moi ro-
dzice, fotografowie, wpajali mi
sztuke robienia zdje¢ juz od
najmtodszych lat. Zawsze po-
dziwialamich zainteresowania,
wigc postanowitam bra¢ z nich
przyktad.

DP: Wigc to rodzinna fa-
scynacja, na pewno bylo Ci o
wiele latwiej zaczaé, skoro
mialas specjalistow pod reka.
Brata$ udzial w szkoleniach
czy sama zglebialas tajniki
fotografii?

MB: Tak jak wspomnialam
wezesniej —moiminauczyciela-

mi byli rodzice. Czgsto chodzi-
tam z nimi w plener. Tam uczyli
mnie kadrowac, pracowac ze
$wiatlem, a co najwazniejsze -
dostrzega¢ pigkno w rzeczach
niekonwencjonalnych i niejed-
noznacznych.

DP: Swietnie spisali si¢ w
roli nauczycieli, jak wida¢
przekazali Ci ogrom infor-
macji! W jakich zdjeciach si¢
specjalizujesz? Sa obiekty,
ktore szczegélnie lubisz
uwieczniaé?

MB: Najbardziej lubig foto-
grafowac ludzi. Zatrzymywa-
nieichemocji wdanym momen-
cie czyni zdjgcie bardziej eks-
presyjnym — mogg¢ w ten spo-
sob wywota¢ u odbiorcy po-
dobne uczucia.

DP: Wigc portrety. Mamy
nadzieje, ze jeszcze wiele ich
nam pokazesz. Méwisz o
emocjach... Czy to jest to, co
chcesz przekazaé¢ swoimi
pracami?

MB: Pragng zdj¢ciem za-
trzyma¢ czas, ztapa¢ chwile w
obiektywie. Moge w ten spo-
s6b podzieli¢ si¢ z innymi mo-
imi przezyciami i zdobytym
doswiadczeniem. Ponadto foto-
grafia jest wyrazeniem mojej
osoby i osobistego postrzega-
nia rzeczywistosci.

DP: Wida¢ w nich nie tyl-
ko Twoje przezycia i te ulotne
chwile, ale tez profesjona-
lizm. Wszystkie swoje zdje-
cia tworzysz aparatem czy
moze uzywasz réwniez tele-
fonu?

MB: Uwazam, ze mozna
wykona¢ dobre zdjecie telefo-
nem. Jednak prawda jest, ze
fotografia dobra jakosciowo
bardziej fascynuje cztowieka.
Osobiscie fotografuje i telefo-
nem, i aparatem.

DP: Sluszna uwaga, jako$
bardzo przyciaga odbiorce.
Skoro posiadasz szeroka wie-
dze w tej dziedzinie, to moze
wigzesz wlasnie z nig swoja
przyszto$¢? Sadzisz, ze moz-
liwe jest utrzymanie si¢ z ro-
bienia zdje¢? To oplacalny
biznes?

MB: Fotografi¢ traktuje
jako swoje hobby i chyba za-
wsze juz tak pozostanie. Nie
zamierzam jednak stawiac jej na
pierwszym miejscu, chcg, aby
pozostata ona moim oderwa-
niemsi¢ od codziennosci. Moz-
nautrzymac si¢ z fotografii, jed-
nak priorytetem jest kochanie
tego, cosigrobi, niekwestiama-

“Grinch”. Na jeden raz

Grinch to niezwykle bez-
pieczna, skierowana gléw-
nie donajmlodszych odbior-
c6w produkcja animowana.
Obraz oferuje mily, ro-
dzinngrozrywke,Swietnana
weekendowy odpoczynek.
Film opowiada przyjemna
historyjke i Swietnie oddaje
klimat zblizajacych sig
Swigt. Zawiera delikatnie
zarysowany moral. To po-
uczenie jest wyczuwalne tak
lekko,Zze nawet dorostym in-
terpretacja moralu moze
sprawié¢ problem. Mimo pro-
fesjonalnej szaty graficznej,
mam watpliwosci, czy ktos
wréci do tego filmu za rok.

Mozecie by¢ pewni, ze
zaden fragment filmu nie be-
dzie dla dziecka za straszny,
niestosowny czy niezrozu-
mialy. Akcjarozwijasi¢ wsto-
sownym tempie, nie jest za
wolna i nie leci teb na szyje¢.
Wystepuja oczywiscie po-
stacie pozytywne, ktore
moga sta¢ si¢ wzorami do
nasladowania. Nawet gtow-
ny bohater — Grinch — nie jest
catkowicie odpychajacy i ze-
psuty do szpiku kosci.

W opowiedzianej juz na
miliony sposobow, wyma-
glowanej historii (razaco po-
dobnej do “Opowiesci wigi-
lijnej”) Grinch jest okrutnym,
marudnym i pozornie nie za-
checajacym do przyjazni

starcem. W nowej wersji jest
on bardziej przyjemnym, zie-
lonym stworkiem, ktory
wrecz nie cierpi Gwiazdki.
Oczywiscie, za wszelka ceng
stara si¢ przetozy¢ swoja gle-
boka awersj¢ na innych
mieszkancow, cieszacych sig
na nadchodzacy, $wiateczny
czas. Jest wigc negatywna
postacia, jednak mimo wra-
zenia, ktore probuje przeka-
za¢ nam rezyser, staje si¢ ab-
solutnie uroczy w swoim
marudzeniu.

Nie ma jednak miejsca,
gdzie mozna byloby szuka¢ w
Grinchu ukrytego znaczenia,
drugiej twarzy. Jest to film
stworzony z mysla o najmtod-
szego odbiorce i tylko dla
nich. Dorosli opuszcza kino
nieco $piacy, szczedliwi, ze
dziecko dobrze si¢ bawito.

Pomimo wielu uwag,
uwazam, ze zabranie dziecka
na t¢ “bajke” nie bedzie
strata czasu. Kolorowa,
przyciagajaca oprawa, do-
brze stworzone postacie ra-
tuja niewygoérowana fabule.
Moze i nie wnosi on nic no-
watorskiego do klasycznej
wersji opowiesci o dziadku
nienawidzacym $wiat, ale
sprytnie ja wygladza, przera-
bia, aby byla tatwiejsza w
odbiorze.

Mozliwe, ze Pixarwziat do
serca uwagi rodzicow i jest

Mieszkaricy Ktosiowa
oczekuja Biatego Bozego
Narodzenia, a zielony stwér
Grinch zrobi wszystko, by je
zepsué. Fot.: materiaty
prasowe

on efektem pozadanej przez
dorostych poprawnosci dziet
dla dzieci, czego jednak odro-
bing brakowato, chocby przy
tworzeniu “Shreka”. O ile ta
wytwdrnia rzeczywiscie jest
liderem w tworzeniu produk-
cji, z ktorych réwniez dorosli
czerpia frajde, o tyle Grinch
zdecydowanie nie znajdzie
si¢ na liscie “do ponownego
obejrzenia”.

Dominika Pietrzak

terialna. Uwazam, ze wlasnie
takie podejscie moze doprowa-
dzi¢ cztowiekado prawdziwego
sukcesu.

DP: Podejscie prawdzi-
wego profesjonalisty! Obys$
nigdy go nie zatracila. Na
koniec, zastanawiamy sie —
masz marzenia zwigzane z
fotografia? Sa miejsca, lu-
dzie, sytuacje, ktore marzysz
uwiecznié?

MB: Tutaj posztabym sla-
dami mojego taty. Chciatabym
podrézowaé¢ i fotografowac

zycie innych lu-
dzi, ich kulture
oraz codziennos¢,
o ktorej mato wie-
my. i z ktorej czg-
sto nie zdajemy
sobie sprawy.
DP: Cala re-
dakcja zyczy Ci
spelnienia i wie-

lu, wielu uda-
nych, pracowi-
tych  podrézy.

Bardzo dzigkuje
Ci za rozmowe.

Maja Bublew

icz. Fot.: Marcin Bublewicz

0d dziada do choinki. Historia
drzewka Swigtecznego

Trudno wyobrazi¢ sobie
Swieta Bozego narodzenia
bez choinki. Przystrojone
drzewko wytwarza wyjatko-
wy nastrdj bozonarodzenio-
Wy, a nasz dom nabiera $wia-
tecznej magii. Starym zwy-
czajem drzewka dekorujemy
w Wigili¢ lub na kilka dni
przed $wiateczna kolacja.
Moment przybierania drzew-
ka jest szczegolnie ekscytu-
jacy dla najmtodszych. Na
drzewku zawieszamy rozne
ozdoby, szczegdlnie te zro-
bione wlasnorgcznie nadaja
chwili podniostego, ale i roz-
rywkowego charakteru.
Zwyczaj ubierania choinki na
Boze Narodzenie ma za soba
ciekawa historig.

Gdyby nie Marcin

Luter...

Czym wlasciwie jest cho-
inka? Jest oczywiscie drzew-
kiem iglastym (jodta, sona i
in.), ktére dekorujemy w wigi-
lig¢ Bozego Narodzenia. Prak-
tyka ubierania choinki byta
ganiona przez Kosciot, do-
strzegano w tym rytuale ele-
menty zwyczaju poganskie-
go. Co ciekawe: zwyczaj ten
w Europie zapoczatkowali
Niemcy. Zwolennikiem “cho-
inki” byt Marcin Luter, ktory
dokonal roztamu w Kosciele
katolickim (reformacja). Tra-
dycja zapoczatkowana przez
protestanckie Niemcy szyb-
ko objeta inne kraje europej-
skie, a do Polski przywedro-
wata wraz z zaborem pruskim
miedzy XVII a XIX wiekiem.
Zanim zwyczaj ten trafit pod
strzechy wszystkich Pola-
kéw, poczatkowo choinka
zdobita tylko salony arysto-
kracji i mieszczan (na wsi
pojawity si¢ dopiero w okre-
sie migdzywojennym).

Co bylo przed choinky?

Tradycja ubierania cho-
inki wydaje nam si¢ swojska,
jednak ma ona w Polsce sto-
sunkowo krotka historie
(okoto 200 lat, a w niektorych
$rodowiskach — na wsiach —
okoto 90 lat). Zanim na dobre
jodta czy sosna zagoscity w

Coraz rzadziej wykonujemy wiasnorecznie ozdoby

$wiateczne. Nie mamy na to cza:

su. Zastgpujemy je...

plastikiem. Zapominamy, Ze dekoracja bozonarodzeniowa
ma ukryte znaczenie. Fot.: Archiwum

naszych domach, Polacy zdo-
bili pokoje podtazniczkami
(rajskimi drzewkami, sadami).
Podtazniczka, jak czytamy na
stronie e-ogrodek.pl, to galaz
lub czubek iglaka — $wierka,
sosny, jodty. Byta ona wiesza-
na pod sufitem (“u powaly”) i
pigknie dekorowana. Ubiera-
no ja naturalnymi ozdobami:
jabtkami, orzechami, ozdoba-
mizestomek,awpdzniejszych
czasach — takze wykonanymi
z papieru i kolorowej bibuty.

Inna, nie mniej popularng
forma zdobienia byt Diduch,
czyli Dziad. Diduch byt sno-
pemzboza(wigzanymzpierw-
szych klosow $cigtych pod-
czas zniw). Snop wnoszono w
Wigilig i stawiano, kfosami do
gory, przy stole wigilijnym.
Pozostawiano go w izbie przez
12 dni (do Trzech Kroli), a
potem palono. Stomiany
dziad mial symbolizowaé
przodkéw zasiadajacych do
wieczerzy. Zwyczajowi przy-
pisywano réwniez znaczenie
religijne—stomamiata przypo-
mina¢ o ubdéstwie narodzin
Jezusa Chrystusa.

Dzisiaj zdobienie choinek
wigze si¢ —najczesciej — zroz-
rywka. Jednak kiedys sztuka
ta miala zapewni¢ dobrobyt,
zdrowie i szczg$cie wszystkim
cztonkom rodziny.

Wezoraj i dzisiaj

Dzisiaj sposob i formy
zdobienia choinki znacznie
odbiegaja od tych tradycyj-
nych. Po pierwsze w naszych

domach coraz czgsciej sta-
wiamy choinki sztuczne. Dla-
czego? Bo nie mamy czasu.
JesteSmy zapracowani,
“sztuke zdobienia” drzewka
chcemy mie¢ jak najszybciej
za soba. A szkoda: niegdys
ojciec z samego rana (i obo-
wiazkowo tylko w Wigilig¢)
wyruszat z siekierka do lasu
lub na bazarek, aby upolowac
najtadniejsze drzewko. Za-
miast zapachu plastiku,
“zywe” drzewko niosto ze
soba caly las. I ilez to radosci
sprawialy nam rodzinne
chwile przy wspdlnym deko-
rowaniu drzewka! Nikt nie
myslal o gotowych bomb-
kach czy innych dekora-
cjach; robilismy je wiasno-
recznie (tancuchy z bibuty,
papierowe ptaszki czy malo-
wane szyszki).

Symbolika

Zanim zawiesimy na cho-
ince ozdoby $wiateczne,
warto sobie przypomnie¢ ich
ukryte znaczenie: choinka —
symbol zycia (w takim razie:
postarajmy si¢ o “zywa”
choinke!); orzechy — dobro-
byt i sila; jabtka — zdrowie,
uroda, ale takze symbol grze-
chu pierwszych ludzi; §wia-
tetka choinkowe ($wiece) —
odstraszanie ztych mocy
oraz/lub o$wietlanie dobrej
drogi; tancuchy — zniewole-
nie grzechem; jemiota — dla
zakochanych i sktéconych
par; anioly — opiekowanie sig¢
domem. Mariusz Rakoski
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Zatrzymaj swiateczng wdziecznos¢ na dituzej!

owi sie, ze Swieta
Bozego Narodze-
ia sa magiczne.

Wyjatkowe, bo  spedzane
w atmosferze zyczliwosci i tro-
ski o dobro drugiego cztowieka.
Staropolskie zwyczaje nakazuja
nam w tym czasie pogodzi¢ si¢
nawet z najwigkszym wrogiem.
Nie mozna bowiem zagniewa-
nym zasia$¢ do wigilijnego stotu.
Nalezy cieszy¢ si¢ pigkna chwila
i zyczy¢ kazdemu wszystkiego
dobrego. Faktycznie, taka pozy-
tywna aura moze si¢ nam udzie-
li¢. Nie warto si¢ ztosci¢, gdy na
kazdym kroku (w sklepie, w kio-
sku, w banku) jestes’my obdaro-
wywani  zyczeniami: “Zdro-
wych i wesotych Swiat!”. Ba!
Nawetzagorzalifani hejtuiztosli-
wych komentarzy na chwile
zmieniaja oblicze i odchodza od
komputera, tamia si¢ optatkiem!

Z psychologicznego punktu
widzenia warto, aby takie zacho-
wania zatrzymac na dtuzej. Za-
miast ztosliwoscia przykrywac
swoje leki i niskg samooceng, le-
piej zanurzy¢si¢w catkowiciein-
nym zajeciu, jakim jest uprawia-
niewdzigcznosci. Udowodniono,
ze ludzie sa szczesliwsi wtedy,
kiedy codziennie wieczorem do-
konujg mentalnego bilansu
wdzigcznosci. Polega to na tym,
aby oceni¢ kazdy dzien pod ka-
temtego, co dobrego i mitego nas
spotkato. Nastgpnie warto wy-
razi¢ za to wdzigczno$¢ sobie sa-
memu czy sile wyzszej, np.
Bogu. Moznateznabiezaco dzig-
kowa¢ ludziom za przystugi czy
serdeczne gesty. Zwiazki part-
nerskie, w ktorych partnerzy
wyrazajq wdzigczno$¢ za oka-

ROZMOWA SWIATECZNA

znajdz nas
na facebooku

oraz na
www.lochrobry.pl
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zang uwagg, spedzony czas, ugo-
towany positek czy pomoc przy
pracy, trwaja dtuzej. Doceniony
partner czuje si¢ spetniony, ma
poczucie, ze jego starania sg za-
uwazone. Wbrew pozorom pote-
gujeto wnim cheé czynieniadal-
szego dobra dla drugiej osoby.
Wyzywanie si¢ na kim$ (psy-
chicznie, fizycznie,

my anonimowi. Kasliwe komen-
tarze, wyzwiska, obelgi i wulga-
ryzmy sa specyficzna formag
przemocy, nazywanej cyber-
przemoca. Takie zachowania sg
karane, zgodnie zobowiazujacy-
mi aktualnie przepisami prawa
karnego. Jak jeszcze rozpoznac,
czy dane zachowanie jest prze-

werbalnie)dajeztudna
przewage. W pierw-
szej kolejnosci pozor-
nie wzrasta samooce-
na, poprawia si¢ na-
stroj. Jednakze nie
trwa to dlugo. Ukry-
wane lgki, obawy i ni
skie poczucie wlasnej
wartosci znow za-
czynaja doskwierac.
Wtedy w poczuciu

bezradnosci nakreca kazdeqo roku uczniowie “Chrobrego”
angazuja sie w ogélnopolska akcje
stosujaca przemoc, - ozlachetnej Paczki”. Warto sprawiac

drugiego sobie prezenty przez caty rok, na co
czlowieka, bo sama (zjefj. Fot.:

si¢ dalsza spirala nie-
nawisci i hejtu. Osoba

krzywdzi

czuje si¢ skrzywdzo-
na, niemaargumentow, zazdrosci
innym czegos, czego sama nie
potrafiosiagna¢. Niebezpowodu
psychoterapeuci przyréwnuja
uczuciezloscidocebuli. Zto§¢ ma,
podobniejak cebula, wiele fusek,
warstw. W samym rdzeniu takie-
go “emocjonalnego warzywa”
znajduje si¢ lgk i bezsilnos¢. Te
emocje boimy si¢ ukazywac na
zewnatrz, dlatego kryjemy je za
energetyzujaca zloscia. Niewla-
Sciwie wyrazona zlo$¢ moze
niszezy¢ drugiego cztowieka.
Trzeba rowniez zdawac so-
bie sprawe ztego, ze w wirtualnej
przestrzeni nigdy nie pozostaje-

“LOgin”

moca? Warto zastanowic sig, czy
jest ono intencjonalne. Oznacza
to, zejest to dziatanie zamierzone,
ktorego celem jest kontrolowanie
i podporzadkowanie. W takiej re-
lacji sprawca wybiera osobg po-
zornie stabsza (np. pod wzgledem
fizycznym) 1 wykorzystuje
swojaprzewage. Przemoczawsze
narusza czyjes prawa i dobra oso-
biste(godnos¢idobreimigsatakze
naszymi prawami!). Osoba stosu-
Jjacaprzemocpowodujecierpienie
i bol (rowniez w wymiarze psy-
chicznym).

Zamiast stosowac¢ hejt, na-
kreca¢ siebie i innych w spirali

nienawisci, zadbajmy tezo swoje
samopoczucie. Badzmy dla sie-
bie uprzejmi. doceniajmy innych
zato, co od nich dostajemy. Prze-

stawmy swoje myslenie, czasem
okazanie prawdziwych emocji
jestzdrowe! Jest lepsze, bo poka-
zuje, ze jestesmy autentyczni.

Mowienie o swoichemocjachjest
zdrowe iwymaga o wiele wigcej
odwagi niz wypowiedzenie w
czyims kierunku krytycznej oce-
ny. Dlatego — badzmy dla siebie
dobrzy, nie tylko od $wigta! Bo-
wiem dobro zawsze powraca...
Agata Jankowska,

psycholog

Mtodziezowe Stowo Roku 2018

Juzporaztrzeci Wydaw-
nictwo Naukowe PWN zor-
ganizowalo plebiscyt na
Mlodziezowe Slowo Roku.
Propozycji bylo wiele, od
wyboru do koloru! Jednak
niekwestionowanym zwy-
ciezeg, ktory szturmem zdo-
byl 1/3 glos6w internautéw,
uwaga, uwaga:

Tak, wlasnie to stowo zo-
stato okrzyknigte najmodniej-
szym leksemem uzywanym
przezpolskamtodziez. Jak wha-
$ciwie zinterpretowac to sto-
wo? Kiedy i jak go uzy¢, aby
zachowato swodj sens? Oczy-
wiscie mlodziez nie zaczgla
nagle interesowac si¢ garncar-
stwem i nie wyrabia naczyn do
przechowywania np. wody
czy sokow owocowych.

Na stronie PWN przeczy-
ta¢ mozemy, ze: “Definicje
proponowane przez uczest-
nikéw naszego plebiscytu
wskazuja na wieloznacznos$¢
i bogactwo skojarzen tego
epitetu”. Faktycznie, jest ich
bardzo duzo. Wigkszos¢ ko-
jarzy si¢ negatywnie. Okre-
$lamy nim osobg, ktdra nie

Ale z Ciebie

dzban.

grzeszy inteligencja, jest ra-
czej malo lotna i niezbyt mile
widziana wsréd towarzy-
stwa. Mowiac krétko, zwigz-
le, na temat i cytujac koryta-
rzowa odmiang taciny: “No
debil”.

Ewentualnie mozemy tez
nazwac tak przyjaciela czy
przyjaciotke. Dzban moze
by¢ réwniez forma piesz-
czotliwego zdrobnienia. Od
tego roku $miato mozecie — wi-
tajac si¢ z dziewczyna/chlopa-
kiem — czule si¢ wtuli¢ i uroczo
szepna¢ do ucha: “Moj Ty ko-
chany dzbanie”. Hmm, ciekawe
czy réwnie mito nastroi atmos-
fere przy wigilijnym stole.

Wedlug jeszcze innej de-
finicji, nie jest to obraza moc-
no powazna, raczej zabawne,
troszke prowokacyjne okre-
$lenie. Tutaj uwaga dla kie-
rowcow, a takich juz w swo-
ich szkolnych progach po-
siadamy. Kiedy kto$ nie wia-
czy kierunkowskazu albo be-
dzie wlokt sig przed wami §li-
maczym tempem, to nie wyzy-
wajcie go za kierownica od
najgorszych. Pracujcie nad
kultura osobista i z godno-
$cig, dbatoscia o pelng po-
prawno$¢ jezykowa, krzyk-
nijcie sobie saznie: “Jak je-
dziesz, dzbanie!”.

Dominika Pietrzak

Ewa Ratajczak: “Najlepszymi prezentami byty pomarancze,
czekolady, mandarynki, a czasami nawet cytryny

Swngta coraz blizej. Wielu z nas nie moze doczeka¢é sie
chwil, kiedy zasigdziemy wspélnie do wigilijnego stoluiroz-
pakujemy prezenty od $w. Mikolaja; kiedy podzielimy si¢
oplatkiem i zlozymy sobie najlepsze zyczenia. Boze Naro-
dzenie toniewatpliwie wyjatkoweswieta: wyzwalaja wnas po-
zytywne emocje. Niestety, jednak coraz czesciej zatracamy
si¢ w materializmie. Zapominamy, ze to nie rzeczy powinny
by¢ w centrum uwagi Bozego Narodzenia. O tym, jak kiedys
obchodzono ten szczegélny okres, postanowilam porozma-
wiaé z wlasng babcia. Mam nadzieje, Ze rozmowa ta skloni
nas do refleksji nad istotg tego Swieta.

Natalia Ratajczak: Jak
kiedy$ obchodzono Swieta
Bozego Narodzenia?

Ewa Ratajczak: Dawniej
$§wigta Bozego Narodzenia
obchodzito si¢ bardzo uro-
czyscie. Cala rodzina spoty-
kata si¢ przy jednym stole
zostawiajac jedno puste miej-
sce dla zblakanego wedrow-
ca. W moim domu zawsze
byta zywa choinka. Kiedy$
nie mieliSmy tak wyszuka-
nych i gotowych 0zdéb cho-
inkowych. Drzewko $wia-
teczne przystrajato si¢ ozdo-
bami wykonanymi ze stomy, z
bibutki czy papieru. Wiesza-
1o si¢ malutkie czerwone jabt-
ka, ciasteczka, cukierki, orze-
chy. Laficuchy robione byty
przez dzieci. Nie bylo lampek
elektrycznych, zamiast tego
palito si¢ swieczuszki. Prze-

waznie zima w Boze Narodze-
nie padatl $nieg, bylo biato,
chodzili$my na sanki... A te-
raz nie ma $niegu.

NR:Acozpotrawamiwi-
gilijnymi? Czy menu §wig-
teczne rézni si¢ od tego
sprzed 20-30 lat?

ER: Potrawy byly prze-
waznie takie same. Moja
mama robita zupg $ledziowa,
ale nie potrafitabym ugoto-
wac jej tak, jak ona. Tradycja
réwniez byla zupa grzybowa,
pierogi z kapusta i grzybami,
kluski z makiem, ryby smazo-
ne, $ledzie czy rowniez karto-
fle w mundurkach. Mysle, ze
wszystkie te potrawy i dzisiaj
znajdziemy na stole wigilij-
nym, one przechodza z poko-
lenia na pokolenie.

NR: Dzisiaj domeng Bo-
zego Narodzenia sg prezen-

Ewa Ratajczak, mieszkanka Gryfic, z checig opowiedziata
naszym czytelnikom o tradycjach Bozego Narodzenia. Fot.:

album rodzinny Ewy Ratajczak
ty. I to nie byle jakie. Czy
kiedyS$tezprzywigzywanodo
tego tak wielkq uwage?

ER: Oczywiscie, ale kie-
dy$ to byly drobnostki.
Najlepszymi  prezentami
byly pomarancze, czekola-
dy, mandarynki, a czasami
nawet cytryny. Prezenty

nie byly kosztowne, ponie-
waz rodzicow nie bylo na
inne sta¢. Tata sam praco-
wal, w domu bylto duzo
dzieci i musiato starczy¢ na
wszystko. Czasem dosta-
wato si¢ buciki albo jakies
kapcie, ptaszczyk, czapke,
kredki do szkoty, zeszyty,

piora wieczne z taka
$mieszna obsadka. W o0go-
le $wigta byly bardzo uro-
czyste, nie bylo zadnych
ktotni, rozmoéw o polityce.
Nic, tylko rozmawiato si¢ o
Bogu, religii, narodzinach
Pana Jezusa.

NR:Napewnoobowigz-
kowa byla pasterka.

ER: Tak, zawsze obo-
wiazkowo chodzito si¢ na
pasterke. Kazdy, kto ukon-
czyt 10. rok zycia i byt po |
Komunii Swietej, katego-
rycznie uczestniczyl w pa-
sterce. A w czasie adwentu
chodzilo si¢ na roraty do
kosciota (o szostej rano).

NR: Czy $w. Mikolaj byl
niegdy$ réwniez popular-
ny?

ER: Mikolaja zawsze
gral maj tata. Mial mikotaj-
kowy stréj i przychodzit w
wysokich gumowych bu-
tach albo krotszych, filco-
wych. Wygladal troche
inaczej niz teraz. W rece
mial duza, zaokraglong na
wierzchotku laske. Przy-
chodzit zawsze z workiem
na plecach i kazal nam mo-
wié paciorek i §piewac pio-
senki. Zawsze podgladali-
$my, gdzie ten nasz tata jest,

aon sig przebierat za Mikota-
ja.

NR: Koledy $piewaliscie
tak razem, rodzinnie?

ER: Tak, zawsze razem.
Najpierw zaczynal $piewac
mdj tata, nastgpnie dotaczata
mama, a pézniej $piewalismy
wszyscy razem. Spiewalismy
“Lulajze Jezuniu”, “Wérod
nocnej ciszy”, “Gdy sig
Chrystus rodzi”, “Przybieze-
li do Betlejem pasterze” czy
“Mizerna, cicha stajenka li-
cha”. Mysle, ze te koledy i
dzisiaj sa bardzo popularne.

NR: Czy pamigtaszmoze
jakie$ tradycje z tamtego
okresu?

ER: Zawsze przed kolacja
wigilijna wystawialismy za
drzwi wejsciowe pusty kosz
wiklinowy. Jak Mikotaj przy-
szedt do domu z prezentami,
to najpierw wktladat kilka z
nich do kosza i wraz z nim
wchodzit do mieszkania. Za$
drugiego dnia $wiat chodzili-
$my do kina na poranki filmo-
we.

NR: Dzigkuj¢ za rozmo-
we.

ER: Jaréwniez dzigkuje i
sktadam najserdeczniejsze
$wiateczne zyczenia wszyst-
kim czytelnikom.
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- NOWE WYDANIE

[***Choinki juz ubrane)
Ryszard Rucinski

Choinki juz ubrane

Ozdoby pozawieszane

W kuchni $wiateczne zapachy
Pierogi rzucane na blachy

Nie ma podjadania

Bo: “To na $wigta sq dania™

1 jeszcze masa sprzatania

1 szopka do pozbijania
Jeszcze nie kupione prezenty
Mimo iz sklep juz zamknigty
Ale to wszystko nie meczy
Nie smuci i nie drgczy

Bo $wigta to magiczny czas

Gdzie kazdy kocha kazdego z nas

Swiqteczne wydanie
Natalia Ratajczak

Srebrnym blaskiem ziemia si¢ mieni

W $wiateczne dni wszystko si¢ zmieni
Ustang spory i klotnie codzienne

Na twarzach ujrzymy u$miechy promienne
W rodzinnej atmosferze zabrzmia koledy
Ciche szepty i donosne gawedy.

To w nas magia jest zaklgta,

Podaruj ja wigc bliskim na $wigta

Tym akcentem $wigteczny numer zaczynamy
1 do czytania serdecznie zapraszamy!

Gryficzanie kupia pod choinke... sprzet
elektroniczny

Wyniki sondy na temat prezentéw kupowanych
na Swieta

|

= kasmetyki

= ksigki
stodycze
perfumy

u elektronika

mkoc

w dwieczki

Zblizaja si¢ Swieta, a co za
tym idzie — czas, w ktérym ob-
darzamy si¢ drobnymi upomin-
kami. PostanowiliSmy zapyta¢
mieszkaficéw Gryfic, co poda-
ruja bliskim na Swieta. W an-
kiecie wziglo udzial sto osob.

Najwigcej respondentow opo-
wiedzialo si¢ za sprzgtem elektro-
nicznym (25%). Na pozostatych
miejscachuplasowaty sig: kosmety-
ki (23%), ksiazki (20%). stodycze

PRZEPIS NA CHOINKE

(12%), zabawki (9%), perfumy
(6%), koc (3%) i $wieczki zapacho-
we (2%). Okazuje sig, Ze to sprzety
elektroniczne pelnia rolg jednego z
najbardziej pozadanych i najchet-
niej kupowanych prezentow swig-
tecznych. Odpowiedzi naszych re-
spondentow pokazuja, ze skromne,
symboliczne prezenty traca na war-
to$ci i powoli zastgpowane sg droz-
szymi upominkami.
Natalia Ratajczak

PRZEPIS SWIATECZNY

Jak Swieta... to pierniczki! Grzyhowa...
L]

I
I
I
I
I
I
|
I
I
I
I
I Zupa grzybowa ze $liwka. Fot.: Miéd Malina Studio,
| Sezon na grzybobranie mamy juz za sobj. Wielu z nas
| nie potrafi wyobrazi¢ sobie §wiat Bozego Narodzenia bez
pierogéw zsuszonymi grzybkami (podawanymikoniecznie
I zbarszczem). Jednak grzyby mozemy wykorzystaé na wiele
| sposobéw. Jednym z nich jest przepis na zupe grzybowg ze
| Sliwkami.

Smakotykiem $wigtecznym sg niewatpliwie pierniczki. Fot.:
Archiwum

Skladniki:
+ 15 dag suszonych kapeluszy podgrzybkéw,
3 liscie laurowe,
3 zqbki czosnku,
s0l, cukier, swiezo mielony pieprz,
20 dag wed=onych polskich sliwek bez pestek,
4 goZdziki,
2 Sredniej wielkosSci cebule,
100 ml oleju slonecznikowego,
150 ml stodkiej smietany 36%
2 lyzki mqki pszennej.

I
I
Boze Narodzenie w Polsce to oczywiscie choinka, rodzin- I

ne koledowanie, prezenty oraz $wigteczne potrawy i slodko-
$ci. Coroku zrado$cia powracamy do ulubionych dan oraz I
przepysznych ciast. Oto przepis na nasze ulubione piernicz- |
ki. Gwarantujemy, Ze s3 pyszne, a przy ich wypieku rado$ci |
i Swigtecznego nastroju co niemiara. I
I
I
I
I

Skladniki (ok. 30 sztuk):

e 2 szklanki mqki pszennej,

o 2 lyzki miodu,

o 3/4 szklanki cukru,

e 1,5 lyzeczki sody oczyszczonej, |

Przygotowanie
1. Grzyby zalewamy 400 ml wody. Dodajemy li$¢ laurowy,
przekrojone zabki czosnku, 1/2 tyzeczki soli i gotujemy przez
10 g (1/2 torebki) przyprawy piernikowej, 15 min. Osobno gotujemy $liwki z dodatkiem gozdzikéw i 300
1 lyzka masla, I ml wody, przez 10 min. Wytawiamy grzyby, osuszamy, kroimy
* 1 Srednie jajko (+ dodatkowo 1 jajko do posmarowania), | w cienkie paski; to samo robimy ze sliwkami. Uwaga — zacho-
*  okolo 1/3 szklanki cieplego mleka. | wujemy oba wywary! Cebule kroimy w drobniutka kostke.
2. Rozgrzewamy gruba warstwe oleju stonecznikowego,
Przygotowanie wrzucamy cebulg i prazymy na ztoto, mieszajac co jakis czas
1. Make przesiej na stolnicg, wlej rozpuszczony goracy I drewniang lyzka, aby bylta popalona, zlota i chrupiaca jak
midd i wymieszaj (najlepiej nozem). Ciagle siekajac, dodawaj | omasta do pyz i pierogéw; odsaczamy na sicie (odsaczony
I(Qlejno cukier, sode i przyprawy, a nastepnie masto i jedno | olej zachowujemy do odgrzewania wigilijnych pierogéw lub
jajko. [ kapusty, bo jest tak cudnie aromatyczny, ze szkoda go wy-
2. Dolej stopniowo mleko, ciasto ugniataj reka do stanu, | Jewag).
ze tak powiem, kruchego. Dalej wyrabiaj ciasto reka — przez 3. Na thustej patelni po cebuli przesmazamy przez 2 min
okoto 10 minut — az bedzie gladkie. | sliwki razem z grzybami i cebulka. Przektadamy do garnka,
3. Na posypanej maka stolnicy rozwatkuj ciasto na placek | dodajemy bulion z grzybow (nie zlewajmy wszystkiego do
o grubosci max. 1 em. Foremkami wykrajamy pierniczki. Sma- ' dna, poniewaz zawsze jest tam piach) oraz wode ze $liwek,
rujemy je roztrzepanym jajkiem i uktadamy na blasze wytozo- I doprawiamy pieprzem i sola.
nej papierem do pieczenia w odstgpach okoto 2 cm od siebie. 4. Smietane roztrzepujemy z maka. Po zagotowaniu zupy,

4. Piec w piekarniku nagrzanym do 180 stopni (géra i d6t | caly czas mieszajac, wlewamy do niej $mietane, doprawiamy,
| nie gotujemy. Podajemy: bez dodatkéw albo z kasza jaglang

bez termoobiegu) przez ok. 10-15 minut, w zaleznosci od gru-

bosci.

Choinka na ostatnig chwilg

W wielu domach tradycja
ubierania choinki cala ro-
dzing na kilka dni przed
Swigtami jest praktykowana
od pokolen. Co jednak, jesli w
ferworze  przeds$wiatecznej
goraczki nie bylo czasu na
kupno odpowiedniego drzew-
ka? Nie wszystkim tez odpo-
wiada “zywe” drzewko, nie
dosé, ze niezlomnie przygo-
towywaliSmy Swigta (sprza-
tanie, gotowanie, pieczenie i
etc.), to jeszcze trzeba po-
sprzata¢ igly po Bozym Naro-
dzeniu. Dlatego tez coraz
wieksza popularnoscia
cieszq si¢ sztuczne drzewka,
ale z drugiej strony... czy nie
s3 one za nudne?

Oto kilka propozycji na niety-
powa choinke, taka na ostatnig chwi-
le (chociaz moze by¢ rownie pigkna):

Choinka 1. Wszystko cze-
go potrzeba do wykonania tego

pomystu, to chgciiwolne miejsce
na $cianie, najlepiej gdzie$ przy
kominku. Idea jest prosta: zbiera-
my patyki o réznych dtugo$ciach,
uktadamy od najmniejszego do
najwigkszego i przywiazujemy je
dosiebiesznurkiem. Nakoniec go-
towa konstrukcj¢ podwieszamy
nagwozdzikunascianieiozdabia-
my wedle uznania.

Choinka 2. Drugi pomyst
przypadnie do gustu fanom sta-
rych wieszakow. Wykonanie jest
banalnie proste, metalowe wie-
szaki rozciagamy i taczymy ze
soba przeplatajac w odpowiedni
sposob. Na koniec okrgcamy

lampki choinkowe wokot wiesza-
kow i gotowe. Taka choinke
mozna zawiesi¢ wszedzie i jest
bardzo mobilna.

Choinka 3. Trzecia propo-
zycja jest dla osob, ktore robia
wszystko na ostatnig chwilg i z
reguly o czyms$ zapominaja. Otoz
jedyne czego potrzeba, to drabi-
na. Tak, drabina. Oplatamy
wokétniejtancuchy i lampki cho-
inkowe, ananich wieszamy $wia-
teczne ozdoby. Takie rozwigza-
nie na pewno zaskoczy najbliz-
szych, a i prezenty bedzie mozna
tatwo schowac.

Ryszard Rucihiski

albo tazankami.

L X . (przepis na zupg grzybowa pochodzi z magazynu “Moje
Pierniczki mozesz ozdobi¢ wedle uznania — smacznego! | Gotowanie”, nr 212/2017).

Ranking utworow muzycznych.

Na Swieta

Kogo bysmy nie zapytali o
najpopularniejsza piosenke
§wigteczng, uslyszymy, ze
“Last Christmas”. Okazuje
sie jednak, Ze to nie odwiecz-
ny hit zespolu Wham! brylu-
je w sieci.

Miejsce 7.: Joy To The
World. Najpopularniejszakolg-
da w kosciele protestanckim.

Miejsce 6.: Last Christmas.
Zespol Wham!, tego miejscanie
trzeba ttumaczy¢, chociaz wie-
lu naszych czytelnikow moze
zdziwic.

Miejsce 5.: Happy Xmas
(War Is Over) Johna Lennona.
Swiateczna piosenka z glgbo-
kim przestaniem.
 Miejsce4.: Jingle Bell Rock.
Spiewany przez B. Helmsa stat
si¢ tak bardzo kultowy na calym

w reklamach, np. Coca Coli czy
Pepsi.

Miejsce 3.: Let It Snow.
Dean Martin i jego slynny
utwor, na sam tytul migknie
serduszko.

Miejsce 2.: Stille Nacht,
Heilige Nacht (ang. Silent Night,

pl. Cicha noc). Jakze zaszczyt-
ne drugie miejsce dla najpigk-
niejszej koledy.

Miejsce 1.: All I Want For
Christmas Is You. Mariah Car-
rey, nic doda¢ nic uja¢. duch
Swiat i pigkne przestanie, zde-
cydowanie number one.

Paulina Kruza
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Mikotajki na Sportowo 2018

“Mikolajki na Sporto-
” wpisaly si¢ do cyklicz-
nych, corocznych wydarzen
z zycia Liceum Ogélno-
ksztalcacym z Oddzialami

Dwujezycznymiim. Bolesla-
wa Chrobrego w Gryficach.
W tegorocznych rozgryw-
kach uczestniczyly klasy I i
I1. Sportowa zabawa odbyla

si¢ 5 grudnia br.
Uczniowie rywalizowali
ze soba w réznych, nietypo-
wych potyczkach: wyscigu
reniferow, bitwie nasniezki, w

WYWIAD

Gracjan Szczepkowski:

“Koszykowka

nie tylko uczy gry zespotowej, ale takze
buduje charakter”

Wiekszo$¢ chlopcow interesuje si¢ pitka nozng. To ten sport czesto trenujj. Jest to dosé

popularna i powszechna dyscyplina sportowa w tych czasach. Gracjan Szczepkowski —

uczen

klasy 2b (prawniczo-medialnej) Liceum Ogélnoksztalcacego z Oddzialami Dwujezycznymi
im. Bolestawa Chrobrego w Gryficach — juz w szkole podstawowej zafascynowal sie¢ pitka
koszykow3q. Ta pasja trwa do dzis. Na biezaco $ledzi zycie oraz postepy swoich sportowych idoli.

Z Gracjanem Szczepkowskim rozmawia Agnieszka Krupecka

Z numerem 23. — Gracjan Szczepkowski. Koszykéwka ma za sobg stosunkowo krétkg
historig. Za datg powstania koszykéwki uznaje sig 21 grudnia 1891 roku, a za jej twérce —
Jamesa Naismitha. Naismith byt protestanckim pastorem i amerykaskim nauczycielem
wychowania fizycznego. Pastor wymyslit nowg gre zespotowg w odpowiedzi na konkurs
rozpisany przez pedagog6éw szkoty w Springfiled. Jego organizatorzy poszukiwali nowej
dyscypliny, ktéra utrzymywataby forme fizyczng mtodziezy w czasie semestru zimowego.

Fot.: “LOgin”. Graf.: Archiwum

Agnieszka Krupecka: Od
czego zaczela si¢ Twoja przy-
goda z koszykéwka? Co Cie w
niej najbardziej zaintereso-
walo?

Gracja Szczepkowski:
Moja przygoda z koszykowka
zaczgla si¢ w V klasie szkoly
podstawowe;j. Przegladajacinter-
net, przypadkowo zobaczytem
filmik z najlepszymi akcjami Le-
bronaJamesa—bardzomnietoza-
interesowato. Od razu chciatlem
gra¢podobnieiby¢drugimLebro-
nem. Dzien pozniej poszediemna
boisko. I tak si¢ zaczeto.

AK: Cwiczyles samodziel-
nie czy dolaczyles do jakiego$
klubu sportowego i tam zacza-
les trenowac?

GS: Z poczatku gralem sam
na boisku. Pézniej dofaczyli do
mnie moi koledzy zklasy i razem
uczylismy si¢ gra¢. Kazdy ogla-
datrézne filmiki, a potem uczyli-
$my si¢ nawzajem.

AK: Czyli nigdy nie treno-
wales w zadnym klubie?

GS: W gimnazjum trenowa-
tem w klubie Bombardier Szcze-
cin. Niestety. pod koniec trzeciej
klasy musialem zrezygnowac z
powodow zdrowotnych. Teraz
gram trzeci sezon w gryfickiej li-
dze koszykowki, ktora odbywa
si¢ w Gryf Arenie.

AK: Trenujesz juz kilka
lat, wigc z pewno$ciag masz ja-
kie$ osiagnigcia, ktorymi mo-
Zesz sie pochwalic.

GS: Mysle, ze moje osia-
gnigciato nie tylko moja zastuga,
ale takze moich kolegow, ktorzy
zawsze mnie motywowali i to z
nimi wygrywalem rozne turnieje
koszykowki ulicznej, zwanej

Streetball. Tam zdobywatemroz-
ne nagrody indywidualne. Ze-
spotowo doszlismy do potfinatu
wojewodzkiego w koszykowce
szkolnej. Pamigtam, ze wtedy tra-
fitem bardzo wazny rzut za trzy
punkty, ktore byly bardzo wazne
dla naszego awansu.

AK: Milo slysze¢, ze masz
osoby, ktére wspieraja Cie w
tym, co robisz. Wczesniej
wspomniales$, ze musiales zre-
zygnowac z trenowania w klu-
bie zpowodu problemoéw zdro-
wotnych. A czy zdarzylo Ci si¢
mie¢ jakie§ przerwy przez
mniej lub bardziej powazne
kontuzje?

GS: Akurat na kontuzje za-
wsze bylem odporny. Moze raz
czy dwa zdarzylo mi si¢ skreci¢
kostke lub wybic palec. Fizycznie
bytem bardzo dobrze przygoto-
wany do gry, a powodem mojej
przerwy od gry na wyzszym po-
ziomie byla choroba, przez ktéra
musiatem odpusci¢ trenowanie.
Zostata mi gra w lidze oraz w
szkolnej druzynie koszykowki.

AK: Jak duzo czasu po-
$wiecasz na swoja pasje?

GS: 3-4 razy w tygodniu w
Gryf Arenie, gdzie ten czwarty
raz jest zazwyczaj meczem. W
okresie wiosennym i letnim ko-
rzystam z dostgpnego boiska do
koszykowki w parku miejskim i
tam trenuj¢ samodzielnie lub z
kolegami.

AK: Czy masz kogo$, na
kim si¢ wzorujesz? Kto jest dla
Ciebie najwieksza inspiracja
do gry?

GS: Oczywiscie. Ta osoba
jestLebronJames, ktory nietylko
jako zawodnik, ale jako cztowiek

jestdlamnie wielka inspiracja od
poczatku mojej przygody z ko-
szykowka. Zawsze chciatem by¢
jak on, a to, co robi na boisku w
wieku 33 lat... jest po prostu nie-
samowite!

AK: Czy wigzesz z tym
sportem swoja przyszlosé¢? Czy
planujesz odlozy¢ koszykowke
tylko jako hobby i sposéb na
spedzanie wolnego czasu?

GS: Mysle, ze zostanie to
juztylko moim hobby, sposobem
na spedzanie wolnego czasu.
Bedg to robil dla siebie i zawsze
bedemiatco§ wspdlnego zkoszy-
kowka, nawet przez ogladanie
rozgrywek.

AK: Na koniec, czy zache-
cilbys$ naszych czytelnikéw do
gry w koszykowke? By¢ moze
kto$ bedzie chcial sprébowacé
swoich sil w tym sporcie.

GS: Pewnie, ze tak. Bardzo
zachgcam do gry w koszykowke,
poniewaz nie tylko uczy gry ze-
spotowej, ale takze buduje cha-
rakter. Malo osébwPolscetorobi,
wigkszo$¢ gra w pitke nozna, a
przeciez koszykowka to wspa-
nialy sport. Wystarczy tylko
sprobowa¢. Mam nadziejg, ze
naszarozmowa zachgci cho¢ kil-
kaosob do graniaw koszykowke.
Szczerze zachgcam, sprobujcie
swoich sit w tym sporcie, nic nie
tracicie. Poza tym, jak to si¢
mowi, sport to zdrowie.

AK: Bardzo dzigkuje Ci za
poswigcony czas. Zyczg Ci dal-
szej determinacji, aby$ mogl
czerpa¢ z koszykowki tylko
radosé.

GS: Rowniez bardzo dzig-
kuje. Pozdrawiam cala redakcje i

)

czytelnikow “LOgina™!

rzutach workiem prezentow i
rzutem ringo. Interesujacym
starciem byl mecz siatkowki
(rozegrany pomigdzy ucznia-
mi a nauczycielami). Cho¢
pojedynek byt bardzo wy-
réwnany, to nauczyciele
zwycigzyli.

W ogoélnej klasyfikacji
tegorocznych mikotajek na
pierwszym miejscu znalazta
sigklasalczwynikiem 70 pkt.;
zaraz za nimi uplasowata si¢
klasallbzwynikiem 68 pkt.;a
trzecie miejsce zajela klasa
Ile. Podczas sportowych po-
tyczek wyloniono réwniez
najladniejsza Sniezynke oraz
Mikotaja.

Dodatkowa atrakcja byly
tematyczne — zalezne od pro-
filu klasy — stoiska edukacyj-
ne. Uczniowie mieli okazje
wzia¢ udzial w zabawach edu-
kacyjnych w formie: quizéw, i
rebuséw z przedmiotow ma-
tematycznych,  biologicz-
nych czy tez geografii. Po-
prawne odpowiedzi byly na-
gradzane stodyczami. Swoje
stoisko zorganizowato réw-
niez miniprzedsigbiorstwo
“BioBee” z “Chrobrego”.
Publicznos¢ mogta zapoznaé
sigzcelami firmy oraz zakupic¢
wysmienity midd.

Mikotajkiw wersji sporto-
wej byly niewatpliwie intere-
sujacym i skutecznym spo-
sobem na promocj¢ profilow
szkoty, zdrowego trybu zycia
i dobrej zabawy. Strony, nie-
zaleznie od wieku, mogty

w0
GLOSUJ NA EDYTE'

Edyta Bielska, uczennica
Liceum Ogodlnoksztatcacego
z0ddziatami Dwujezycznymi
im. Bolestawa Chrobrego w
Gryficach, zostala nomino-
wana w kategorii “Sporto-
wiec Junior” (powiatu gryfic-
kiego) w plebiscycie ,,Glosu [5=
Szczecinskiego”. Na Edyte |
mozna glosowac: wyslij SMS
o tresci GSD.23 pod numer
72355 (kosztokoto 2,50 PLN).
Termin glosowania mija 21
grudnia br. Red.

w0 |
Grand Prix Powiatu Gryfickiego

w Biegach Prze’rajowych 2018

Uczniowie Liceum
Ogélnoksztalcgcego z
Oddzialami Dwujezycz-
nymiim. Bolestawa Chro-
brego w Gryficach staneli
na podium w Grand Prix
Powiatu Gryfickiego w
Biegach Przelajowych.
Na drugim miejscu upla-
sowal si¢ Patryk Michal-
ski z klasy lle, za$ Pauli-
na Barczakzklasy Il ado-
biegla do mety na trzecim
miejscu.

Gratulujemy sukcesu i

dzeniem w $wiateczny na-
stréj.
Alicja Brzoéska
Bartlomiej Pachocki

zmierzy¢ si¢ z wlasnymi trud-
no$ciami i rozwina¢ umiejet-
nosci pracy w grupie. Spo-
tkanie byto rowniez wprowa-

zyczymy jeszcze szyb- 1egoroczne Grand Prix odbyto sig 6 grudnia br. Impreza byta
szych biegow. $wietng okazja, by spedzi¢ mikotajki na sportowo. Fot.: LO
Red.  “Chrobry”



