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W Polsce po raz kolejny odbyta sig - 7 pazdziernika br. - akcja “Zerwijmy taiicuchy”. Inicjatywa portalu Ps|
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ning zaangazowali sie uczniowie Liceum Ogodlnoksztatcacego im. B. Chrobrego w Gryficach.

Galopem przez przeszkody
- do sukcesu i kadry narodowej

Dzien Edukacji Narodowej
w “Chrobrym”

Fot; MP - Magda Pocztowska

Filip Lewicki jest uczniem klasy I/c (matematycznej) w
Liceum Ogélnoksztatcacym im. B. Chrobrego w Gryficach
oraz czlonkiem klubu sportowego KJ “Czahary” w Pogorze-
licy. Na tegorocznych Mistrzostwach Polski w Skokach przez
Przeszkody zdobyl zloty medal i tytul Mistrza Polski Junioréw.

Z IYCIA SZKOEY *

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej wnaszej szkole — Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Bolestawa Chrobrego — odbyly sie (12
pazdziernika br.) uroczystosci, w ktorych udziat wzieli ucznio-
wie, wszyscy pracownicy szkoly oraz zaproszeni goscie.

Kazimierz Sa¢, Starosta:
“W urzedzie pracy jest
okoto stu ofert pracy.

y ok i . -
.pl spotkata sie z entuzjastyczna

ia — akcja zostata zorganizowana w okoto 80 polskich miastach. Na tej mapie nie zabrakto réwniez naszej miejscowosci. W happe-

Uczniowie Szkoly F

j nr 3 (Gimnazjum nr 3) w
Gryficach migli okazje uczestniczy¢ w polsko-niemieckiej wy-
mianie, ktora odbyta si¢ w dniach 16-20 pazdziernika br. Dwa-
nascie 0sob wraz z opiekunami (wicedyrektorem, Panem Ada-
mem Szawarskim, oraz polonista, panem Mariuszem Rakoskim)
udato sie w podr6z z Polski do niemieckiego miasta Giistrow.
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Od czytania gtowa nie boli
- kolejny numer “LOgina”
w Waszych rekach!

Drodzy Czytelnicy.

Oddajemy w Wasze
rece kolejny, drugi w tym
roku szkolnym numer “L.O-
gina”. Jak zwykle (a whasci-
wie w sposob niezwykly)
staralismy sig, aby w pelni
zadowoli¢ wszystkich na-
szych Czytelnikow, dlatego
tez w biezacym numerze
znajdziecie mnéstwo arty-
kutéw — od informacji do
publicystki. Mamy nadzie-
je, ze kazdy z Was znajdzie
co$ interesujacego dla sie-
bie.

W pazdziernikowym nu-
merze "LOgma przeczyta-
.in. 0 ogélnopolskiej
erwijmy fancuchy”,
do ktorej — obok 80 miast w
Polsce — dotaczyly takze
Gryfice. W sposob szcze-
g6lny  zaangazowalismy
si¢ My, miodzi ludzie z Li-
ceum” Ogélnoksztatcace-

o wymianie polsko-nie-
mieckiej. W poprzednim nu-
merze pisalismy o naszych
gosciach z Niemiec, ktorzy
przyjechali do naszego li-
ceum w ramach migdzyna-
rodowej, sasiedzkiej wspol-
pracy. Tym razem, w termi-
nie 16-20.10.2017r., nasiko-
ledzy i kolezanki ze Szkoly
Podstawowej nr 3 (Gimna-
zjum nr 3) z Oddzialami
Dwujezycznymi w Gryfi-
cach wyjechali do Ecolea —
Internationale Schule w
Giistrow — byla to rewizyta,
nasi gimnazjalisci goscl]l
swoich niemieckich rowie-
$nikow w kwietniu br. Podej-
mowane dzialania naszej
spolecznosci na rzecz zacie-
$niania relacji polsko-nie-
mieckich zasluguja — nie-
watpliwie! — na podziw i po-
chwalg. Cieszmy sig, ze moze-
my zroblc cos dobrego dla

go im. Bolest: Chrobre-
go w Gryficach. Inicjaty-
wa na naszym “podwor-
ku” spotkala si¢ z nasza
entuzjastyczng od-
powiedzia, dalismy
tym samym S$wia-
dectwo, ze los zwie-
rzat nie jest nam
obojetny; zwierze-
ta odczuwaja bol w
ten sam sposob, nie
jest niczym przy-
jemnym. Wyrazamy
nadzieje, ze za
sprawa podobnych
dzialaii nasz glos
dotrze do rzadza-
cych (a, jak wies¢
medialna  niesie,
polski rzad zamie-
rza pochyli¢ si¢ nad
losem zwierzat
przywiazywanych
na krétkim tancu-
chu do budy) i
przyczynimy sie do zmia-
ny polskiego ustawodaw-
stwa wobec traktowania
zwierzat domowych i nie
tylko. To, ze potrafimy
méwi¢ tym samym glosem
w sprawach waznych, wy-
magajacych naszego za-
angazowania, $wiadczy o
$wiadomosci spoteczno-
obywatelskiej.

W tym miejscu dzigku-
jemy wszystkim mieszkar-
com, ktorzy 17 pazdzierni-
ka br. zatrzymali si¢ na pl.
Zwycigstwa i wyrazili
swoje wsparcie podejmo-
wanym inicjatywom na
rzecz psow na uwiezi.

Na szczegdlna uwage
zastuguje réwnicz artykul

sasiedzkich re-
lacji.

W biezacym numerze nie
zabranie rowniez wywiadow i

felietonéw. Tym razem roz-
mawialismy m.in. z Filipem
Lewickim, kolega  klasy I/c,
ktory uprawia niecodzienny
sport, a mianowicie — jez-
dziectwo. Nie kazdy z nas wie-
dziat, ze Filip nalezy do kadry
narodowej junioréw, a w tym
roku zdoby} zloty medal — w
naszej szkole mamy zatem mi-
strza jazdy konnej! Osob, z
ktorymi warto rozmawiag, nie
brakuje w naszej szkole — Ry-
szard Rucinski zdobyl sty-
pendium Prezesa Rady Mini-
stréw, a Daria Szalast, uczen-
nica klasy Il/a w roku szkol-
nym 2016-17, zdobyla tytut
najlepszej maturzystki! Pole-
camy rowniez rozmowe na-
szego redakcyjnego kolegi z

"Przyjaae]em Szkoly Pa-
nemK aciem, Sta-

s:@ bac i LJalehS powodow
1ja nas kwestie zwia-

rosta Powiatu Gryfickiego.
Dla poszerzania naszeJ $wia-
domosci sp

zane z zyclem i SmlCTCla a
przeciez, edyby elebicj sie

telskiej, postanowilismy pod-
jaé temat zwiazany z nasza
“mala ojczyzna” - co robi¢, by
przeciwdziataé bezrobociu.
Okazuje si¢, Ze w naszym po-
wiecie bezrobocie spada, w
urzedzie pracy jest mnostwo
b

nad tym ¢ (i mysli-
my, ze do tematu wrécimy),
gatunek horroru to nie tyl-
ko, powiedzmy, naturali-
styczne studium naszego
ciala i jego wnetrznosci, ale
takze Igk przed tym, co nie-
uniknione, przed czyms ta-

ofert, a jakims sposobem bra-

kuje rak do pracy. Mamy na-

dzicje, 7e do tematu wrécimy
i porozmawiamy z Panem Ka-
zimierzem Saciem o dziala-
niach podejmowanych na
rzecz mlodych ludzi.

Nie mogli$my pomina¢
kontekstu jesiennego — w
“Kulturze” znajdziecie ko-
mentarze naszej kolezanki re-
dakcyjnej —  Aleksandry
Iwaiiczak — o aktualnych pre-
mierach w kinie; a ze jestesmy
w pazdzierniku, a przed nami
listopad (czyli takie “Swieta™,
jak np. Halloween czy tak
zwane Zaduszki), to w salach
kinowych dominuje oczywi-
$cie mrok i metafizyka — inny-
mi slowy, pierwsze skrzypce
W repertuarach beda graé
horrory. C6z poradzi¢, lubimy

J Zym, ym.
Dlatego tez, mimo licz-
nych gloséw sprzeci-
wu, uwazamy, ze Hal-
loween to nie tylko
malo krytyczna zaba-

NAJWAZNIEJSZE DNI W PAZDZIERNIKU
| W LISTOPADZIE

PAZDZIERNIK
25 — Dzien Kundelka
29 - Dziei bez Kupowania
31 - Swiatowy Dzien Oszezgdnosei
31 — Swiatowy Dzlen Rozrzutnosci
31 —Dzien przez Kosciol
31— Halloween — obchodzone nie tylko w USA
wieczor 31 paz dzien popu-
larny w USA. Wielkiej Ilr)lami, Kanadzie i Irlandii. Halloween
obchodzony jest hucznie w wielu krajach Europy. mimo ze nie jest
to wydarzenie urzedowe. Geneza Halloween sigga starozytnych
obrzedéw na czesé Pomony (bostwa owocw i nasion) oraz celfyc-
kiego swigta obchodzonego na powitanie
zimy (“wieczor zimowy”, “krwawy m
siac”). Obrzedami wyrazano wdziecznosé
za plony, z drugiej strony pojawialo si¢
widmo zimy, czasu zmagar z glodem i zim-
nem (tym samym $miercia). Kaplani celtyc-
cy (druidzi) wierzyli, ze 31 pazdzien
Kazdego roku zaciera si¢ granica micdzy Zyciem a $miercia; tego
wieczora do $wiata 20, ula-
twiona droge mialy mie¢ duchy, ktore — pro\\adzonc przez boga
Smierci — mialy odkupi¢ swoje grzechy. Tematyka wedrowki dusz
popularna byla w 1|tc|dlurzc romantycznej. Adam M’Lkmmzvu I
z. “Dziadow d tytutowy. pr: i obrzed
“dziadow”, ktorego mutq bylo obcowanie zywych z martwymi.
Celem odprawianych obrzedow bylo uzyskanie przychylnc
zmarlych (opiekundw plodnosei i urodzaju) oraz wyartykulowanie
odwiceznych, moralnych prawd —kazdy arzech podiegakarze, czyli
niemawiny bezkary. W “Dziadach” znajdziemy wiele sentencji. np.:
“Bo sluchajci 2cie u siebie,
Ze wedlug Bozego rozkazu:
Kto nie dotknal ziemi ni razu,
Ten nigdy nie moze byé w niebie”

LISTOPAD
01 — Dzien Wszystkich Swigtych
— Swiatowy Dzien Walki z AIDS
02 — Dzieft Zaduszny (“Zaduszki”)
09 — Migdzynarodowy Dzieit Walki z Faszyzmem
i Antysemityzmem
11 - Narodowe Swigto Niepodleglosci (Polska)
14— Dzieri Seniora
16 — Swiatowy Dzieri Tolerancji
21 — Swiatowy Dzien Telewizji
24 — Swiatowy Dzien Tarfica
25 —Swiatowy Dzien Pluszowego Misia
30 - Andrzejki

Zjawisko wkulturze
popularnej, ktére — po-
dobnie jak nasze “Za-
duszki” — przypomi-
naja i grzmia “memen-
to mori”, ze wezedniej
czy pozniej $mieré po-
rwie kazdego z nas do
swojego  korowodu.
Niech zatem koniec

dla nas czasem reflek-

sji nad warto$ciami w
naszym  zyciu. Po-
stawmy sobie pytanie:
dokad zmierzamy, jaki
mamy cel w zyciu i co jest
dlanas wazne. I cieszmy sig
pigknymi chwilami!

Czytajcie i ogladajcie.
Zyczymy Wam glebokich
refleksji, krytycznych my-
§li i zachecamy do podej-
mowania glosu w waznych
sprawach. Czekamy na
Wasze sygnaly.

PS

Zalaczamy zdjecia z na-
szej pracowni. Spotykamy
sie raz w tygodniu, by omoé-
wic cele, podzieli¢ si¢ wra-
zeniami i spostrzezeniami
po kazdym wydanym “LO-
ginie”. Jest milo i twérczo.
Zapraszamy! (kazdy wto-
rek, sala SN2, od godz.
14:30). Redakcja

MEODZIEZOWY, MIESIECZNIK POWIATOWY

L.Ogin

Dzien V\alkl z F:
nacalym $wieci

odow i Antysemi-

Mie
tyzmem: d 1989 roku,

facy. posrom Zydgw w hitlerowskich Niemezech podezas tak

zwanej nocy krysztalowej. Wydarzenie

mialo miejsce w nocy 7 9 na 10 listopada

1938 roku—naniecaly rok przed katastrofa

@y 1 wojny $wiatowej. Z dziala zainicjowa-
nych przez nazistowskie wladze, ludnosé

niemiecka zamordowala okolo 90 Zydow,

bojowki hitlerowskie palily synagogi i
2ydowskie zaklady. Dzien obchodzony jest nie tylko, Zeby upa-
migtnic ofiary tamiej nocy: jest wyrazem sprzeciwu wobec wspol-
czesnych oznak nienawisci rasowej i dzialan ugrupowan neofaszy-
stowskich. Redakeja

sesienne zacisze [N

Jak nie kochac jes

Jak nie kochac jesieni, jej babiego lata,

Lisci niesionych wiatrem, w rytm deszczu taiczacych.
Ptakow, co przed podroza na drzewach usiadly,
Czekajac na swych braci, za morze lecacych.

Jak nie kocha¢ jesieni, jej barw purpurowych,

Szarych, zoltych, czerwonych, srebrnych, szczerozlotych.
Gdy biala mgla otuli zachodzacy ksiezyc,

Kojac w twym stabym sercu, codzienne zgryzoty.

Jak nie kocha jesieni, smutnej, zatroskanej,
Pelnej tesknoty za tym, co juz nie powréci.
Chryzantemy pobieli, dla tych, ktorych nie ma.
Szronem laki maluje, ukoi, zasmuci.

Jak nie kochacjeslem siostry ]lslopada
Tego, co krol laskiem swiec
I w swoim majestacie uczy nas pokory.
Bez stowa na cmentarze wzywa nas corocznie.

Tadeus= Wywrocki

Adres redakeji:

Login — miodziezowy
miesigcznik powiatowy

72-300 Gryfice, ul. Watowa 18
e-mail: gazeta.login@wp.pl

Wydawea: Liceum Ogélnoksztatcace
im. Bolestawa Chrobrego w Gryficach
(NIP 857-14-96-576)

72-300 Gryfice,
ul. Watowa 18
Tel. 91384 26 70

Redaktor naczelny:

Redaktorzy:

Korekta:

Joanna Supernak — Bielicka
Agnieszka Wielgus
Aleksandra Maliborska

Iwariczak
Daria Noryca
Mateusz Praszkiewicz
Klaudia Sudot

Daria Szalast

Sktad i druk:
Fundacja 4 Press
Media



NR 5 (61) PAZDZIERNIK 2017

LOgin

\'d f

Dzien Edukacji Narodowe;j W “Chrobrym”

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej w na-
szej szkole — Liceum Ogdlnoksztatcacym
im. Bolestawa Chrobrego — odhyly sie
(12 pazdziernika br.) uroczystosci, w kto-
rych udzial wzieli uczniowie, wszyscy
pracownicy szkoly oraz zaproszeni goscie.

Dzien Edukacji Narodo-
wej — przypadajacy zawsze
na 14 pazdziernika — jest
dniem wyjatkowym dla catej

spolecznosci szkolnej.
Uczniowie wyrazaja swoja
wdziecznos¢ za trud, jaki
wkladaja nauczyciele, aby
nie tylko wywiazywaé sie
najlepiej ze swoich obo-
wiazkow wynikajacych z
tytutu umowy o prace. Pra-
ca nauczyciela to “co¢”
wigcej. Nauczycielem nie
moze byé (przynajmnicj nie
powinna by¢) osoba przy-
padkowa; nauczyciel to
osoba szczegolna, ktora
wykonuje swoja prace z
pasja i czesto bezintere-
sownie, z miloscia, a nie z

przymusem i negatywnymi
emocjami. O roli nauczycie-
la mowita w czesci oficjal-
nej dyrektor szkoly, pani

Jolanta Folwarska. Dyrek-
tor podkreslita, ze praca
nauczyciela jest trudna i

czgsto  wymagajaca  po-
$wiecen, ale dzigki temu
uczniowie otrzymuja nieza-
stapiona szans¢ na rozwoj
wlasnych umiejetnodei, z
czym wiaze sig lepszy start
na przysztosé, juz w zyciu
dorostym.

Uczniowie naszej szkoly

ktorych to iele od-
powiadali na pytania, m.in.
na: “Jaki powinien by¢ ideal-
ny nauczyciel?”. Mogli$my
uslysze¢, ze idealny nauczy-
ciel to taki, ktory potrafi wy-
ciaga¢ wnioski ze swoich
biedow; nie ma bowiem ide-
alnych ludzi. Mozna zatem
powiedzieé, ze idealny na-
uczyciel jest sSwiadomy dro-
gi, ktora trzeba wspolnic
przejs¢ z uczniami; to na-
uczyciel, ktory — jak slysze-
lismy — jest ma-
dry, wyrozumia-
ty, taki, ktory in-
spiruje, jest auto-
rytetem dla swo-
ich uczniow. Jest
Mistrzem.

W czesci arty-
stycznej ucznio-
wie  odgrywali
sceny,  czytali
wiersze, a nawet
$piewali piosenki
przy akompania-
mencie  gitary
elektrycznej. Jednak naj-
wieksza furore zrobil kaba-
ret, satyra na wspolcze-
snych nauczycieli i rodzi-
cow. Okazalo sie, ze wsrod
nas jest wiele talentow i kaz-
dy przejawia go w inny spo-
s6b.

Ten szczegolny dla calej
szkoly dzien zostal spedzo-
ny wmilej atmosferze. Naza-
konczenie reprezentanci Sa-

podziekowali nauczycielom morzadu  Uczniowskiego
stodkim p iem oraz  rozdali i i pra-
wystepami artystycznymi. cownikom szkoly drobne
Zostaly zaprezentowane ~ upominki.

materialy z nagraniami, w

Igor Kozera, I/b

Dyrektor szkoty (Jolanta Folwarska) oraz wicedyrektor (Adam Szawarski)
na pamigtkowym zdjeciu z uczniami-aktorami z czg$ci kabaretowo-satyrycznej
uroczystosci DEN. Fot.: LO “Chrobry”

“Witos” swietowat jubileusz 70-lecia

Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych im. Wincenta
Witosa w Piotach obchodzit jubileusz 70-lecia

istnienia.

Uroczystosci rozpoczely
ctawkoscicle para-
fialnym, skad. w barwnym po-
chodzie prowadzonym przez
Mtlodziezowa Orkiestre Deta
przy OSP w Plotach, uczestni-

¢y przeszli do “szkoly na gor-
ce”.

W oficjalnych uroczysto-
Sciach wzieli udzial dyrektorzy
szkoly. jej nauczycicle, ucznio-

wie, absolwenci, przedstawi-

ciele whadzy samorzadowej
m.in. wicestarosta powiatu gry-
fickiego Irencusz Wojciechowicz
oraz burmistrz Marian Malifi-
ski. W trakcie wznioslego apelu
nie zabraklo wzruszen i wspo-
mniert tych wszystkich
Zwiazani sazmurami .
Uroczystosci zakonczyl wielki
bal absolwentéw w Nowym

Redakcja
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Uczniowie “Chrobrego” w wojewodzkim projekcie

“Bezpieczenstwo na ohszarach wodnych”

W Liceum Ogélnoksztal-
cacym im. Bolestawa Chro-
brego w Gryficach odbylo
sie, 13 pazdziernika br., spo-
tkanie uczniow klas matural-
nych z Wodnym Pogoto-
wiem Ralunkowym Mito-

scytacji, to sposdb, aby
szkola i najblizsze miejsca
byly bezpieczne.
2. ETAP — WODOMA-
NIACY
Grakomputerowaw formie

dziez W grze
edukacyjnej zorganizowanej
w ramach profilakty g

le]elumieju. Tematyka pytaﬁ
do b nad

obszaraml wodnymi, zasad

projektu  “Bezpieczenstwo
na obszarach wodnych”, re-
alizowanego w pietnastu
szkofach ~ ponadpodstawo-
wych w wojewodztwie za-
chodniopomorskim.

Zajecia zostaly podzielo-
ne na cztery etapy:

1. ETAP - BEZPIE-
CZENSTWO

Zajecia z pierwszej pomo-
cy i utrwalanie podstaw resu-

j kapieli,
pierwszej pomocy i wzywania
stuzb ratunkowych

3. ETAP—- PROFILAK-
TYKA

Zajgcia z zakresu pierw-
szej pomocy, zaznajomienia
z wyposazeniem profesjo-
nalnej torby R1, nauka i po-
stugiwanie sig¢ jej elementa-
mi oraz wykorzystywanie w
sytuacji potencjalnego za-
grozenia zycia osoby po-
szkodowane;j.

Nasi uczniowie stwier-
dzili, ze warsztaty bardzo im
si¢ podobaly, poniewaz
byly przeprowadzone w
sposob atrakcyjny, z duza
dawka humoru, ale i profe-
sjonalizmu.

Za kazdy etap mozna
byto uzyska¢ maksymalnie
10 punktéw. Potyczki wy-
gral zespol dziewczat z kla-
sy I11/d, tym samym awan-
sowaly do finalu, ktéry
odbedzie si¢ 14 listopada

na Wydziale Nauk o Ziemi
Uniwersytetu  Szczecin-
skiego.

Wigcej o projekcie i jego
celach w rozmowie naszej
redakcji z Przemyslawem

Januszem z  Wodnego
Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego Wojewodz-
twa Zachodniopomorskie-
go.

Klaudia Sudol, Ill/a

Daria Szalast. Najlepsza maturzystka 2017

W poprzednim wydaniu “L0gina” pisaliSmy o nagro-
dach (stypendiach) przyznanych przez Kazimierza Sa-
cia, Staroste Powiatu Gryfickiego. Tytut najlepszej
maturzystki 2017 roku zdobyta Daria Szalast, uczen-
nica klasy lli/a (psychologicznej) w Liceum Ogdlno-
ksztalcacym im. B. Chrobrego w Gryficach.

Z Dariq Szalast rozmawia Kornelia Mazur

Kornelia Mazur: Jak sig

KM: Wielkie gratula-

czujesz z tytulem
maturzystki w powiecie gry-
fickim?

Daria Szalast:
przede wszystkim z siebie
dumna, a takze wdzieczna
wszystkim, ktorzy przyczyni-
li sie do mojego sukcesu;
nauczycielom, ktorzy przy-
ktadali wiele uwagi do tego,
co robie i jak robig na kazdym

szczeblu edukacji, a takze
rodzicom. Zawsze mnie
wspierali.

INFOKOMENTARZ

cjelAjak tetrzy
lata spedzone w murach
“Chrobrego™?

Jestem DSZ: Dobrze i z usmie-

chem. W liceum zawsze ktos
sig zatroszezyl, kto cheial
pomoéc, nauczyciele dawali
szanse  wszechstronnego
rozwoju, poswiecali swoj
czas, a wychowawca byl trze-
cim rodzicem.

KM: Mialas jakies obawy
przed matury?

DSZ: Mialam obawy

przed rozszerzona matema-
tyka i biologia. Matematyki
uczylam si¢ dos¢ krotko i to
bylo wyzwanie, a na biologii
zalezalo mi najbardziej. Nie
czulam si¢ pewnie w tych
przedmiotach, ale chcialam
przesuwaé granice i brna¢ do
przodu.

KM: Czy spodziewala$
sig tego, Ze zostaniesz wy-
rézniona taka nagrodg?

DSZ: Szczerze mowiac, to
si¢ w ogdle tego nie spodzie-
walam. Mialam wrazenie, ze
moja matura zostala napisana
dosé przecietnie, ze znajdzie
sig kto$ z lepszym wynikiem.

KM: Jakieplany na przy-
szlo§é?

DSZ: Teraz chciatabym
zdoby¢ tytul inzyniera. Co
dalej? Czas pokaze. Nie chce
zapeszac, ale wszystko jest w
fazie marzen i celow.

DSZ: Mozliwo$é rozwo-
Jjuw kierunku, ktory mnie in-
teresuje, a takze przygotowa-
nie do zawodu, do tego, by
wypasé dobrze na rynku pra-
cy — chee zdoby¢ potrzebne
umiejetnosci i rozwija¢ sie
naukowo.

KM: Praca naukowa na
uniwersytecie?

DSZ: Mam nadziejg, ta-

Daria Szalast -
Maturzystka 2017 roku.
Fot.: autorskie

KM: Tytul inzyniera?

DSZ: Tak. Wybralam bio-
technologie na Zachodnio-
pomorskim  Uniwersytecie
Technologicznym w Szczeci-
nie.

KM: Jakie masz oczeki-
wania wobec Uniwersytetu?

kiesa ia. Zycie pokaze.

KM: Przygotowana juz
na studia?

DSZ: Na t¢ chwile prze-
zywam zderzenie z nowa rze-
czywistoscig i probuje sig
odnalezé w systemie. W
systemie, gdzie nikt nie
wskazuje drogi, i w ktorym
trzeba radzi¢ sobie samemu.

KM: Mysle, ze mozesz
byé naukowym —i z pewno-
$cig nie tylko takim — wzo-

roku

wypisalabys recepte na suk-
ces? Jak dobrze przygoto-
waé si¢ do matury?

DSZ: Najwazniejsze, by
by¢ wytrwalym i stawiac so-
bie male cele, mozliwe do zre-
alizowania. I gdy osiagnie
si¢ dany cel, np. naucze sie
konkretnego dziatu z pod-
recznika, stawiaé sobie na-
stepny. Trzeba by¢ konse-
kwentnym i dazy¢ do spel-
nienia swoich celow. Nalezy
sobie zadaé pytanie, kim
chce zosta¢ i jakie mam prio-
rytety. I i$¢ w kierunku bli-
skim do tego, jaki sobie wy-
znaczylismy.

KM: Dzigkuj¢ Ci bardzo
za rozmowe i zycze samych
sukcesow!

DSZ: Dzigkuje, pozdra-

wiam cala  spolecznosé
“Chrobrego™ i wszystkich
C: ikow.

rem do . Jaky

Smaczne i zdrowe. “Jagodki”

g6dki” w Szkole Podstawo-
wej nr 3 w Gryficach przed-
stawila przepigkna i bardzo

Grupa przedszkolna “Ja-

pouczajaca inscenizacje do-
tyczaca zdrowego odzywia-
nia. Mlodsi koledzy wykazali
sie wielkim kunsztem aktor-

skim. Zachwycata rowniez
bogata scenografia i smacz-
ne rekwizyty. My bawilismy
si¢ wybornie : ) Redakcja
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Z DYPLOMEM GENIUSZA
“Jestem gotéw na wyzwania

obhecnego Swiata”

Ryszard Rucinski,
uczen klasy II/c (matema-
tyczno-lingwistycznej),
otrzymal w tym roku szkol-
nym stypendium Prezesa
Rady Ministréw i dolgczyl
tymsamym do licznego, eli-
tarnego grona stypendy-
stow z Liceum Ogélno-
ksztalcacego im. B. Chro-
brego w Gryficach.

Z Ryszardem Rucinskim
rozmawiajq Igor Kozera
oraz Mariusz Rakoski

Igor Kozera: Gratula-
cje! Stypendium Prezesa
Rady Ministrow! Wybacz
moje podekscytowanie, ale
to wspaniala wiadomosé nie
tylko — z pewnoscig — dla
Ciebie, ale i calej spolecz-
nosci szkolnej.

Ryszard Rucinski:
Dziekuje bardzo. Niewatpli-
wie jestem szcze$liwy z tego
powodu. Kazde wyrdznie-
nie jest dla mnie motywacja
do poszerzania wiedzy i pra-
cy nad samym soba.

Mariusz Rakoski: Co
masz na mysli przez “pra-
ce¢ nad samym sob3”?

RR: Skupienie si¢ na
tym, co chce w zyciu robic.
Systematyczno$é i wytrwa-
to$¢ w dazeniu do celu. Wal-
kaze stabosciami i rywaliza-

Ryszard Ruciniski dotaczyt do licznego grona

uczniéw “Chrobrego” nagrodzonych stypendium
od Prezesa Rady Ministrow. Fot.: LO “Chrobry”.

lub nie mamy_]uz nanie cza-
su i musimy zrezygnowac.
IK: Odnosze wrazenie,
ze zostaniesz humanisty.
Znaczy sig, ze bedzie to Kie-
runek/zawéd zwigzany z

cja — oczywiscie fair play i
na tle naukowym — ze znajo-
mymi.

MR: Wspominasz réw-
niez o “poszerzaniu wie-

Sleniem. Czy jednak co§
bardziej “Scislego”?

RR: Szczerze sig przy-
znam, ze przedmmty huma-
nistyczne to moja pigta
achillesowa. Bardz:e] sta-

“Chrobrego”. Jakie wspo-

mnienia  zabierzesz ze
sobg?
RR: Trudno méwi¢ o

wspomnieniach, gdy jest
si¢ dopiero na potmetku tra-
sy. Jestem pewien, Ze zo-
stana ze mna moi przyjaciele
i nasze przygody. W pamie¢
gleboko zapadna mi takze
wycieczki i konkursy, do
klérych nietatwo bylo si¢

dzy” oraz, hm,
cjalnym pytaniu: Co robié
w zyciu? Wiesz, co chcesz
robi¢ w zyciu? A moze jesz-
cze nie ten czas?

RR: Do tej pory nie
sprecyzowalem, ze wzgledu
na szeroki krag moich zain-
teresowan, planéw na przy-
sz10$¢. Z tym wiaze sie row-
niez wspomniana wezesniej
praca nad soba, zamierzam
w koficu wybraé jeden cel i
dazy¢ do niego.

MR: Brzmi intrygujg-
co... Ktos$ kiedy$ mi powie-
dzial, Ze przez zycie trzeba
i§¢ z balonikami. Na po-
czgtku drogi ma si¢ ich
bardzo duzo, z czasem wy-
puszcza si¢ je z reki. Naj-
waznle]sze, zeby iS¢ przy-
najmniejzjednym, do kori-
ca. Co Ty na to?

RR: Madra sentencja,
ale nie jest w niej wspomnia-
na kwestia tego, ze to nie
same baloniki tworza ca-
1osé. Rownie wazny jest
sznurek, na ktérym te balo-
niki trzymamy.

IK: Znaczy, Ze... ze z ja-
kich$ powod6éw nie mozna
ich utrzyma¢?

RR: Z jednej strony
moze to by¢ spowodowane
tym, Ze W pewnym momen-
cie stajemy przed decyzja,
przed wyborem i musimy
zdecydowaé, co jest dla nas
wazniejsze. Kazdy z nas sam
ukfada swoja hierarchig
wartosci. Z drugiej — pewne
rzeczy z czasem przestaja
nas po prostu interesowac

wiam na pr sciste i
jezyki obce, jednak co§ w
glebi ciagnie mnie do filozo-
fii...Ale to dla mnie tylko
hobby.

MR: W takim razie bar-
dzo wazne hobby, przynaj-
mniej moim zdaniem. Trud-
no z niej wyzy¢, tak mysle,
ale, zal6zmy, przykladowy
Kowalski z jakiej§ branzy
biznesowej zyje nie tylko
pracg, ale i po pracy. A po
pracy (a nawet w pracy)
trzebapodejmowaé madrei
dobre decyzje... Wracajac
jednak do Twoich planow:
na pewno myslales juz nad
jakimi$ Kierunkami stu-
diéw. Chodzisz do klasy ma-
tematyczno-lingwistycz-
nej.

RR: Do tej pory nie je-
stem w stanie stwierdzié, na
jaki kierunek studiow pojde.
Nie mys$le na t¢ chwile o
tym, teraz priorytetem jest
matura. Mama prosi jedy-
nie, zebym nie zostal ksie-
dzem ani nauczycielem.

MR: Obazawody, o kté-
rych wspominasz, sy wazne
— pierwszy (ksigdz) wigze
si¢ z misjg, drugi (nauczy-
ciel) zpowolaniem. Albo na
odwrét. Albo jednoi drugie.

RR: Wiara jest waznym
aspektem mojego zycia, ale
aktualnie nie odczuwam ani
powolania, ani misji. Jestem
jednak gotéw na wyzwania
obecnego $wiata.

IK: Brzmi dumnie! Ma-
ture zdasz na pewno na
100% i opuscisz mury

é&. Co wigcej?
Na te chwile nie jestem w
stanie powiedzie¢, zycie
zweryf'kuje W szkole nato-
miast nie brakuje okazji. by
te

Przemystaw Janusz

z WOPR: “Dobry ratownik
to specjalista w swoim
zawodzie”

Z Przemy

I d

Ochotni Pog

Ratunkowego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego, rozmawwlq Klaudla
Sudot oraz Aleksandra Iwariczak

Redakcja:  Dlaczego
uczestniczy Pan w progra-
mie uswiadamiania mlo-
dziezy o zagrozeniach wy-
nikajacych z przebywania
nadwodg?

Przemyslaw Janusz:
My, jako WOPR Woje-
wodztwa  Zachodniopo-
morskiego, od kilku lat sta-
ramy si¢ poprawiac bezpie-
czenstwo nad obszarami
wodnymi w naszym woje-
wodztwie. Z roku na rok
zmieniamy projekty, ktére
stricte dotycza bezpie-
czenstwa nad woda. Po-
przednio byly one rowniez
powiazane z ochrong sro-
dowiska, dotyczyly bez-
piecznego zywienia. W tym
roku projekty zostaly pota-
czone w ten sposob, aby
powiaza¢ bezpieczenstwo
nad obszarami wodnymi z
nowym kierunkiem  stu-
diow. ktory powstal na Uni-
wersytecie Szczecinskim
na Wydziale Nauk o Ziemi.
Ten kierunek to bezpie-
czenstwo wodne. Staramy
sig zacheci¢ jak najwigcej
0s6b do wstapienia w na-
sze szeregi i stania si¢ cze-
$cig systemu, ktory popra-
wia bezpieczenstwo na te-
renach wodnych w naszym

ar

gleboko przezywac i wycia-
gac z nich wnioski. Szkota,
tzn. dyrekcja, grono peda-
gogiczne oraz nasz wycho-
wawca, pan Piotr Pietrzak,
robig wszystko, by ich nie
zabrakto.

IK: Dzi¢gkujemy Ci za
rozmowe i zyczymy Kkolej-
nych pozytywnych wrazen
na Il pétmetku, a wlasciwie
juz mecie.

RR: Bardzo dzigkuje.

Ryszard Ruciriski.
Fot.: autorskie.

jewodztwie.

R.: Conajbardziej lubi
Pan w swojej pracy?

PJ: W swojej pracy naj-
bardziej lubig¢ to, ze mam
kontakt z ludzmi i mozli-
wos$¢ szerzenia czego$, co
powoduje, ze ludzie czuja
sig bezpiecznie, czuja, ze
moga spokojnie pojechaé
nad morze, nad jezioro i
spedzi¢ milo czas zdzie¢mi,
nie bojac si¢ o swoje zycie
i zdrowie. Dobrze jest sty-
sze¢ od ludzi, ze to, co robi-
my, ma sens i sa tego efek-
ty. W naszym przypadku
widac¢, ze to, co robimy, po-
woduje zmniejszenie ilosci
osob, ktore tong z roku na
rok w wojewédztwie za-
chodniopomorskim.

Instuktaz‘ z udzielania pierwszej pomocy
w “Chrobrym”. Fot.: LO “Chrobry”

R.: Czy uwaza Pan, Zze
Kkazdy nadaje si¢ do pracy
ratownika medycznego?

PJ: Mysle, ze, aby nim
by¢, trzeba pokochaé¢ ten
zawod i by¢ mocno zdeter-

doprowadzaé do stresu i po
prostu dalej robi¢ swoje.
Nawet jezeli cos$ nie idzie
po naszej mysli, to robi¢
tak, aby osoby, dla ktorych
pmwadumy zajecia, czuly

mi . P! Z nie
zawsze sprawy tocza sie
tak, jak bysmy cheieli. By-
tem w jednej sytuacji, kiedy
prowadzilismy zajecia pro-
filaktyczne z bezpiecznego
zachowania si¢ na lodzie.
Moéwilismy, aby nie wcho-
dzi¢ na 16d. Byl taki mo-
ment, w ktorym zakonczy-
lismy pokazy i godzine po
nich, pod dwdjka dzieci za-
lamal sie 16d. To byla sytu-
acja, w ktorej dzieci nie
udalo si¢ niestety urato-

R.: Na jakie trudnos$ci
musi byé przygotowany ra-
townik?

PJ: Praca ratownika
wiaze si¢ ze wszystkim, bo
dobry ratownik to taka oso-
ba, ktéra poradzi sobie w
kazdej sytuacji, czyli be-
dzie wiedziala, co zrobic¢,
kiedy np. nie odpala mu
todka albo ma przebitg opo-
ng w samochodzie. Wa-
chlarz umiejetnosci musi
by¢ naprawde bardzo duzy.
Sek w tym, aby w takich
awaryjnych sytuacjach nie

si¢ bezp i wiedzialy,
ze ktos, kto je prowadzi,
jest zawodowcem i specja-
lista w swojej dziedzinie.

R.: Jakie cechy musi
mieé osoba, ktéra pragnie
zostaé ratownikiem?

PJ: Na pewno musi by¢
odpowiedzialna, tak, aby
zdawaé sobie sprawe z
tego, kim jestiwktorej orga-
nizacji pracuje swoim wize-
runkiem. Musi by¢ punktual-
ny, poniewaz jesli sig spozni,
to moze przyczyni¢ si¢ do
nieuratowania  czyjegos
zycia. Musi radzi¢ sobie z
trudnymi sytuacjami. Wazne
jest, aby by¢ przygotowa-
nym, ze co$ moze wydarzy¢
sie nie tak, chociaz nie bedzie
to wynikato z naszych dzia-
fan. Musi umiec sie z tym po-
godzi¢. Mysle, ze to jest wha-
$nie najtrudniejsze w tej pra-
cy — zeby tez czasami o niej
zapomnieé, poniewaz nie
ukrywam, ze nasze Zycie sku-
pia’si¢ woko! ratownictwa.

R.: Dzigkujmy za
udzielenie wywiadu.

PJ: Z przyjemnoscia.

Zdjgcie: WOPR Szczecin. taczenie:

“LOgin”.
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“We are UNITY” - wymiana
polsko-niemiecka w Gustrow

Szkoty P

nr 3 (Gil nr 3)_u(

Gryllcach mieli okazje

w polsko

wymianie, ktéra odbyta sig w dniach 16-20 paZdziernika br.
Dwanascie oséb wraz z nplekunaml (wicedyrektorem,

Panem

panem

Mariuszem Rakoskim) udato sue w podrﬂz zi’olskl do
niemieckiego miasta Giistrow.

Dziedi 1

Pierwszego dnia polscy
uczniowie zostali przywitani
prezentacja zrobiona przez stro-
ng niemiccka, po czym udali si¢

doswoichrodzin, by

pach polsko-niemieckich malo-
walismy dwa zabytki, pojednym
7 kazdego reprezentowanego
miasta. Byl to okazja, zeby nic
tylko sprébowa wlasnych pla-

waé i poznaé osoby, ktore
przejma rolg rodziny na okres
picciu dni. Pierwsze wrazenia
byly bardzo pozytywne, wszy-

nicy naprawdenan
nie moga si¢ doczekaé naszego
przyjazdu.

Dziei 11

Wiorek rozpoczal si¢ od za-
jeéwKunsthaus, gdzie miclismy
okazji zrobi¢ whasne pocztowki.
Wszysey byli bardzo zaangazo-

stycznych umiejetnosci, ale tak-
7¢ $wietna forma poznania za-
bytkéw z Giistrow i Gryfic.
Kolej punktem programu
byl wyjazd do nadmorskicgo
Warnemiinde, gdzie moglismy
zwiedzi¢ oryginalny Dom Ryba-
ka z 1767 roku oraz muzeum.

Dzien 1V

Czwartek byl dniem sporto-
wym. W hali :ponowcj zostaly
zorganizowane zajecia taneczne.
Polscy uczniowie nau
ichniemieckichprzyj
>k|cguwnm Bclgu i”.Na

wani i T swoja
praca w grupach: wspélnic wy-

towe, naktorychuczestnicy mogli

ne motywy. w szczegolnosci te,
kidrelaczaobakraje. Pozajgciach
artystycznych — $wietne do-
swiadczenic i réwnie wiclkie
emocje — udalismy sig na spacer
po miescie, zwiedzilismy m.in.
zamek w centrum miasta, poczte
oraz weszlismy na punkt wido-
kowy na samym szczycie ko-
Sciofa, 7 ktérego ogladalismy
pigkna panorame miasta. W go-

zyczngw grze w zbijaka i palanta.
Ostatni, niestety, dziei
Ostatniego ~ dnia  zespol
wspdlnymi sitami przygotowat
prezentacje podsumowujacacaly
tydzien oraz przeprowadzit w;
wiadyzosobamizPolskiorazich
niemicckimi partnerami. Na po-
Zegnanic wszyscy uczniowie za-
spiewali piosenke pod tytulem
.We are UNITY”, Odjazdowi

dzinach wra-
zenniebylokonca—tymrazemza
sprawa gry w kregle.

Dzi

Tego dnia czekaly na nas za-
jeciaplastyczne wszKole. W gru-

towarzyszyly lzy. wzruszenia
oraz nadzicja, ze wkrotce znowu

si¢ spotkamy.
Natalia Ratajezak, Klasa II,
Szkola Podstawowa nr 3
(Gimnazjum nr 3)

Na wymianie panowala bardzo przyjemna atmosfera, nie brakowalo wrazen. Kazdy
d=ieri byl w pelni zorganizowany, poznalam mnéstwo nowych oséb. Cheialabym pojechaé
=a rok, poniewaz byla o $wietna przygoda!

W

Wedlug mnie w)
nowe preyjaznie (aj

Moim zdaniem wymiana byla b
szyscy mieli s=anse si¢ zintegrowa
strone niemiecka byly dobrze zorganiz
ze bed=ie mi dane pojechaé raz je

a pewno bliskie i
Zorganizowana, mielismy duzo czasu dla siebie. Mam na
- bede mogla doswiadezyé tak emocjonujacej i madrej p

0 ciekawa, miala bog
awrzeé nowe znajom
owane i nikt si¢ na nich n.

ere relacje). [\

Amelia Gorska, 11/b

) i interesujacy program
jecia prowad=one p
nudzil! Mam nad:=
Natalia Ratajczak, 11/b

miana byla pelna nowych wrazer, panowala mila atmosfera — mysle, 2 zawarly
la wycieczka byla ciekawa i

=y i raz
Martyna, 1l/a

Wymiana byla naprawde wspaniala, niemieccy gospoda
i serdecznie. Najbard=iej interesujace byly wycieczki do ch miejsc. Mysle, ze warto
pojechaé na wymiane, i gdy bedzie znowu taka okazja, to bard=o chetnie wezme w niej
ud-ial. Jakub Terpic, [1/b

ze preyjeli nas bard=o cieplo

NEWS - ZAPOWIEDZ

Wycieczka edukacyjna.
“Chrobry” w Hiszpanii

Uczniowie Liceum Ogélno-
ksztalcacego im. Bolestawa Chro-
brego w Gryficach pozdrawiaja ze
stonecznej Hiszpanii. Mlodziez
wyjechata do najwigkszego kraju
Potwyspu Iberyjskiego 21 paz-
dziernika br. W trakcie 9-dniowego
pobytu uczniowie zwiedza m.in.
Madryt oraz Toledo. O wrazeniach
z wyjazdu — w nastgpnym nr. “LO-
gina”. Tymczasem zyczymy nieza-
pomnianych chwil!
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O handlu ludzmi w rozmowie z policjantem

W Liceum Ogolnoksztalcacym im. Bolestawa Chrobrego w Gry-
ficach odbyta si¢ — mysle, ze mozna tak napisa¢ - “zywa” i
niecodzienna lekcja z udziatem Zbigniewa Frackiewicza, pod-
komisarzem policji, na temat handlu ludZmi. Uczniowie “Chro-

brego” spotkali sie z policjantem 17 pazdziernika br. - dzien
pozZniej, 18 pazdziernika, obchodzony jest Europejski Dzien

Walki Handlu z LudZmi.

Nasi uczniowie zostali

uswiadomieni jak wazny jest
temat, jak unikac zagrozenia
oraz jak na nie reagowac —
przede wszystkim nie wolno
nam bagatelizowa¢ zagroze-
nia, inaczej mozemy przy-
czynié sie do czyjegos nie-
szczesceia, cierpienia. Okazu-
je sie, ze handel ludzmi jest
zjawiskiem podlegajqcym
dynamicznym przemianom,
ktorego nasilenie zaobser-
wowano w Polsce na poczat-
ku lat 90. XX wieku. Handel
ludzmi, wtym dzie¢mi, kobie-
tami, ktére zmuszane sa do
prostytucji i niewolniczej
pracy, jest (wedlug ostatnie-
go raportu ONZ) najbardziej

INFOKOMENTARZ

dochodowym  przestep-
stwem na Starym Kontynen-
cie. Organizacja szacuje, ze
zyski z handlu “ludzkim to-
warem” wynosza rocznie
okoto 2,5 mld euro, a na ca-
Tym $wiecie siggaja nawet 32
min dolaréw.

Czym wlasciwie jest
handel ludzmi? To nie tylko
stosowana przemoc i wyko-
rzystywanie w celach porno-
graficznych (chociaz domi-
nujaca forma wykorzysty-
wania ofiar jest ich eksplo-
atacja seksualna). Pod pojg-
ciem “handel ludzmi” kryje
si¢ szerokie przestepcze
spektrum, ktore nie tylko
uwlacza ludzkiej godnosci,

ale czesto prowadzi do utra-
ty zdrowia i zycia: “Handlem
ludzmi jest werbowanie,
transport, dostarczanie,
przekazywanie, przechowy-
wanie lub przyjmowanie
osoby z zastosowaniem:
przemocy lub grozby bez-
prawnej,  uprowadzenia,
podstepu, wprowadzenia w
blad albo wyzyskania blgdu
lub niezdolnosci do nalezy-
tego pojmowania przedsie-
branego dzialania, naduzy-
cia stosunku zaleznosci,
wykorzystania krytycznego
polozenia lub stanu bezrad-
nosci, udzielenia albo przy-
jecia korzysci majatkowej
lub osobistej albo jej obiet-

czeowiek NIE JEST Ttowarem

HANDEL LUDZMI — POWIADOM POLICJE@ 997@ 112

nicy osobie sprawujqcej
opieke lub nadzor nad inna
osoba — w celu jej wykorzy-
stania, nawet za jej zgoda™ —
mozemy przeczytaé na stro-

nie www.handelludzmi.eu.
Spotkanie z policjantem
na pewno poszerzylo nasza
wiedzg na temat przestep-
stwa handlu z ludzmi i zwro-

KMP Bistystok ©
cilo uwage na zagrozenia.

Wszyscy wynieslismy z niej
wnioski.

Igor Kozera, I/b

INFOKOMENTARZ - XVII DZIEN PAPIESKI

“IdZzmy naprzéd z nadzieja™.
Rodzinny konkurs “Kapliczki Fatimskie”

W ramach obchodow XVII
Dnia Papieskicgo, w koscicle
p.w. Wnicbowziccia N
szej Maryi Panny w Gryficach,
zostal  rozstrzygniety = —
08.10.2017—Kkonkurs nanajcie-
kawsza kapliczke.

Inicjatywa spotkala si¢ z
duzym zainteresowaniem mlo-
dych ludzi, w szczegolnosei na
tegoroczne haslo “Idzmy na-
przédznadzieja” odpowiedzia-
ta mlodziez z Liceum Ogdlno-
ksztalcacego im. B. Chrobrego
w Gryficach, ktora w okreslo-
nym terminie przekazalanarece
katechetow — Elzbiety Targosz
i Arkadiusza Dalewskicgo —
prace plastyczne. Nagrody i
dyplomy zostaly wreczone
przez ks. dzickana Kazimierza
Poltoraka, ktory nie ukrywal
zadowolenia z odezwy mlo-

dziezy na obchody zwiazane 2
ich Przyjacielem, $w. Janem
Pawlem II.
Ukoronowaniem
nych dziatai bylo takze pamiat-

wspol-

kowe zdjgcic ks. proboszcza

Kazimierza Poltoraka, siostry
Henryl
nikami konkursu.

. katechetow z uczest-

Aleksandra Iwanczak, I1l/a

Kajakowy

Uczniowie naszej szko-
ly, Liceum Ogélnoksztalcy-
cego im. Boleslawa Chro-
brego, wzieli udzial, w sply-
wiekajakowymz Trzebiato-
wa do ujécia Regiw Mrzezy-
nie. Mimo niesprzyjajacej
pogody, atrakcja byla bar-
dzo interesujjca i cieszyla
si¢ duzym zainteresowa-
niem.

Zanim poplynelismy z
nurtem rzeki w kierunku mor-
skiego ujscia, udzielono na
nam instruktazu i waznych
wskazowek z zakresu bezpie-
czenistwa i techniki wiosto-
wania. Okazuje sie, ze po ta-
kim rekreacyjnym sporcie
bole¢  powinny  przede
wszystkim miesnie nog i
brzucha, a nie rak (jesli jest

zawrot giowy

inaczej, oznacza to, ze musi-
my popracowac¢ nad sposo-
bem wiostowania), i ze samo
wioslowanie jest praca ze-
spofowa: to pierwsza osoba
nadje rytm i tempo, druga
powinna si¢ do tego dosto-
sowa¢. Co wazne: dobra
technika wiostowania, zgra-
ne wiostowanie, jest niezwy-
kle wazne dla samego bezpie-

czenstwa. Warto réwniez pa-
mietaé, ze taki splyw powi-
nien by¢ poprzedzony roz-
grzewka (czyli nalezy przy-
gotowac swoj organizm do
szczegolnie intensywnego
wysilku), ktora, swoja droga,
jest wazna dla kazdej aktyw-
nosci sportowej (np. przed
¢wiczeniami w sitowni).
Pouczeni i podzieleni na

SP: Uczniowie “Chrobrego” na pamigtkowym zdjeciu z instruktorem.
Fot.: LO Chrobry.

zespoly d t — mo-
glismy w koncu wsiasé do
naszych upragnionych kaja-
kéw. Pogoda podczas sply-
wu nie byla sprzyjajaca, ale
naszym licealistom to nie
przeszkadzalo: najwazniej-
sze, ze moglismy spedzi¢ ak-
tywnie czas. Dla niektérych
bylo to nie lada wyzwanie,
choc znalezli sie tez tacy, kto-
rym nie sprawilo to najmniej-
szego problemu. Po czterna-
stu kilometrach tytanicznej
walki zpradem rzeki, zmgcze-
ni i przemoczeni dotarlismy
do celu podrozy, gdzie czeka-
ta na nas $wiezo upieczona
kietbaska oraz gorace napo-
je, kawa i herbata. Po takim

wysitku wszyscy uczestnicy
splywu ze smakiem zajadali
sig kielbaskami, nawet pie-
czony chleb smakowal ina-
czej, jak nigdy wczedniej.
Ognisko nie bylo jednak
ostatnim punktem programu.

W celach rekreacyjnych
oraz turystycznych ucznio-
wie zwiedzili rowniez miej-
scowos$¢. Niegdy$ Mrzezy-
no bylo  poznosrednio-

wieczna wsia rybacka z por-
tem, i mimo ze port rybacki
weiaz spetnia swoje funkcje
(jako jedna z baz rybolow-
stwa morskiego), to dzié
pierwsze skrzypce odgrywa
funkcja turystyczno-wypo-
czynkowa, z uwagi m.in. na
sprzyjajacy mikroklimat.

Bartlomiej Pachocki, I/e
Agnieszka Karkut, l/e

- przy wynajmie kajaka zawsze
zazadaj kamizelki asekuracyjnej dla

wszystkich uczestnikow,

- przy wsiadaniu i wysiadaniu
kajak powinien by¢ ustawiony dzio-

bem pod prad rzeki,

- zaloge dobieraj w ten sposéb,
aby potaczy¢ osoby stabo ptywajace i niedoswiadczone z
osobami bardziej doswiadczonymi,

- pomagaj (nie narazajac wlasnego zdrowia i zycia) za-

logom w niebezpieczenstwie,

- zabierz ze soba apleukg i uulkg ratownicza,
- plynac przez jeziora trzymaj si¢ brzegu,
- nie plywaj po zmroku, splywy nalezy konczy¢ przed

zachodem stoiica.
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Kazimierz Saé, Starosta: “W urzedzie pracy
jest okoto stu ofert pracy. Chetnych brak”

Z Panem Kazimierzem Saciem, Starosta Powiatu Gryfickiego,

Bartlomiej Pachocki:
Panie Starosto, nie tak daw-
no rozpoczal si¢ nowy rok
szkolny 2017-18. Na jego
otwarciu powiedzial Pan wie-
le dobrego o naszej szkole,
Liceum Ogolnoksztalcacym
im. Bolestawa Chrobrego w
Gryficach. Wéréd mlodzie-
Zy nazywany jest Pan “Przy-
jacielem Chrobrego™. Jakie
zyczenia Kieruje Pan do
mlodziezy?

Kazimierz Saé, Staro-
sta: Chciatbym podkreslic, ze
— przede wszystkim — jestem
bardzo dumny z uczniéw w
“Chrobrym” i calej spotecz-
nosci licealnej. Zycze wam,
zebyscie chodzili do tej szko-
ty z usmiechem na twarzy,
zebyscie zawsze mogli po-
wiedziec, ze jest fajna, ze si¢
wam podoba; ze jest to szko-
ta z cudownq sprzyjajaca
uczniowi atmosfera, w ktorej
mozna pozna¢ interesuja-
cych ludzi  (nie tylko
ucznidw, ale réwniez na-
uczycieli). Zycze oczywi-
Scie sukcesow, a “Chrobry™
daje mlodym ludziom wiele
mozliwosci,  wspomnie¢

choéby wymiany uczniow-
skie czy Erasmus +. I mam
nadzieje, ze konczac szkole,
bedzie do niej wracac i za nia
tesknic.

BP: Panie Starosto, so-
lidna nauka to inwestycja w
przyszlo$é. Podczas inau-
guracji roku szkolnego
wspominal Pan o zwalcza-
niu bezrobocia.

KS: Nie chcg teraz prze-
krecié liczb, ale gdy zostawa-
tem starosta, a bylo to piet-
nascie lat temu, to w skali ca-
tego powiatu bezrobocie

wynosito okolo 40 proc. Dzi-
siaj wynosi ponucj 10 proc.
Mozna wybraé si¢ do urzedu
pracy i sprawdzi¢ oferty pra-
cy. Czy one tam, ze tak po-
wiem, “wisza” czy tez nie.

BP: Jesli ich nie ma,
mozna méwi¢ o bezrobociu.

KS: Jezeli nie ma ofert
pracy, to znaczy, ze bezrobo-
cie jest duze. Z tego co sig
orientuje, bo bylem ostatnio
wUrzedzie Pracy w Gryficach
na spotkaniu Rady Zatrud-
nienia, to jest ponad stu ofert
pracy, ale chetnych brak.

BP:Conalezyzrobi¢,aby

skutecznie zwalczaé bezro-
bocie?

KS: Jest, ze tak powiem,
kilka sposobow na zwalcze-
nie bezrobocia, nalezy pa-
mieta¢ o tym, ze samorzad
(nie wazne czy powiat, czy
gmina) nie ma prawa wybu-
dowac fabryki (tak jak niekt6-
rzy mysla) i zatrudnic tam lu-
dzi. Mozna natomiast two-
rzyé warunki ku temu, zeby
firmy zakladaly fabryki na
terenie naszego powiatu.
Przykladem jest budowa naj-
wickszego hotelu, nie wiem
czy nawet w Europie, w Po-
bierowie, gdzie powstanie
blisko tysiac miejsc pracy.
Skorzystaja z tego, rzecz ja-
sna, mieszkaficy naszego
powiatu. Nalezy $ciaga¢ in-
westorow, by tworzyli zakla-
dy pracy. Drugi sposob —
warto samemu probowac za-
ktadac firmy, otwiera¢ wlasna
dzialalnosé. Moga w tym
poméc srodki z urzedu pracy.

BP: Jakie inwestycje
podejmujesie wpowiecie, by
przeciwdziala¢ bezrobociu?

KS: Samorzady nie bu-
duja fabryk, ale w zwiazku z

tym, ze nie mozemy ich budo-
waé, to musimy podejmowaé
inne dziatania. Jezeli organi-
zujemy przetarg np. na mo-
dernizacje drogi, musimy za-
trudnié firme, ktéra to wyko-
na. Ta firma, wykonujac te
modemizacje, musi zatrudnié
ludzi, cizkolei zarobig pienia-
dze i wydadza je na jakies
potrzeby w tym czy innym
sklepie. Wiasciciele sklepow
czy tez firmy dostaja dzieki
temu pieniadze.

rozmawia Barttomiej Pachocki

Mozna to poréwna¢ do
takiego zjawiska: jesli rzuci-
my kamien na srodek jeziora
to powstaja tzw. kregi na
wodzie i wlasnie tak dziata

ktérych moglaby skorzy-
sta¢ nasza mlodzi

KS: Jak najbardzicj.
Chcemy, zeby 1 czerwca2018
r. uruchomié kapielisko z

walka z b , czyli
jesli my rozpoczniemy jakas
inwestycje, to do tego po-
trzebni sa ludzie, ktérzy zaro-
bione pieniadze wydadza na
inne ushugi, typu fryzjer. To
wlasnie sa te kregi.

BP: Czy w powiecie sa
podejmowane inwestycje, z

prawdziwego zdarzenia, za-
inwestujemy w te dzialania
duze pieniadze. Oprocz tego
inwestujemy w szkoly, budu-
jemy infrastrukture i wiele
innych.

BP: Bardzo dzigkuje
Panu za rozmowe.

KS: Dzickuje.

Pies na tancuchu to obciach!
“Zerwijmy fancuchy” 2017

W Polsce po raz kolejny odbyla sie — 7 pazdziernika br. -
akcja “Zerwijmy tancuchy”. Inicjatywa portalu Psy.pl spotka-
fa sie z entuzjastyczna odpowiedzia — akcja zostata zorganizo-
wana w okoto 80 polskich miastach. Na tej mapie nie zabra-
kio rowniez naszej miejscowosci. W happening zaangazowali
sig uczniowie Liceum Ogdlnoksztatcacego im. B. Chrobrego w

Gryficach.

Zwierzetom mozna po-

magaé na rozne sposoby.

Mozna przyktadowo zorga-
nizowaé zbiorke karmy dla

przygarnaé pieska czy kotka
do domu (pamigtajmy jed-
nak, ze taka decyzja wiaze si¢
z odpowiedzialnoscia; zwie-
rz¢ nie jest zabawka, ktorg
mozna wyrzuci¢ do kosza,
kiedy tylko nam si¢ znudzi
lub uznamy, ze czas na “now-
szy model”). Oczywiscie nie
ma zadnego wytlumaczenia
nad czestymi — niestety —
przypadkami znecania sig
nad zwierzetami lub razacy-
mi

zwierzat przebywajac w
schroniskach lub, po prostu,

Akcja “Zerwijmy faricu-
chy” polega na odwréco-
nych rolach — uczestnicy
happeningu siadaja w miej-
scach publicznych przy bu-
dach i przypinaja si¢ do nich
na krotkim tancuchu. Meto-
da drastyczna, ale jakze su-
gestywna — pomysiec, ze na
taki zywot czesto skazywane
sa domowe zwierzeta. W ta-
kiej sytuacji czlowiek moze
poczué to (a przeciez zwie-
rzeta tez odczuwaja bol), co
pies przywiazany do budy
(czesto malej, ciasnej, zanie-
dbanej).

W Gryficach grupa mlo-
dych ludzi przywiazata si¢ w
centrum miasta, na placu
Zwycigstwa. Kazdy z prze-
chodniow mogt — dla do-

Uczniom “Chrobrego” los zwierzat nie jest obojetny. Fot.: LO “Chrobry”.

iad tego, przez co
przechodza zwierzgta—przy-

Tegoroczng ambasadorkg akcji byta Kasia Mos,
piosenkarka, znana réwniez z dziatalnosci na rzecz
zwierzat. Fot.: Organizatorzy.

pia¢ si¢ do budy. Pamigtaj-
my, e niezgodne z prawem —
zgodnie z ustawa o ochronie
zwierzat — jest trzymanie
zwierzat domowych nauwie-
Zi (w sposéb staly) dhuzej niz
12 godzin w ciagu doby lub
powodujacy u nich uszko-
dzenie ciala, cierpienie oraz
niczapewniajacy mozliw
$ci niezbednego ruchu. Za-
bronione jest rowniez trzy-
manie psa na uwiezi krotszej
niz 3 metry. Jest to réwniez

niebezpieczne dla ludzi.
Zwierzg, ktore odizolowane
jest od czlowieka oraz in-
nych stworzen staje sig
agresywne i stwarza zagro-
zenie. Lancuchy powoduja
urazy kregostupa, przetar-
cia. Zwierzeta tak samo jak
ludzie odczuwaja bél, pra-
gnienie i gléd. Nie lekcewaz-
my tego. “Zerwijmy tancu-
chy”!
Wiktoria Kosmowska,
1/a
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Fundacja Rozwoju Systemu Edukacii

Gotowi na Hiszpanie. Erasmus +

W Liceum Bolestawa Chrobrego w Gryficach odbyto sie, 10
pazdziernika br., spotkanie cztonkéw SZP z rodzicami uczniow

bioracymi udziat w mobilnosci do Hiszpan

Giéwnymi ce-

lami spotkania bylo zapoznanie uczestnikéw z regulami-
nem, programem i niezhedna dokumentacja obowiazujaca

w projekcie.

W trakcie spotkania zo-
slaly szczeg6lowo omowio-
ne i zatwierdzone dokumen-

Dzieje
-
sie...
Ramona Rey i Tomasz
Skierczyiski w Miejskiej
Bibliotece Publicznej w

Gryficach — 27 pazdzierni-
ka br., godz. 18:00.

KULTURA

NADCHODZACE
WYDARZENIA| ‘e

Artystka podczas wyda-
rzenia zaprezentuje material
ze swojej nowej plyty studyj-
nej (wydanej w biezacym
roku) zatytulowanej “Ramo-
na Rey 4”. Ramonie towarzy-
szy¢ bedzie Tomasz Skier-
czynski, zalozyciel zespotu
Time to Express. Ich muzyka
wywodzi si¢ z nurtu rocka
alternatywnego. Ciekawost-
ka: zarowno Ramona jak i
Tomasz pochodza z Gryfic, a
nawet wyfruneli spod skrzy-
del “Chrobrego”. Serdecznie
zapraszamy do wzigcia udzia-
tu w wydarzeniu. Wstep wol-
ny.

Koncert piosenki pol-
skiego kina przedwojenne-
go “Juz nie zapomnisz
mnie” — 25 listopada o godz.
18.00 w gryfickim Domu
Kultury.

Gwiazda wydarzenia be-
dzie Tomasz Stochinger w
duecie z pianista. Bilety do
nabycia w sekretariacie
GDK.

Akustyczny koncert Je-
remiego i Artura Sikor-
skich —4 listopada br. o godz.
17.30 na scenie kina Kapitol.

Wykonawcey maja zaled-
wie osiemnascie i szesnascie
lat. Bracia wydali w grudniu
2016 roku pierwsza wspdlna
plyte. zatytulowana “Ode-
tchnij”. Ich single sicgaja
ponad milion odslon na
YouTube. Szaleja za nimi pol-
skie nastolatki, dlatego po-
rownuje si¢ ich do Justina
Biebera. Wszystkich zache-
camy do wzigcia udziatu w
wydarzeniu. Bilety do naby-
cia w kasie kina Kapitol.

Bielicka Natalia, I’b

Magdalena Martynko, /b

ty. Czlonkowie Szkolnego
Zespolu Projektowego za-

kumentacji o wydanie pasz-
portu, przedstawili regulamin

dbali o wszelkie
tego spotkania, m.in. poin-
formowali o

skiwania wiz, sktadania do-

oraz z
programem  przygotowan

h uzy- przed mobilnoscia do Hisz-
panii.

Na wstepie chcialam
serdecznie pozdrowié mo-
ich Réwiesnikéw w calym
naszym kraju, ktérzy za-
pragneli przezyé aktyw-
nie XVII Dziei Papieski.
Tegoroczne hasto — IdZmy
razem z nadziejq — sklo-
nilo mnie do wielu reflek-
sji, z ktérymi pragne po-
dzielié si¢ z osobami w po-
dobnym wieku.

W obliczu trudnej sy-
tuacji politycznej na catym
$wiecie, warto zwroci¢
uwage na zycie naszego
rodaka — Papieza Jana

mencie zamachu na Jana
Pawla Il i wtedy, kiedy Papiez
w czasie ciezkiej choroby jest
nadzieja i oparciem dla swo-
jego Kosciola.

Idmy razem = nad=iejq to
wezwanie do wiary w Boga.
ktora w dzisiejszym $wiecie
pokus jest coraz bardziej za-
grozona. Haslo to manifest
nie tylko wiary, ale takze na-
dziei na lepsze jutro. /dZmy
razem = nadziejq to réwniez
odezwa do nas — ludzi mto-
dych — ktorzy swoja po-
stawa, wartosciami i wiara
powinni budowa¢ Swiat pe-

Moi Rowiesnicy w catej Polsce

my, ale nanaszym " “podwor-
ku” jest jeszeze duzo do
zrobienia.

Musimy pamietac, ze
przysztosci wielu z nas be-
dzie by¢ moze decydentami
— ludzmi, ktorzy beda wply-
walinalosy kraju, swiataite
wszystkie szlachetne war-
tosci (wpojone za miodu)
moga mie¢ ogromne, glo-
balne znaczenie.

Na koniec tego listu
zwracam si¢ z prosba, aby
kazdy z nas zrobil cos do-
brego dla innego czlowieka
w tym szczeg6lnym XVII

Pawta II. Jego eg )

fen chr fiskich warto-

przypada na bardzo trudne
okresy w historii Polski i
swiata. Karol Wojtyla naj-
pierw przezywa cigzkie
czasy wojny i okupacji na-
szego kraju. Pézniej pehni
nietatwa  postuge ka-

$ci, mitosci i pokoju. Kazda
jednostkowa postawa ma
ogromny wplyw na to, co

plaiiska w | czne;
Polsce. Swoja postawa,
osobowoscia i charyzma
sprawia, ze kardynalowie z
calego $wiata powierzaja
w jego rece Kosciol. I to
wlasnie ten moment jest
kluczowy w jego zyciu.
Wierni na calym swiecie
kochaja go, a On kocha ich
— szczegblna uwage jed-
nak zwraca na nas, na mio-
dziez. IdZmy razem =z na-
d-iejq stajg sig ponadeza-
sowe. Jest aktualne w mo-

posz:
drugiego czlowieka, do ki
rowania si¢ miloscia i ser-
decznoscia w naszym zyciu.

Idzmy razem = nad=iejq to
rowniez proba zwrocenia
uwagi na zjawiska, ktore w
XXI wieku nie powinny mieé
miejsca, tj. glod w Afryce,
niewyobrazalnie  okrutna
wojnaw Syrii i inne zjawiska,
gdzie bardzo cierpia ludzie.
Isé re nad-=iejq to podej-
mowanie prob, aby przeciw-
dzialaé ztu. Swiatanie zbawi-

Dniu Paplesklm Moze row-
niez wpiszmy na Facebo-
ok’u post — IdZmy razem =
nadziejq. Skloni on moze
wielu mlodych ludzi do re-
fleksji nad zyciowymi war-
tosciami. Przyniesie to na
pewno pozytywny skutek.
Taki “prezent” dla naszego
Sw1¢lego Rodaka.

Jan Pawel 11 wierzyl w
miodziez i mial nadzieje, ze
bedziemy tworzyli lepszy
$wiat. | tak bedzie, ale musi-
my wierzy¢ i mie¢ nadzieje.

Pozdrawiam Was z cale-
go serca i krzycze do Was —
Idzmy razem z nadzieja!

Wiktoria Rybezyrska,
Sckola Podstawowa nr 3
(Gimnazjum nr 3),
Gyfice

W trakcie spotkania rodzi-
ce otrzymali dwa o$wiadcze-
nia: oswiadczenie rodzicow w
sprawie udzialu dziecka w
projekcie “Ostatnia szansa —
zachowanie bioréznorodno-
$ci dla nastgpnych pokolen™
oraz oswiadczenie rodzicow w
sprawie zagranicznego udzia-

fu dziecka bioracego udziat w
projekcie “Ostatnia szansa —
zachowanie bioréznorodno-
<ci dla nastepnych pokolen”.
Jest to niezbedna procedura
jaka nalezy przeprowadzié
przed kazda zagraniczna mo-
bilnoscia.

Redakcja

Miedzynarodowy
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Przemocy

Spoleczno$é  Liceum
Ogoélnoksztalcgcego im.
Bolestawa Chrobrego w
Gryficach goscila (2 pai-
dziernika br.) funkcjona-
riusza policji, podkomisa-
rza Zbigniewa Frackiewi-

\
STOP

PRZEMOCY

Kolejnym punktem pre-
zentacji policjanta byla ak-
cja informacyjno-edukacyj-
na — “Kreci mnie bezpie-
czenstwo przez caly rok
szkolny”. Glownym zaloze-
niem lej akcji jest ksztallo-

cza, w ramach Mig 0-
dowego Dnia bez Przemocy.

Na poczatku spotkania
funkcjonariusz stwierdzit,
ze definicji przemocy jest
bardzo wiele i pojecie to nie
jest wyczerpane. Najbar-
dziej znana definicje¢ prze-
mocy sformutowala organi-
zacja WHO:

“Celowe uzycie sily fi-
zycznej lub wladzy, sformu-
towane jako grozba lub rze-
czywiscie uzyte, skierowa-
ne przeciwko samemu so-
bie, innej osobie, grupie lub
spolecznosci, ktore albo
prowadzi do albo z ktérym
wiaze si¢ wysokie prawdo-
podobienistwo  spowodo-
wania obrazen cielesnych,
$mierci, szkod psycholo-
gicznych, wad rozwoju lub
braku elementéw niezbed-
nych do normalnego zycia i
zdrowia™.

Zbigniew Frackiewicz
zakreslil roznice migdzy
“przemoca” a “agresja’: w
przemocy wyrazna jest
przewaga fizyczna jednej ze
stron, za§ w przypadku
agresji sila obu stron jest
zrownowazona.

wanie i propag po-
zytywnych postaw mlo-
dych ludzi w zakresie bez-
pieczenstwa, poprzez sys-
tematyczne  prowadzenie
dziatan profilaktycznych i
edukacyjnych. Spotkania
policjantow odbywaja si¢
zaréwno z pedagogami, jak i
uczniami.

Sprawcy przemocy w ro-
dzinie moga otrzymaé kary
w oparciu o Artykuly: 156,
157,160, 197,200,207 i 244
Kodeksu Karnego. Agreso-
rzy moga dosta¢ kare od 3
miesigcy do 12 lat pozba-
wienia wolnosci.

Gdzie szukaé pomocy w
wypadku przemocy domo-
wej:

- w Gryficach — Stowa-
rzyszenie Inicjatyw Spo-
tecznych “Usmiech” przy
ul. Sienkiewicza 10,

- W Resku — Stowarzy-
szenie na rzecz Pomocy Ro-
dzinie “ARKA™ przy ul.
Wojska Polskiego 16,

- W Szczecinie — Stowa-
rzyszenie SOS dla Rodziny
przy ul. Energetykow 10.

Jakub Ogrodowezyk,

I'e
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11 listopada? My juz obchodziliSmy

Swieto Niepodlegtosci

W tym roku minie 99 lat odkad Polska wyrwata
sig ze szponow swoich zaborcow i na nowo utwo-
rzyta swoje wlasne, niezawiste panstwo. Wszyscy
z niecierpliwo$cia czekamy na pigkny dzien, ja-
kim dla naszej ojczyzny jest 11 listopada.

W rzeczywistosci data ta upa-
migtnia nieco inne wydarzenie, je-
dynie posrednio zwiazane z fak-
tycznym odzyskaniem niepodle-
glosci przez Polske, a mianowicie
przekazanie przez Rade Regen-
cyjna Krélestwa Polskiego owcze-
snemu brygadierowi — Jozefowi
Pitsudskiemu — w armii austro-we-
gierskiej zwierzchnictwa nad do-
wodztwem wojskowym. Tego dnia
rozpoczeto takze wycofywanie z
terendw Polski zotnierzy niemiec-
kich. Trzy dni pozniej, Rada Regen-
cyjna zostala rozwiazana, uprzed-
nio powierzajac przysziemu mar-
szatkowi misje¢ utworzenia Rzadu
Narodowego.

Oficjalne odzyskanie niepodle-
glosci kryje sig za inng data. 7 paz-
dziernika, tegoz samego roku, weze-
$niej wymieniona Rada Regencyjna
oglosita oficjalnie niepodlegiose,
uwaga, KROLESTWA POLSKIE-
GO. Wezesniej, tj. 12 wrzesnia, prze-
jeta ona obowiazki glowy paristwa,
ktore dopiero co mialo zostaé uzna-
ne przez wigkszo$¢ miedzynaro-
dowa za niepodlegle.

Dlaczego w naszej swiadomo-
$ci zachowala si¢ nie faktyczna
data odzyskania niepodlegtosci,
ale data przejecia, de facto, wladzy
przez socjalistg Pilsudskiego? By¢
moze dlatego, ze pierwsze oficjalne
obchody Swigta Niepodleglosci
odbyly si¢ 2 lata po $mierci mar-
szalka, czyli w 1937. Wtedy u wla-
dzy byliludzie zwiazani zNaczelni-
kiem Panstwa, a kult ojca narodu
byl w spoleczenstwie polskim
(zreszta, podobnie jak teraz) bar-
dzo rozpowszechniony. Oczywi-
Scie, nie mamy tutaj na mysli kultu
jednostki na wzér owczesnego
dyktatora Zwiazku Socjalistycz-
nych Republik Radzieckich (Joze-
fa Stalina), gdzie w urzedach, szko-
tach i co wazniejszych miejscach
uzytku publicznego widoczny byt
wizerunek wodza.

Polacy kochali i nadal kochaja
Pilsudskiego, pamigtajac jego
wktad w odbudowe wolnej Polski
w okresie dwudziestolecia migdzy-
wojennego. Ale czy data zwiazana
bardziej z osobista kariera marszal-
ka musi by¢ tak hucznie obchodzo-

na jako najwazniejsze $wigto naro-
dowe? Czy raczej kult 11 listopada
powinnismy zastapi¢ $wiadomym,
narodowym $wigtem prawdziwego
odzyskania niepodleglosci, jakim
jest dzien 7 pazdziernika? A moze
obie daty sa réwnie wazne? Zache-
cam do glebokiej refleksji, zwlasz-
cza wobec zblizajacej si¢ wielkimi

krokami 100. rocznicy odrodzenia
naszej ukochanej ojczyzn

W nastepnym numerze “LOgina”
ukaze sig polemika-odpowied do opi-

Polska

Antoni Stonimski

| c6z powiedza tomy stownikow,
lekcje historii i geografii,

gdy tylko o niej mowic potrafi

krzak bzu kwitnacy i $piew stowikow.
Choc jej granice znajdziesz na mapach,
ale o tresci, co je wypetnia,

powie ci tylko ksigzyca pefnia

imgta nad taka, i lisci zapach.

Pytasz sig, synu, gdzie jest i jaka?

W niewymierzonej krainie lezy.

Jest w kazdym wiernym sercu Polaka,
0 0 nig walczyl, cierpiat i wierzy!.

W szumie gotebi na starym rynku,

w ksigzce poety i na budowie,

w codziennej pracy, w zyczliwym slowie,

nii wy j w powyzszym artykule.

ja w kazdym dobrym uczynku.

Prokrastynacja. Moje drugie imie¢

ze czas! Zrobie to
Jutro! Praca nie zajqc, nie uciek-
nie! Kt6z z nas nie usprawiedliwiat
si¢ przed soba whasnie w taki spo-
s6b? Kto nie szuka wymowki, zeby
tylko nie musieé zabra¢ si¢ do pra-
cy wlaénie teraz? Problem wspol-
czesnego czlowieka — by¢ systema-
tycznym, wykonywaé zaplanowa-
ne zadania, wywiazywac si¢ z przy-

przybywa nam obowiazkéw, to i tak
nie dziafa to na nas motywujaco.
Wrecz przeciwnie —szukamy kolej-
nych wyméwek, aby odiozy¢ wysi-
tek na poznie;j.

Rozdrabniamy swoja energie na
wykonywanie mepoluebnych
czynnosci (prosze zauwazyc¢, ze naj-
wigkszy porzadek w pokojach stu-
dentow jest w goracym okresie se-

jetych zan w

Wyznaczo-

nych terminach. Coraz czesciej,
Nawet jesli

niestety, zwlekamy...

sji eg i jjnej!).  Skupiamy
swoja uwage na mniej waznych
sprawach. Popelnimy wciaz ten sam

CO To JEST
PROKRASTYNACJIA®?

IoTEM of

WYT\:UMACZE

blad, pomimo tego, ze znamy jego
konsekwencje. Odwlekamy. Czuje-
my na karku cigzar dedline u, wie-
my, ze uczenie si¢ do p6Zna w nocy
przed klaséwka powoduje, ze na-
stepnego dnia jestesmy mnicj wy-

oraz crastinate — w tlumaczeniu
Przeciwienstwem do pro-
krastynacji jest ponoszenie ryzyka,
podejmowanie szybkich decyzji,
dziatanie natychmiast. Odwlekanie,
opoznianie, odkladanie na pozniej

“jutro”.

dajm R zeni
swoim zachowaniem i tak nie uczy-
my si¢ na bledach. Przy najblizej
okazji bedziemy nadal ... zwlekac,
odktada¢ w czasie, szuka¢ wymo-
wek.

Przedstawiony wyzej obraz rze-
czywistosci to specyficzny $wiat
prokrastynatoréw. Prokrastynacja
jest slowem, ktéry pochodzi z laci-
ny i oznacza: pro, czyli “naprzéd”

to gléwne dziak

roki
ra. Niestety, taka osoba odczuwa
tylko chwilowa ulge uwolnienia sig¢
od natychmiastowego wypelnienia
obowiazkow. Specyficznym kosz-
odkfadania na pézniej jest

tem
stres, mniejsze zadowolenie z
zal z powodu utraconych okazji.
thu zacz;

bede oszczedzaé! W

ynam si¢
owym rokiem
tym  roku

szkolnym bede uczy¢ sie na tydzien
przed klasowkq! Tyle |||edoluy-
manych obietnic za nami... Zdaje-
my sobie sprawe, ze odw]ekame
oddala nas od celu. Pytanie: dlacze-
20 sami sig tak oszukujemy? Byé
moze tylko po to, aby wciaz utrzy-
maé pozytywnych wizerunek czto-
wieka kreatora wlasnego zycia.
Latwiej jest zaakceptowaé to, ze
mamy plan dzialania. Niewazne, ze
dzialanie to z dnia na dzien jest od-
kladane na pézniej. To wciaz iluzja
posiadania kontroli nad swoim
zyciem...

Agata Zurawik-Jankowska

Nie jutro | me zaraz. Teraz!

‘Warto ¢ siez d. p
recepta na dzialanie:

i, ktore pomoga nam zwalczaé tendencje do prokrastynacji. Oto

1. do$¢ przemawiania i planowania, po prostu zacznij dziata¢ — krok, choéby kroczek, po kroczku,
2. miej jasno okreslony cel, pamietaj, do czego dazysz, i nie tra¢ go z oczu,

3. wylacz wszystko, co Cig rozprasza (w szczegolnosci Facebooka i IPoda),

4. wyréb w sobie nawyk dziatania mimo trudnosci i niepowodzen,
5. w chwili kryzysu szukaj wsparcia kogos, kto w Ciebie wierzy i wspiera Twoje marzenia,

6. rozbréj wymoéwki, ze jeszcze nie teraz — zawsze jakas si¢ znajdzie. Wez odpowiedzialnos¢ za swoje dziatanie,
za_]ego rozpoczecle i doprowadzeme do konca,

7. nie ogladaj si¢ wstecz, w

i nie l

8. podziel duze zadania na mniejsze partie, ustal i

9. wybaczaj sobie i innym, gdy co$ poszlo nie po Twojej mysli.

Agata Zurawik-Jankowska (Na podstawie: “Moge wszystko, ale...

P b
j terminéw ich w ia,

POTEM” - E. Duda)
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miesigcami thrillerow
i horrorow

Pierwszy $nieg to adapta-
cja powiesci Jo Nesbo, kulto-
wego tworcy kryminatow, za )
kamera stanal rezyser Szpie-
ga i Pozwdl mi wejs¢ (Tomas

Alfredson), w obsadzie zna-
lezli si¢ m.in. Michael Fass-
bender, Charlotte Gainsbourg
i J. K. Simmons. Po tym skla-
dzie nalezy spodziewaé sig
dobrego filmu, jednak “cos™
poszto nie tak. Mimo znako-
mitego pierwowzoru (cyklu
11 ksiazek o przygodach detektywa Harry’ego) jest wiele
niedociagnig¢, rozchwiane watki oraz brak integracji wi-

ke SPONE PRS2 SH65
o 2o ZABVE

PIERWSZY SNIEG

dza z bohaterami. Przygody bohatera wydaja si¢ idealna
ekranizacja, ale to tylko pozory. Ksigzki Jo Nesbo zaska-
kuja zwrotami akcji oraz wielowatkowoscia fabuly. Sce-
narzysci mieli wigc duze pole do popisu, jednak efekt ich
pracy nie ukazuje fantastycznego thrillera. Wierni czytel-
nicy Nesbo rozczaruja si¢, bo pomimo dobrze zmontowa-
nego zwiastuna oraz obsady — poczuja si¢ zawiedzeni.
Ciekawa historia seryjnego mordercy kobiet, tajemni-
czych balwanow pod ich domami czy relacje z byta part-
nerka — te watki nie zostaly dobrze wykorzystane.

Krucyfiks to horror opar-
ty na prawdziwych wydarze-
niach. Opowiada o ksigdzu i
zakonnicach, ktérzy sa oskar-
zeni o morderstwo kobiety
podczas €gZorcyzmow.
Sprawa interesuje si¢ zdolna

dziennikarka Sledcza Nicole
Rawlins, ktora jedzie do Ru- [SE
munii na miejsce tajemnicze-
go zdarzenia i probuje dowie-
dzie¢ sig prawdy. Rezyser Xa-
vier Gens (Hitman i The Dri-
ver) tez zawiodl widzow.

Wigkszos¢ bedzie znudzona, poniewaz testuje sig cierpli-
wosé, co prowadzi do irytacji. Same efekty dzwigkowe i
wizualne nie wystarcza, aby poprawi¢ forme tego filmu:
filmu nie ratuje réwniez sekwencja finalowa.

Pila: Dziedzictwo — prze-
razajaca seria powraca W
wielkim stylu. Rezyserowie
Michael Spierig i Peter Spie-
rig przedstawiaja 6sma czes¢
makabrycznego horroru o
maniaku, ktora ukaze sig¢ w

kinach w Halloween. Policja
odkrywa
zwlokii tak wlagnie rozpoczy-
naja si¢ poszukiwania zaboj-
cy. Na pewno maniacy po-
przednich czesci beda zado-
woleni kolejnym filmem z tej serii. Zwiastuny zapowia-

zmasakrowane #

jedenastu kategoriach:

“Szukajac Alaski”
- John Green

Mysleliscie kiedy$ nad
tym. jakiejest Wasze zycie, ile
Je>l warte? Gdyby teraz miato
sig skonczy¢, a ktos zapytal-
by Was, czy byliscie nim usa-
tysfakcjonowani, co byscie
mu odpowiedzieli? Ze bylo
szalone, ciekawe, a moze
zwyczajnie nudne? Czy mo-
glibyscie teraz, z czystym
sumieniem powiedzie¢, ze
zyjecie pelnia zycia i nie zatu-
jecie nawet sekundy?

Miles to wycofany, nieco
dziwny outsider (pasjonuje
sie znajdywaniem ostatnich
stow roznych stawnych lu-
dzi; to naprawde, naprawde
dziwne, ale do$¢ intryguja-
ce). Rodzice posylaja go do
szkoly z internatem, gdzie
poznaje Alaske Young — inte-
ligentna, zabawna i atrak-
cyjna dziewczyne. Glowny

Tytul: “Szukajac Alaski”
Oryginalny tytul: “Looking
for Alaska™

Autor: John Green
‘Wydawnictwo: Bukowy las
Rok wydania w Polsce:
2013

Rok pierwszego wydania:
2005

Tlos¢ stron: 320

Moja ocena: 8/10

bohater nie zdaje sobie spra-
wy, ze Alaska owinela go so-
bie wokol palca, weiagajac
do swojego $wiata i kradnac
mu serce.

Ksiazka Greena zawiera,
jak kazda zreszta. pewnego
rodzaju nauke. Mamy tutaj
miodych ludzi, ktérzy szu-
kaja miejsca w $wiecie, pro-
buja zrozumiec, jak funkcjo-
nuje $wiat, a przy tym dobrze

JOHN GR

SZUKAJAC ALASKI

sig bawi¢. Klucha chce prze-
zy¢ to najintensywniejsze
doswiadezenie rzeczywisto-
$ci i prawda jest, ze stanie si¢
to dzigki Alasce — ale nie w
sposob, o jakim wszyscy my-
slimy. Postacie zostaly jak
zwykle idealnie wykreowa-

ne. Bez najmniejszego trudu
moglam sobie wyobrazi¢ ni-
skiego, umigsnionego Pul-
kownika  stojacego W
drzwiach, w oczekiwaniu na
chudego, wysokiego Milesa.
Szczupta Alaska, o wyraznych
kobiecych ksztaltach i zielo-
nych oczach, réwniez fatwo
zapadia mi w pamicé. Polubi-
tam Kluche za jego oddanie
przyjaciolom i wrazliwos¢.
Nie zatuje czasu, jaki po-
$wigcitam na “Alaske”. Bylo
$miesznie, smutno, intrygu-
jaco i ciekawie, czyli wszyst-
ko, co powinna mie¢ dobra
powiesé. Autor wrzucit tu tak
wiele tematow, ze na pewno
kazdy znajdzie cos dla sie-
bie. Najbardziej podobato mi
sie zakonczenie, bo byla to
wspaniala puenta.
Daria Noryca, I1/b

Pamigtajmy

. Uroczystos¢ Wszystkich
Swietych jest dziekezynie-
niem Bogu za niezliczona licz-
bg 0s6b, ktore w swoim ziem-
skim zyciu Kierowaly ~si
wiara, wiernie wypelniajac
wole Boza, a teraz raduja si¢
chwala nieba. W tym dniu
Kosciot pielgrzymujacy faczy
sie z kosciolem zbawionych,
oddaje czes¢ tym, ktorzy juz
weszli do chwaly niebieskiej
oraz przypomina nam prawdy
0 naszej wspolnocie ze swie-
tymi.

1 listopada udajemy si¢ na
cmentarz, odwiedzamy mogi-
ty naszych bliskich, przyjaciot

i krewnych. Stawiamy kwiaty
i zapalamy znicze, ktére sa
symbolem pamigci o zmar-
tych. Skladamy tez ofiary na
tak zwane wypominki, wypi-
sujac imiona zmartych na Kart-
kach, proszac, by Kosciot

modlit sig za nich. Nastgpne-
go dnia po Wszystkich Swie-
tych obchodzony jest — 2 i-
stopada — Dzien Zaduszny.
Jest to dzien modlitwy za
zmarlych, ktorzy przebywaja
W czyséeu i potrzebuja naszej

Zzbawienia. Aby przyj$é z po-
mocazmartym pokutujacymw
czyséeu zyjacy moga takze w
tym dniu uzyskac i ofiarowaé
odpust zupeiny.

Elzbieta Targos:, teolog

Nagrody “Gryfickiej Regi” coraz bI|ze|

Od roku 2004 w powiecie
aryfickim odbywa si¢ konkurs
‘Gryficka Rega™. Jest to jedno
z najbardziej prestizowych
przedsiewzie¢ w naszej okoli-
cy. Stanowi wyroznicnie dla
0s0b i instytucji o najkorzyst-
nigjszym i najbardziej pozada-
nym wizerunku gospodar-
czym, spolecznym i kultural-
nym naszego powiatu.
Statuetki rozdawane sa w
20~
spodarka, turystyka, eduka-
cja, kultura, sport, ambasador
powiatu, rolnictwo, maly biz-
nes, samorzad lokalny, wolon-
tariusz roku oraz miode wilki.
W ubieglym roku nagrode
w ka(egorii "Ku]lura“ zdobyla

Starosta Powiatu Gryfickiego —
Kazimierz Sa¢ - oraz
zaproszony gos¢, Dariusz
Rosati, polityk, profesor nauk
ekonomicznych. Fot,
udostgpnione przez Powiatowe
Centrum Marketingu i promocji
w Gryficach

ka Poblerowa Jjest ona aulurkq
powiesci, w ktorych m.in.
oplowad;a nas po urokliwych

daja, ze bedzie si¢ dzialo tak jak w poprzednich
Czy nastepna czes¢ sagi bedzie tak dobra jak jej poprzed-
nie? Czy film zaskoczy nas pozytywnie i jakie bedzie roz-
wiazanie §ledztwa?

Aleksandra hwanczak, I1l/a

h naszego wybrzeza.
Natomiast dwa lata temu na-
grode w tej samej kategorii
otrzymal Krzysztof Malicki i
Mtodziezowa Orkiestra Deta
“Red Swing Low”.

Dodatkowo przyznawane
sa dwie nagrody. W kategorii
“Mecenas  Roku Powiatu™
przyznaje Kapituta Konkursu,
a w kategorii “Zlota Rega” —
Starosta Powiatu Gryfickiego,
KazimierzSac.

Glosowanie trwalo do 26
pazdziemikabr. zapomocainter-

L |
Gos¢ specjalny, aktor Wiktor Zborowski, wrecza Zespotowi Tarica
Ludowego przy LO ,Chrobry” statuetke w kategorii , Mtode Wilki".
Fot.: udostgpnione przez Powiatowe Centrum Marketingu i Promocji
w Gryficach. Rok 2013.

netowej ankiety. Wtedy tez za-
koficzyl sie pierwszy etap kon-
kursu. W drugim etapie konkur-
su zostana wylonieni — przez
Kapitulg Nagrody — nominowa-

ni. Laureatow, zwyciezcow po-
szczegblnych kategorii, pozna-
my 2 grudniabr. podczas Gali Fi-
natowej Konkursu “Gryfickiej
Regi”. Daria Noryca, II/b
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Mundial 2018.
Rosja zapowiada
kary Smierci

Wielkimi krokami zblizamy si¢ do Mi-

strzostw Swiata w Pitce Noznej. Organ
zacja pitkarskiego Swieta przypadia tym
razem Rosji (poprzednim gospodarzem
byta Brazylia). Wielkie otwarcie odbedzie
sig 14 czerwca 2018 roku w Moskwie —
czasu pozostato niewiele, na te chwile
gotowe sa tylko cztery stadiony, na ko-
lejnych oSmiu trwaja budowy. Gospoda-
rze zapewniaja, ze wszystko zostanie
dopigte na ostatni guzik we wiaSciwym
czasie. Catkowity koszt organizacji MS

Z DYPLOMEM GENIUSZA

Galopem przez

przeszkody -

do sukcesu i kadry narodowej

Filip Lewicki jest uczniem klasy I/c (ma-
tematycznej) w Liceum Ogolnoksztalca-
cym im. B. Chrobrego w Gryficach oraz
czionkiem klubu sportowego KJ “Czaha-
ry” w Pogorzelicy. Na tegorocznych Mi-
strzostwach Polski w Skokach przez Prze-
szkody zdobyt zioty medal i tytut Mistrza
Polski Juniorow.

Z Filipem Lewickim, o jego drod=e do sukcesu i milosci
do jezdziectwa, rozmawia Jakub Ogrodowezyk.

—dla

wynosi okoto 20 mid dolardw.

W kwestiach czysto sporto-
wych nic zabraklo Kilka niespo-
dzianck. Wszystkich najbardzicj
zaskoczylareprezentacjasltandii,
ktdra wywalczyla pierwsze micj-
see W swojej grupie i pojedzic na
Mistrzostwa do Rosji. Islandia
bedzienajmnicjszymkrajemw hi-
storii, ktory wezmic udzial w
Mundialu. Fanow pilki zaskoczy-
Ia rowniez Serbia, kira wygrala

Jakub Ogr
Jezdziectwo nie nalezy, chy-
ba,do popularmch w Polsce

moze byé utr
mnie nie jest taka przeszkoda,
wrecz przeciwnie. Potrafie

1o sobie na Starym Konty
dziewigeiu zwyciezeow grup:
Francja, Portugalia, Polska,
Niemcy, Serbia, Hiszpania, Bel-
gia i Islandia. Zobaczymy row-
niez gospodarzy, Rosje. W bara-
Zach bi¢ si¢ 0 Mundial beda eki-
Py 7 Szwecji, Szwajcarii, Irlan-
dii Polnocnej. Irlandii, Danii.
Wioch, Grecji i Chorwacji.
Mislrzoslwa zapowiadajq
. O

swoja grupe. Duza
satakzereprezentacje, ktérychnie
zobaczymy na rosyjsklch stadio-
nach: Chile, Holandii, Walii czy
USA. Warto podkreslic. ze sa to
druzyny. wérod ktorych graja ta-
kie nazwiska. jak: Artuto Vidal
(Chile), Arjen Robben (Holan-
dia) czy Gareth Bale (Walia).
Nasza reprezentacja, po swiet-
nym wystgpie na Euro 2016 we
Francji, bez wigkszych proble-
méw wygrala swoja grupe i po-
kazala, ze s wstanie powalczyé
o wysokxc miejsce na Mistrzo-
stwach.

Awans na mundial zapewni-

FIFAWORLD CUP

RUSSIA 2018

rga-
mzatorzy slara_]q sig, by bylo to
prawdziwe i wielkie $wigto pilki
noznej (Rosjanie zapowiadaja
ulatwiony ruch wizowy dlakibi-
cow i odstraszaja terrorystow
karami $mierci). Pilkarskotezni-
czego nie brakuje— wielkie repre-
zentacje i najlepsi zawodnicy.
Zbliza si¢ zatem jedna z najlep-
szych imprez sportowych w hi-
storii. Moim zdaniem o zwycie-
Stwo pow aleza trzy reprezenta-
o -

majmy oczyw
kow! Mam nadzieje. Ze trochg za-
mieszaja.  Kajetan Zywica, I/b

Kazda wigksza impreza sportowa to $wietna 0kaz1a
na promocije turystyczng kraju oraz rozwéj
infrastruktury. Fot.: Zasoby internetowe.

news [

“Galk” powraca

“Galk”, czyli Gryficka
Amatorska Liga Koszykow-
ki, powraca do gry. Bedzie to
1l edycja ligi. Pierwsze mecze
juz na poczatku listopada.
Mecze rozgrywane beda w
weekendy na hali Gryf Arena.
Wigcej informacji mozna zna-
lez¢ na ich stronie (na Face-
booku).

Kajetan Zywica, I/b

sportow.Z ignietak
bardzo, jakpilkanozna. Opo-
wiedz naszym Czytelnikom
troche o sporcie, ktérym si¢
zajmujesz.

Filip Lewicki: Zajmuje
si¢ jezdziectwem, a konkret-
nie skokami przez przeszko-
dy. Konkurencja ta jest jedna
z najbardziej popularnych
wsrod  dyscyplin jezdziec-
kich. Polega na pokonaniu
przeszkod ustawionych na
placu konkursowym, zwa-
nym parkurem, w jak najlep-
szym czasie, bez tzw. zrzutek.

W Polsce jezdziectwo nie
jest — to prawda, co powie-
dziales — popularnym spor-
tem (jak np. pitka nozna czy
siatkowka), ale z roku na rok
przybywa osob zaintereso-
wanych tym sportem, co wi-
da¢ w naszym klubie sporto-
wym KJ “Czahary”.

JO: Rozumiem, Ze jei-
dziectwo jest dyscypling
sportowy?

FL: Jak najbardziej. Jez-
dziectwo ma swoje odlamy,
Jjak np. ujezdzenia, woltyzer-
ka czy tez skoki, w ktérych
biore udzial. Wszystkie sa
dyscyplinami olimpijskimi.

JO: W jakich okoliczno-
$ciach zaczela si¢ Twoja
przygoda z — chyba mozna
tak powiedzie¢ — koimi?

FL: Zarowno moja mama,
jak i méj tata jezdza na ko-
niach. Pokazali mi, jak duzo
radosci moze przyniesé jez-
dziectwo, dlatego tez si¢ tym
zainteresowalem i zaczalem
jezdzi¢. Regularnie jezdzg na
koniach od trzynastego roku
zycia.

JO: Obowigzki szkolne i
jezdziectwo — udaje ci si¢
laczy¢ te rzeczy?

FL: Kazdy sportowiec w
tym wieku ma podobny, po-
wiedzmy w  cudzysfowie,
“problem” ze szkola. Pasjama
to dosiebie, ze czlowiek moze
oddawac sig jej totalnie, bez
czasowego  opamigtania.
Czujemy, Ze to jest wlasnie
“t0”, co chcemy robi¢ przez
cale zycie, co sprawia nam
przyjemnosé. W tym kontek-
Scie szkola rzeczywiscie

P dzi¢ pasje ze szkola,
myslg, ze to kwestia dobrej
organizacji i wewnetrznej
dyscypliny. Poza tym... lubi¢
szkole, lubig si¢ uczy¢, zdo-
bywac wiedzg i stawiac pyta-
nia.

JO: W takim razie Twéj
dzien musi wygladaé bardzo
intensywnie, szkola i trenin-
gi na okraglo.

FL: To prawda. Po zaje-
ciach w szkole wracam do
domu i od razu ide na trening.
Najezesciej siadam do lekcji
dopiero wieczorem. Treningi
zawsze beda dla mnie najwaz-
niejsze, zdaje sobie sprawe,
ze muszg trenowac, cheg pia¢
si¢ w gore, pracowaé nad
swoimi umiejetnosciami, a
tym samym czerpac jak naj-
wiecej radosci z zycia. Swoja
przyszto$¢ wiaze z jezdziec-
twem, co nie oznacza, ze szko-
fa nie jest dla mnie wazna.
Jestem zdania, ze pasja — czy
to sportowa, czy inna — po-
winna is¢ w parze z dobrym
wyksztalceniem.

JO: W tym roku zdoby-

Trzymamy kciuki za kolejne sukcsy i $wietne
wystepy w kadrze narodowej. Fot.: Katarzyna
Boryna, www.katarzynaboryna.pl

le$ zloty medal i tytul Mi-
strza Polski Junioréw.

FL: Tak. Zawody odbyty
si¢ w Jakubowicach, blisko
Wroctawia. To bylo moje di
gie podejécie, jak to
moéwi: “co nas nie zabije, to
wzmoceni”  (chyba Nietz-
sche). Rok temu zdobylem 7.
miejsce. W tym roku wrocitem
z tytulem Mistrza Polskich
Junioréw. Bardzo sig ciesze.
Moja ci¢zka — ale przyjemna!
— praca przyniosta oczekiwa-
ne efekty.

JO: W takim razie co

udzial osoby w wieku 14-18
lat.

FL: Spokojnie! [$miech].
Osiemnascie lat skoncze do-
piero za dwa lata...

JO: Prawda... chodzimy
do tej samej klasy [Smiech].

FL: W kadrze narodowej
jestem od 2014 rok i moge w
niej by¢ do konca zycia, ale w
kategorii junioréw jeszcze
tylko przez dwa lata.

JO: W takim razie juz
teraz trzymamy keiuki i na
pewnowrécimy dorozmowy.

FL: Dziekuje, pozdra-
wiam wszystkich Czytelni-
kow “LOgina”.

Filip Lewicki zdobywca tytutu Mistrza PoIsk| Juniordw.
Fot.: MP — Magda Pocztowska



